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Les inhibiteurs du SGLT2

canagliflozine (Invokana™?
dapagliflozine (Forxiga™®)

empagliflozine (Jardiance™)

O 0o o 0O

une combinaison d’un inhibiteur du SGLT2 avec un

autre antidiabétique oral :

HORAIRE

1. ACTION DU MEDICAMENT

Cette classe de médicaments est utilisée dans le traitement du diabéte de type 2, en
permettant un meilleur contréle du taux de sucre dans le sang. Elle augmente
I'élimination du glucose dans les urines en empéchant sa réabsorption dans la
circulation sanguine au niveau des reins.

L’empagliflozine diminue également le risque d’infarctus et d’accident vasculaire
cérébral chez les personnes déja atteintes d’'une maladie cardiovasculaire. Il retarde
aussi la progression de la maladie rénale.

CONSEILS

Ce médicament est habituellement pris 1 fois par jour, avec ou sans nourriture,
préférablement avant le premier repas de la journée.

Vous devez le prendre de facon réguliere et continue afin d'obtenir les effets
escomptés sur le contrble de votre glycémie, et ce, méme si vous vous sentez bien.

Assurez-vous de garder une bonne hydratation (tout en respectant votre restriction
hydrique, le cas échéant).

Si vous présentez des vomissements, de la diarrhée, ou que vous étes
déshydraté, cessez temporairement votre médicament et consultez votre
pharmacien(ne) ou votre médecin.

Si vous oubliez de prendre une dose du médicament, prenez-la dés que vous vous
en rendez compte, puis prenez la dose suivante au moment habituel. Ne doublez
jamais une dose pour compenser celle que vous avez oubliée.



3. PRECAUTIONS PARTICULIERES

- La canaglifozine et la dapaglifiozine ne doivent pas étre coupés, croqués ou
écrases. Avalez-les en entier.

- Demandez toujours a votre pharmacien(ne) ou a votre médecin avant d’acheter un
médicament en vente libre ou un produit de santé naturel. Ces produits pourraient
ne pas vous convenir.

- A moins d'indication contraire de votre médecin, ne prenez pas de suppléments de
potassium.

- Lorsque vous débuterez ce médicament, si vous prenez encore de l'insuline ou un
médicament appartenant a la classe des sulfonylurées comme le Diamicron™
(gliclazide) ou le Diabeta™ (glyburide), il se peut que les posologies de ces
médicaments nécessitent un ajustement a la baisse. Il faudra prendre vos glycémies
régulierement les premiéres semaines.

- Ce médicament doit généralement étre cessé 3 jours avant une chirurgie majeure et
étre repris apres l'opération uniquement lorsque l'alimentation est redevenue
normale. Parlez-en a votre médecin si vous devez subir une chirurgie.

4. EFFETS QUE VOUS POURRIEZ NOTER
- Baisse de pression et étourdissements, surtout si vous vous levez trop rapidement
- Augmentation du volume des urines

- Symptébmes d’hypoglycémie si le médicament est utilisé avec de linsuline ou un
médicament appartenant a la classe des sulfonylurées comme le Diamicron™
(gliclazide) ou le Diabeta™ (glyburide) :

o faiblesse, étourdissements, tremblements

0 Assurez-vous de garder des comprimés de glucose (ex : Dex4) a portée
de main si jamais vous veniez a présenter de tels symptémes.

5. CONSULTEZ VOTRE MEDECIN S| VOUS NOTEZ

- De la douleur/sensibilité, une plaie ou une infection au niveau des jambes ou des
pieds

- Des symptémes d’'infection urinaire ou d’'infection des organes génitaux (ex :
douleur ou brdlement a la miction, démangeaisons, etc.)

- Des nausées, des vomissements, des douleurs abdominales, de la diarrhée, de la
fatigue inhabituelle, de la confusion ou une soif excessive.
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