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UN CENTRE DE RECHERCHE DE
REFERENCE EN CARDIOLOGIE,
EN PNEUMOLOGIE ET EN OBESITE

MISSION : DECOUVRIR, POUR PREVENIR ET POUR GUERIR PAR LA CREATION,

LA TRANSMISSION ET L'UTILISATION DES CONNAISSANCES AU BENEFICE DE LA
POPULATION ET DES PERSONNES ATTEINTES DE MALADIES CARDIOVASCULAIRES,
RESPIRATOIRES ET RELIEES A L'OBESITE.

VISION : ETRE UN ACTEUR INTERNATIONAL DETERMINANT DANS LA LUTTE
CONTRE LES MALADIES CHRONIQUES SOCIETALES GRACE A NOTRE MODELE DE
RECHERCHE INTEGREE EN CARDIOLOGIE, EN PNEUMOLOGIE ET EN OBESITE.
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MOT DU PRESIDENT DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION ET DU PRESIDENT-
DIRECTEUR GENERAL DE LINSTITUT

Au nom de I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université Laval, nous sommes
fiers de vous présenter le rapport annuel 2018-2019 du Centre de recherche.

Encore une fois, le Centre affiche un bilan exceptionnel, tant sur le plan de la croissance que de la reconnaissance
de I'expertise de ses équipes de recherche. Au cours de la derniere année, il a poursuivi les travaux de la cinquieme
phase d'agrandissement de ses installations. Ce projet permettra & terme de produire de nouvelles recherches
novatrices et de proposer des solutions cliniques aux personnes atteintes de maladies cardiovasculaires,
respiratoires et reliées a l'obésité.

En plus de ses installations & la fine pointe, le Centre de recherche est un lieu qui favorise l'innovation et qui
réunit des chercheurs parmi les plus productifs. A ce propos, cing de nos chercheurs figurent parmi les scienti-
fiques les plus influents de la planete, selon la liste World's Most Influential Scientific Minds 2018 dressée par la
société d'information stratégique Clarivate Analytics. Ce prestigieux palmarés annuel réunit les scientifiques dont
les travaux sont les plus fréquemment cités par leurs colléegues du monde entier. L'expertise des chercheurs du
Centre contribue ainsi au rayonnement de I'Institut sur la sceéne nationale et internationale et vient confirmer son
réle de leader déterminant dans la lutte contre les maladies chroniques sociétales. De par sa reconnaissance
internationale, le Centre de recherche offre un milieu d'apprentissage et de transfert de connaissances unique.
Chaque année, les chercheurs s'impliquent dans I'enseignement de la releve en offrant une formation de qualité
aux étudiants et stagiaires.

Nous tenons & souligner le travail remarquable de I'ensemble des personnes ceuvrant en recherche au sein de
I'Institut. Leur dynamisme et leur dévouement permettent de repousser les limites de la médecine de demain pour
le plus grand bénéfice de la population.

Enfin, nous tenons & exprimer notre désir de continuer a soutenir et & collaborer avec le Centre de recherche dans
la réalisation de ses projets.

Laurent Després, FCPA, FCA, FCBV Denis Bouchard
Président du conseil d'administration Président-directeur général
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MOT DE LA RECTRICE ET DE LA VICE-
RECTRICE A LA RECHERCHE, A LA
CREATION ET A LINNOVATION DE
L'UNIVERSITE LAVAL

Chef de file mondial en cardiologie, en pneumologie et
en obésité, notamment gréce & son modeéle de recherche
intégrée et translationnelle, le Centre de recherche est une
référence scientifique internationale.

Il poursuit avec brio sa lutte contre les maladies chroniques
sociétales, lesquelles constituent une toute premiere cause de
mortalité a I'échelle mondiale. Le Centre de recherche est ainsi
devenu au fil des ans une entité incontournable pour les acteurs
impliqués dans la recherche en santé des personnes atteintes
de maladies cardiovasculaires, respiratoires et reliées a lobésité.

Par leurs expertises de pointe, ses chercheurs ont déve-
loppé des stratégies de recherche novatrices pour mieux
comprendre ces maladies complexes. Les études inter-
disciplinaires, fondamentales et cliniques ont mené & la
conception de nouvelles approches de prévention et de trai-
tement de ces maladies chroniques sociétales. Les travaux
issus du Centre de recherche ont aussi joué un réle de premier
plan dans l'analyse des facteurs de risque comportementaux.

Nous souhaitons saluer tout le travail accompli par les
membres du Centre afin de répondre & ces enjeux de
santé complexes. Léquipe de direction, les professeurs-
chercheurs, les professionnels, les étudiants et tous les
membres du personnel ont contribué a leur fagcon drendre la
recherche scientifique du Centre essentielle et prometteuse.
Avec passion, rigueur et engagement, les membres du
Centre de recherche ont enrichi la mission de recherche
et d'enseignement de |'Université Laval et ont assurément
participé au rayonnement national et international de notre
belle institution. Un grand merci & vous toutes et a vous tous
pour votre travail acharné, mais aussi et surtout pour votre
dévouement envers la formation, la recherche, la science et
la santé durable!

Sophie D'’Amours
Rectrice de
I'Université Laval

Eugénie Brouillet
Vice-rectrice a la
recherche, a la création
et a l'innovation de
I'Université Laval

MOT DU DOYEN ET DU VICE-DOYEN
A LA RECHERCHE ET AUX ETUDES
SUPERIEURES DE LA FACULTE DE
MEDECINE DE L'UNIVERSITE LAVAL

Au nom de la Faculté de médecine de I'Université Laval, c'est
avec fierté que nous soulignons l'importante contribution du
Centre de recherche de I'Institut universitaire de cardiologie et
de pneumologie de Québec — Université Laval au développe-
ment de la recherche en santé.

La progression des connaissances dans le domaine de la santé
cardiovasculaire, respiratoire et en métabolisme est au coeur
des préoccupations de notre faculté. Notons que la recherche
en prévention des maladies est un enjeu majeur pour la santé
durable des populations et pour lequel nos professeures et
professeurs se démarquent. En effet, les etudes fondamentales
et cliniques menées au Centre de recherche de I'Institut,
primordiales pour la santé de nos populations, permettent,
entre autres, de mieux prévenir et traiter le diabéte, les maladies
liges a l'obésité ainsi que plusieurs maladies pulmonaires et
cardiaques chroniques.

Comme lindique ce rapport annuel, plusieurs membres de la
communauté de recherche du Centre se sont démarqués par
l'ampleur, la qualité et le rayonnement de leurs travaux, dont les
résultats ont permis de faire progresser les connaissances et ont
été reconnus par leurs pairs ou récompensés par des prix presti-
gieux. De plus, l'alignement entre les axes de recherche du Centre
et les missions cliniques de ['Institut favorise tant I'établissement
de priorités de recherche répondant aux besoins sociétaux que
le transfert des connaissances de la recherche vers les soins.
Par leur sens de linnovation et leur productivité exceptionnelle,
les professeurs-chercheurs et professeures-chercheures de la
Faculté de médecine et membres du Centre contribuent a la
renommeée internationale de notre faculté, de notre université
et de notre région. La diffusion de leurs résultats de recherche
assure également un avancement des connaissances ayant un
impact significatif au niveau mondial.

La Faculté de médecine est fiere de collaborer & l'essor du
Centre de recherche de [lInstitut en favorisant notamment
l'arrivée de nouveaux étudiants et de nouvelles étudiantes aux
cycles supérieurs et en soutenant l'intégration de nouveaux
professeurs et professeures.

Julien Poitras
Doyen de la Faculté
de médecine de
I'Université Laval

Jacques Simard
Vice-doyen & la recherche
et aux études supérieures
de la Faculté de médecine
de I'Université Laval
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MOT DU
DIRECTEUR

DU CENTRE

DE RECHERCHE

Clest avec un immense plaisir que je vous présente le
rapport annuel 2018-2019 du Centre de recherche de
I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie
de Québec — Université Laval. Ce rapport est le reflet des
efforts déployés par chacune des personnes ceuvrant
au sein de notre centre de recherche et qui ont & cceur
notre mission qui est de : « découvrir, pour prévenir et
pour guérir par la création, la transmission et l'utilisation
des connaissances au bénéfice de la population et des
personnes atteintes de maladies cardiovasculaires, res-
piratoires et reliées & l'obésité ».

Je suis particulierement fier du rayonnement extraordi-
naire de nos chercheurs, dont le nombre de publications
scientifiques ne cesse de croitre d'année en année,
et qui continuent de recevoir prix et distinctions. Cette
année, nous nous sommes illustrés de maniére toute
particuliere alors que cing de nos chercheurs figurent
sur la liste World's Most Influential Scientific Minds 2018
(chercheurs les plus cités) dressée par la société d'infor-
mation stratégique Clarivate Analytics. Il s‘agit 1a d'une
reconnaissance extraordinaire. J'en profite pour félici-
ter toutes les équipes du Centre de recherche pour leur



contribution au rayonnement de notre expertise. Notre
centre de recherche demeure un acteur international
déterminant dans la lutte contre les grandes maladies
chroniques sociétales. Nos thématiques et notre exper-
tise de recherche sont plus que jamais situées au coeur
des grandes priorités mondiales en santé.

Entamé en 2000, le plan de développement des
infrastructures de recherche s'est poursuivi en 2018-2019.
La construction de la phase 5A, soit la coquille d'un nouvel
étage situé au pavillon A (3 200 m?), a été complétée. La
prochaine année permettra de réaliser la phase 5B, qui
consiste en 'aménagement intérieur des espaces de la
coquille de la phase 5A, soit des laboratoires spécialisés et
de nouveaux espaces d'hébergement pour les animaux
de laboratoires. Ce projet, financé par les gouvernements
fédéral et provincial ainsi que par la Fondation IUCPQ,
supportera plus spécifiquement la recherche fondamen-
tale et préclinique. Nous avons également inauguré, au
début de l'été 2018, un nouveau laboratoire de cathé-
térisme dédié a la recherche sur les grandes especes
animales. Cette infrastructure de pointe représente une
occasion exceptionnelle pour les spécialistes et cher-
cheurs de I'Institut de développer des projets originaux
supportant 'amélioration des soins et le développement
de traitements a la fine pointe.

En raison de la qualité de ses installations et de la
pertinence de ses thématiques de recherche, le Centre
de recherche de I'Institut attire un nombre croissant de
professionnels et spécialistes qui souhaitent y réaliser
leurs activités. En 2018-2019, prés de 1 000 personnes
ont contribué & la productivité de notre centre,
incluant 176 médecins spécialistes et professeurs-
chercheurs (72 équivalents temps plein) travaillant
en étroite collaboration. Ceux-ci ont produit plus de
7 000 articles scientifiques depuis I'an 2000, auxquels
s'ajoutent plusieurs milliers de conférences données &
travers le monde, qui contribuent au rayonnement de
la région de Québec, a la dissemination du savoir et &
I'amélioration des soins.

Les programmes de recherche que nous offrons,
I'intérét que suscitent nos domaines d'expertise, la
renommeée de nos chercheurs et l'animation scienti-
figue qui émane, entre autres, de nos seize chaires de
recherche, contribuent indubitablement & la formation
de jeunes chercheurs. Nous sommes naturellement sou-
cieux et conscients de I'importance de la releéve dans nos
secteurs d'activités. Le développement de chercheurs
d'exception et de personnel hautement qualifié est pour
nous une priorité. Cette année, 258 étudiants aux cycles
supérieurs et 282 stagiaires et résidents ont réalisé leur
formation de recherche au sein de nos installations.

Je tiens & remercier nos partenaires privilégiés : la direction
de lInstitut et son conseil d'administration, I'Université
Laval, le Fonds de recherche du Québec - Santé (FRQS),
le ministére de I'Economie et de I'lnnovation (MEI), le
ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS), le
gouvernement du Canada ainsi que tous nos partenaires
financiers publics et privés. Un merci tout particulier a la
Fondation ITUCPQ sans qui plusieurs projets novateurs
n‘auraient pas vu le jour.

Je témoigne toute ma gratitude a I'équipe de direction,
a mes collegues chercheurs et aux membres de notre
centre de recherche. Jen profite également pour
féliciter le D" Philippe Pibarot de sa nomination & la
direction de l'axe de recherche en cardiologie et pour
remercier chaleureusement celui d qui il succede, le
D" Jean-Pierre Després, de sa contribution exceptionnelle
au développement du Centre durant prés de deux
décennies. Votre dévouement, votre passion et votre
support incessant nous inspirent et nous motivent dans
l'atteinte de nos objectifs. Votre soutien indéfectible
permet la réalisation de projets porteurs d'espoir pour le
plus grand bénéfice des personnes atteintes de maladies
cardiovasculaires, respiratoires et relieées & I'obésité.

Cordialement,

Denis Richard
Directeur du Centre de recherche de l'Institut
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LE CENTRE DE RECHERCHE

Le Centre de recherche de I'Institut est le seul centre subventionné par le Fonds de recherche du
Québec - Santé regroupant des axes de recherche en cardiologie, en pneumologie et en obésité,
diabéte de type 2 et métabolisme, trois domaines jugés prioritaires en raison de I'impact écono-
mique et sociétal considérable des maladies qui y sont liées.

L'IMPORTANCE DE NOS RECHERCHES

Les axes de recherche de notre centre se situent au coeur des priorités mondiales dans le domaine de la santé
et représentent une force stratégique majeure pour freiner la progression de maladies chroniques sociétales
dévastatrices. En effet, selon I'Organisation mondiale de la santé, les maladies chroniques sociétales (maladies
cardiovasculaires, affections respiratoires, diabéte et cancer) sont responsables de 63 % des décés dans le monde.
Lobésité, qui a atteint les proportions d'une épidémie mondiale, constitue I'un des plus importants facteurs de
risque de ces maladies.

UN MODELE DE RECHERCHE INTEGREE

Larrimage parfait des axes de recherche aux missions cliniques de I'Institut en fait un centre unique, oU la synergie
entre les professionnels de la santé et les chercheurs est toujours présente, et ce, pour le plus grand bénéfice des
patients (figure 1). Une telle synergie favorise le transfert des connaissances de la recherche vers les soins en har-
monie avec la vision du FRQS et celle des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC).

Nos équipes de recherche tirent parti de cette synergie dans I'étude intégrée des déterminants métaboliques des
maladies cardiovasculaires et respiratoires ainsi que dans le développement d'une recherche québécoise novatrice
et compeétitive dans la prévention et le traitement de ces maladies. De plus, l'alignement recherche-soins favorise
indéniablement l'identification de priorités de recherche axées sur des problématiques cliniques inhérentes aux
surspécialités de I'Institut.

Photo : Anne-Laure Agrinier
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FIGURE 1 I

ALIGNEMENT PARFAIT DES AXES DE RECHERCHE AUX MISSIONS DE LINSTITUT

OBESITE
CARDIOLOGIE DIABETE DE TYPE 2 PNEUMOLOGIE

METABOLISME

D"Philippe Pibarot D" André Tchernof

D' Frangois Maltais

RECHERCHE MULTIDISCIPLINAIRE AUTOUR DE PROBLEMATIQUES CLINIQUES
TRANSFERT DE CONNAISSANCES

CHIRURGIE
COEUR DE LOBESITE POUMON

DrRobert De Larochelliére : Dr Simon Martel
Dr Simon Marceau

SURSPECIALISATIONS DE LINSTITUT

Le directeur du Centre de recherche est assisté dans ses fonctions par la directrice administrative de la recherche,
de méme que par trois directeurs, chacun responsable de I'un des axes de recherche.

Dr André Tchernof, directeur de I'axe de recherche en obésité, Eric Paradis, adjoint au directeur - volet scientifique,
diabéte de type 2 et métabolisme, D" Frangois Maltais, Rémy Thériault, chef de service des systémes d'information
directeur de l'axe de recherche en pneumologie, D’ Philippe - recherche, Fanny Therrien, conseillére en éthique et
Pibarot, directeur de I'axe de recherche en cardiologie, responsable de la recherche clinique, et Caroline Paquin,
D' Denis Richard, directeur du Centre de recherche, et adjointe au directeur - volet administratif.

Mme Michéle Clavet, directrice administrative de la recherche.

L'EQUIPE DE DIRECTION

L'équipe de direction est complétée par quatre gestionnaires ceuvrant dans des champs d'expertise ciblés qui
appuient le développement stratégique et la gestion opérationnelle des différents services & la recherche.
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Egalement, de nombreux intervenants du milieu contribuent au développement des grandes orientations du centre
en participant a différents comités mis en place par la direction. Parmi ceux-ci, deux comités ont des fonctions
importantes relativement aux orientations et & la gestion des activités : le comité des affaires universitaires et de
I'innovation (comité du conseil d'administration de I'Institut) et le comité de coordination de la recherche. 1



AXES DE
RECHERCHE

AXE CARDIOLOGIE

L'axe de recherche en cardiologie regroupe 76 chercheurs, 113 professionnels de recherche ainsi que 127 étudiants
diplomeés et stagiaires postdoctoraux, qui se distinguent par leur productivité scientifique et leur contribution &
'avancement des connaissances. En 2018, quatre de ses chercheurs comptaient parmi les plus influents au monde
dans le domaine de la médecine clinique* La mission de l'axe de cardiologie est de découvrir pour prévenir et guérir
les maladies cardiovasculaires. Au Canada, ces maladies touchent deux personnes sur dix dans la population dgée
de plus de 20 ans et sont responsables de plus de 20 % des déces, ce qui en fait la deuxieme cause de mortalité
au pays. Linstitut est le plus grand centre de soins tertiaires pour le traitement des maladies cardiovasculaires
au Canada et un leader mondial reconnu dans de nombreux domaines (cardiologie métabolique, maladies
valvulaires cardiaques, imagerie, etc). Létroite synergie avec la recherche en fait un modéle pour le transfert des
connaissances et des technologies vers le milieu clinique. Les chercheurs et chercheurs cliniciens ceuvrent au sein
de chaires, d'équipes de recherche clinique et fondamentale et de laboratoires centraux. Ils utilisent un vaste
éventail de stratégies et d'outils incluant I'€pidémiologie, la biologie moléculaire/cellulaire, les approches omiques
multidimensionnelles, les études précliniques, les essais cliniques et la recherche évaluative.

LES THEMES PRIVILEGIES

+ Electrophysiologie cardiaque et traitement de 'arythmie

* Maladie coronarienne : pathophysiologie, diagnostic et therapies

* Cardiologie métabolique : prévention, risque cardiométabolique et réadaptation
* Valvulopathies : pathophysiologie, diagnostic et traitement

LES CHERCHEURS

RAPPORT ANNUEL 2018-2019 | CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT
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Arsenault, Benoit
Arsenault, Marie
Baillot, Richard
Barbeau, Geérald
Beaudoin, Jonathan
Bédard, Elisabeth
Bergeron, Sébastien

Bernier, Mathieu
Bertrand, Olivier F.
Blier, Louis

Bogaty, Peter

Bossé, Yohan**
Boudreault, Jean-Rock
Brassard, Patrice

Cantin, Bernard
Champagne, Jean
Charbonneau, Eric
Chateauvert, Nathalie
Cieza, Tomas

Clavel, Marie-Annick
Couét, Jacques



Dagenais, Frangois
Dagenais, Gilles R*
Daleau, Pascal

De Larochelliere, Robert
Déry, Jean-Pierre
Després, Jean-Pierre
(directeur jusqu'a décembre 2018)*
Doyle, Daniel

Drolet, Benoit
Dumesnil, Jean G.
Dumont, Eric

Gallani, Maria-Cecilia
Giguére, Jean-Francois
Gleeton, Onil

Jacques, Frédéric
Kalavrouziotis, Dimitri
Kingma, John G. Jr
Laflamme, Maxime
Langevin, Stéphan
Laroche, Vincent
Larose, Eric

LeBlanc, Marie-Héléne
Malas, Tarek

Marette, André

Martin, Patrick
Mathieu, Patrick
Méthot, Julie
Mohammadi, Siamak
Molin, Franck

Nault, Isabelle
Nguyen, Can Manh
Noél, Bernard
O'Connor, Kim

O'Hara, Gilles

Paradis, Jean-Michel
Perron, Jean
Philippon, Frangois
Pibarot, Philippe
(directeur, depuis décembre 2018)*
Piché, Marie-Eve
Plamondon, Isabelle
Plourde, Benoit

Poirier, Paul

Proulx, Guy

Rhéaume, Caroline
Robitaille, N-Michelle
Rodés-Cabau, Josep*
Rouleau, Jacques
Roy, Karine

Roy, Louis

Sarrazin, Jean-Frangois
Sénéchal, Mario
Simard, Chantale
Steinberg, Christian
Tapp, Diane
Thériault, Sébastien
Voisine, Pierre

LES CHAIRES DE RECHERCHE

Chaire de recherche internationale en cardiologie interventionnelle
et approche transradiale (Olivier F. Bertrand)

Chaire internationale sur le risque cardiométabolique
(Jean-Pierre Després)

Chaire de recherche et d'innovation en imagerie cardiovasculaire
(Eric Larose)

Chaire de recherche surla résistance & l'insuline et les complications

cardiovasculaires (André Marette)

Chaire FRQS sur la pathobiologie et le traitement du rétrécissement

aortique calcifié (Patrick Mathieu)

Chaire de recherche du Canada en génomique des maladies
cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)**

Chaire de recherche du Canada en cardiopathie valvulaire
(Philippe Pibarot)
Chaire de recherche sur le développement de traitements

interventionnels des cardiopathies structurelles — Fondation
Famille Jacques Lariviére (Josep Rodés-Cabau)

* Chercheurs ayant figuré sur la liste World's Most Influential Scientific Minds 2018 dressée par la
société Clarivate Analytics.

** Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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AXE PNEUMOLOGIE

L'axe de recherche en pneumologie regroupe 64 chercheurs, 67 infirmieres et professionnels de recherche ainsi

que 83 étudiants gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet axe est I'un des principaux regroupements de ce type
au Canada et il s'intéresse & des problémes de santé aux proportions épidémiques comme l'asthme, la maladie
pulmonaire obstructive chronique (MPOC), I'apnée du sommeil et le cancer pulmonaire. D'ailleurs, I'Institut
est un centre suprarégional en oncologie pulmonaire et plus de 800 chirurgies thoraciques sont effectuées
par année au Département multidisciplinaire de pneumologie et de chirurgie thoracique. Le succes de I'axe
en pneumologie repose sur la collaboration étroite entre chercheurs cliniciens et fondamentalistes de méme
que sur la qualité des professionnels de recherche et étudiants. Les chercheurs s'illustrent par la présence de
quatre chaires de recherche en MPOC, en hypertension pulmonaire, en génomique des maladies cardiaques et
pulmonaires ainsi que par le transfert des connaissances. Leurs efforts de recherche ont mené & des découvertes
majeures dans la pathophysiologie de I'hypertension artérielle pulmonaire, offrant ainsi I'espoir de traitements
novateurs pour cette maladie incurable. Les chercheurs en pneumologie ont également identifié la cause génétique
de I'emphyséme au sein d’'une grande famille québécoise. Cette découverte majeure, qui représente la seconde
forme héréditaire de I'emphyséme & étre rapportée, permet d'envisager des avancées dans la compréhension du
développement de I'emphyséme. La prescription d'oxygéne sera révolutionnée par le développement dans nos
murs du systeme innovant FreeO, qui permet I'auto-ajustement de la dose d'oxygéne administrée & partir de
cibles thérapeutiques individualisées. Le programme de recherche et d'évaluation de la santé respiratoire des
athlétes est également un aspect unique de l'axe. Nous étudions également la composition microbienne des
bioaérosols et leurs effets sur la santé respiratoire des humains. Enfin, notre biobanque de calibre international,
riche de plus de 60 000 échantillons humains disponibles pour la recherche, est un atout inestimable qui offre
aux chercheurs la possibilité d'effectuer et de valider leurs découvertes directement chez I'humain, accélérant
ainsi le transfert des nouvelles connaissances vers les soins cliniques.

LES THEMES PRIVILEGIES

Apnée du sommeil et régulation de la respiration au cours de la vie
Asthme

Hypertension pulmonaire

Maladie pulmonaire obstructive chronique et santé environnementale
Oncologie pulmonaire




LES CHERCHEURS

Aubin, Michéle
Bairam, Aida
Bilodeau, Lara
Bissonnette, Elyse
Blanchet, Marie-Renée
Bonnet, Sébastien
Bossé, Ynuk
Boucherat, Olivier
Boulet, Louis-Philippe
Boutin, Isabelle
Bussiéres, Jean
Bussiéres, Michel
Chakir, Jamila
Charette, Steve

Conti, Massimo

Coté, Andréanne
Couture, Christian
Debigaré, Richard

Delage, Antoine (fin juin 2018)

Desmeules, Patrice
Dion, Genevieve
Duchaine, Caroline
Flamand, Nicolas
Fortin, Marc
Gaudreay, Vincent
Gervais, Philippe
Godbout, Krystelle
Grégoire, Jocelyn
Joseph, Vincent
Joubert, Philippe
Kinkead, Richard
Labbé, Catherine
Laberge, Francis
Lacasse, Yves
Lampron, Noél

Lauzon-Joset, Jean-Francois

Laviolette, Michel
Leblanc, Pierre

Lellouche, Francois

Lépine, Pierre-Alexis
Maltais, Francois (directeur)
Marsolais, David
Martel, Simon

Masse, Jean-Frangois
Milot, Julie

Minville, Caroline
Morissette, Mathieu
Nicodéme, Frédéric
Paulin, Roxane

Piché, Marilou
Provencher, Steeve
Raby, Bruno

Saey, Didier

Sériés, Frédéric

Sia, Ying Tung
Simard, Sébastien
Simon, Mathieu

Soliz, Jorge

St-Pierre, André
Trahan, Sylvain
Tremblay, Lise
Ugalde Figueroa, Paula Antonia
Vaillancourt, Rosaire
Vézina, Jean-Philippe

LES CHAIRES DE RECHERCHE

Chaire de recherche sur les maladies obstructives chroniques
(Francois Maltais)

Chaire de recherche du Canada en pathologie vasculaire avec
remodelage (Sébastien Bonnet)

Chaire de recherche en transfert des connaissances, éducation
et prévention en santé respiratoire et cardiovasculaire
(Louis-Philippe Boulet)

Chaire de recherche du Canada en génomique des maladies
cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)*

* Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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DIABETE DE TYPE 2
ET METABOLISME

L'axe de recherche en obésité, diabete de type 2 et métabolisme regroupe 35 chercheurs qui supervisent

30 professionnels et infirmiéres de recherche ainsi que 48 étudiants gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet
axe est considéré comme Il'un des groupes les plus importants a ceuvrer dans le domaine de l'obésité au Canada.
L'Institut abrite I'une des plus grandes équipes de chirurgie bariatrique au pays, constituée de sept chirurgiens
qui réalisent annuellement prés de 700 interventions bariatriques primaires. Approximativement 40 % de la
population bariatrique est atteinte du diabete de type 2 et I'on considére de plus en plus que la chirurgie représente
un traitement de choix pour cette condition chez la personne atteinte d'obésité séveére. A juste titre, I'Université
Laval, qui chapeaute les chercheurs de l'axe, se classe au 18¢ rang* parmi plus de 30 000 établissements de
recherche & travers le monde en termes de nombre de publications scientifiques portant sur l'obésité. De
nombreuses préoccupations contemporaines sont considérées, dont le contréle neurophysiologique du bilan
d'énergie, le roéle du microbiote intestinal, les mécanismes moléculaires des complications métaboliques de
l'obésité et du diabete, les effets bénéfiques de la chirurgie bariatrique, ainsi que les approches cliniques centrées
sur la prévention, le traitement et I'évaluation de thérapies de l'obésité. Les approches technologiques sont
extrémement variées et comprennent la nutrition, le comportement, la recherche évaluative, la chirurgie, la
neurobiologie et I'imagerie cérébrale, la psychologie, la physiologie, la biochimie, la biologie moléculaire et la
géneétique, appliquées a 'humain et & des modeles animaux, tissulaires et cellulaires.

LES THEMES PRIVILEGIES

Métabolisme et homéostasie énergétique : mécanismes de régulation et aspects moléculaires,
cellulaires et microbiologiques

Obésité et diabete de type 2 : complications métaboliques et cardiovasculaires

Chirurgie bariatrique : impact, développement et mécanismes d'action

Interventions en prévention/traitement de l'obésité et du diabéte de type 2 et leur évaluation

* Science Watch, Thomson Reuters, 2010.
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LES CHERCHEURS

Alméras, Natalie
Bégin, Catherine
Bélanger-Gravel, Ariane
Biertho, Laurent
Billaut, Frangois

Biron, Simon
Chouinard, Sylvain

De Wals, Philippe

Di Marzo, Vincenzo*
Drapeau, Vicky

Dubé, Francois
Gagnon, Claudia
Garceay, Claude
Hould, Frédéric-Simon
Joanisse, Denis R.
Julien, Frangois
Kirouagc, Isabelle
Labonté, Isabelle
Lafortune-Payette, Annie
Laplante, Mathieu
Lebel, Alexandre
Lebel, Stéfane
Lescelleur, Odette

Marceau, Simon
Mauriege, Pascale
Michaud, Andréanne
Morin, Marie-Philippe
Nguyen-Tri, Isabelle
Picard, Frédéric

Raby, Kathleen
Richard, Denis
Silvestri, Cristoforo
Tchernof, André (directeur)
Tremblay, Angelo
Veilleux, Alain

LES CHAIRES DE RECHERCHE

Chaire d'excellence en recherche du Canada sur 'axe microbiome-
endocannabinoidome dans la santé métabolique (Vincenzo Di Marzo)
Chaire de recherche sur l'obésité (Denis Richard)

Chaire de recherche en chirurgie bariatrique et métabolique

(André Tchernof)

Chaire de recherche du Canada en activité physique, nutrition et bilan
énergétique (Angelo Tremblay)

Chaire de recherche en partenariat sur le systéme endocannabinoide
en santé cardiométabolique (Cristoforo Silvestri)

* Chercheur ayant figuré sur la liste World's Most Influential Scientific Minds 2018 dressée par la société Clarivate Analytics.
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DECOUVRIR

Alice Bourgeois, étudiante sous la
supervision du Dr Olivier Boucherat

L'IMAGERIE CEREBRALE POUR MIEUX COMPRENDRE LA REGULATION
DE LA PRISE ALIMENTAIRE ET L'OBESITE CHEZ L'HUMAIN

Lobésité est maintenant reconnue comme une maladie
neurocomportementale résultant d'une vulnérabilité
neurologique combinée & un environnement que l'on
qualifie d'obésogene. Lobésité caractérisée par une
accumulation excessive de graisse au niveau de la
cavité abdominale reflete un risque accru de déve-
lopper des maladies métaboliques, dont le diabete de
type 2, les maladies cardiovasculaires et I'hypertension.
Des études récentes montrent que l'obésité est associée
& une fonction cognitive altérée et & une augmentation
du risque de maladies neurodégénératives. Il a méme
été suggéré que les désordres meétaboliques associés a
l'obésité puissent entrainer des altérations au niveau de
la fonction et de la structure du cerveau, expliquant le
lien entre l'obésité et la dysfonction cognitive.

Au cours des derniéres années, le développement de
techniques d'imagerie cérébrale, telle que I'imagerie par
résonance magnétique (IRM), a permis de révolutionner
notre compréhension du cerveau humain. Grace a ces
techniques de plus en plus avancées, il est maintenant
possible d'étudier précisément la complexité structurelle
et fonctionnelle du cerveau. A titre d'exemple, I'RM
structurelle génére des images anatomiques de haute
qualité permettant d'examiner la relation entre les
caractéristiques structurelles du cerveau (par exemple
le volume cortical ou sous-cortical et I'épaisseur
corticale) et les comportements ou le développement
de certaines pathologies. L'IRM fonctionnelle (IRMf),
quant & elle, est une technique d'imagerie qui permet

de visualiser I'activité du cerveau humain en réponse a



Andréanne Michaud, Ph. D.

une tache cognitive. Cette méthode, maintenant utilisée
dans plusieurs spheres de recherche, a permis de mieux
comprendre comment le cerveau humain exécute des
fonctions exécutives complexes. Les travaux de recherche
de la D™ Andréanne Michaud utilisent ces techniques
d'imagerie afin de mieux comprendre les déterminants
neurocomportementaux de la régulation de la prise
alimentaire et de l'obésité chez I'numain.

De facon intéressante, plusieurs études d'IRM récentes
montrent que les individus obéses sont caractérisés par
une atrophie de la matiére grise dans des régions du cer-
veau impliquées dans la prise de décision et le contréle
des émotions. Une atrophie de la matiére blanche ainsi
qu'une augmentation de la sensibilité aux stimuli alimen-
taires sont également observés chez ces individus. Les
mécanismes expliquant les changements observés au
niveau du cerveau dans un contexte d'obésité ne sont pas
encore élucidés. Comme on le sait, la chirurgie bariatrique
est un traitement efficace pouvant entrainer une perte de
poids significative et une résolution des comorbidités chez
les individus souffrant d'obésité sévere. Elle représente
doncun modeéle idéal pour évaluer si de tels changements
permettent de renverser les altérations neurocomporte-
mentales observées avec l'obésite.

Nos travaux en cours, en étroite collaboration avec
I'équipe de chirurgie bariatrique, visent, entre autres,
a examiner la fonction cérébrale et les changements
neuroanatomiques et neurocomportementaux qui sur-
viennent en réponse & une perte de poids induite par la

chirurgie bariatrique. La réalisation de ces travaux est
possible grace & l'existence de la plateforme d'image-
rie avancée du Centre de recherche de I'Institut qui offre
aux chercheurs des équipements de pointe en image-
rie, dont une IRM 3 Tesla. Les premiers résultats de cette
étude longitudinale sont saisissants puisque l'on observe
une récupération rapide du volume de la matiere blanche
et de la matiére grise aprées la chirurgie, suggérant une
plasticité des structures du cerveau apres une perte de
poids et une amélioration des altérations métaboliques.
Lutilisation de techniques d'imagerie cérébrale, en combi-
naison avec de nombreuses mesures comportementales
et métaboligques, permettra de mieux comprendre |'effet
dela perte de poids et de l'amélioration concomitante des
complications métaboliques sur la fonction et la structure
du cerveau humain, en plus de permettre l'identification
des mécanismes qui sous-tendent ces changements.

Il ne fait aucun doute que les applications potentielles
de limagerie cérébrale dans le domaine de l'obésité
sont prometteuses et contribueront de fagon intéres-
sante d améliorer notre compréhension de la régulation
de la prise alimentaire chez I'humain. D'autres projets
de recherche a I'Institut utiliseront également ces tech-
niques novatrices pour évaluer les effets de nouvelles
interventions pharmacologiques et nutritionnelles
sur la régulation de la prise alimentaire et la perte de
poids chez I'humain. A terme, I'ensemble de ces tra-
vaux permettra de mieux comprendre les causes et les
conséquences neurologiques de l'obésité et d'améliorer

la prise en charge des individus qui en souffrent.
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PREVENIR

Ca marche

Doc!

PROJET CA MARCHE DOC! : SENSIBILISER LA POPULATION SUR LES LIENS
ENTRE LAMENAGEMENT URBAIN ET LA SANTE, UN MARCHEUR A LA FOIS!

Des sondages effectués au Québec et au Canada
révelent que la santé est la préoccupation la plus impor-
tante de la population. Les professionnels de la santé
jouissent, aux yeux de cette derniére, d'une trés grande
crédibilité. La synergie urbanisme et médecine est une
information nouvelle qui suscite l'intérét des citoyens.
Elle est un grand incitatif au changement en permet-
tant de rejoindre et de convaincre un public non converti
aux bienfaits maintenant démontrés de la présence
d'arbres urbains, d'espaces verts, de réseaux piéton-
niers, de pistes cyclables et de transport collectif sur la
diminution de la prévalence des maladies cardiovascu-
laires et respiratoires, des maladies mentales, du cancer
et d'autres maladies chroniques.

Le projet Ca marche Doc! est une réalisation unique et
rassembleuse, née du désir de faire connaitre ces liens
entre la santé et 'aménagement urbain a la population
et aux décideurs afin d'orienter les villes vers 'aménage-
ment de milieux favorables & la santé.

Congu par les D™ Paul Poirier, cardiologue et chercheur
al'Institut, et Johanne Elsener, DMV, le projet Ca marche
Doc! comporte plusieurs volets. Il a débuté en 2016 par

une série de 39 chroniques radiophoniques sur les ondes
d'ICl Radio-Canada Premiere et s'est poursuivi & I'au-
tomne 2017 par 41 émissions télévisées sur les ondes de
MAtv. Lobjectif du projet est de mettre en lumiére, d'une
facon & la fois ludique et éducative, les connaissances
scientifiques en matiere d'aménagement et de santé.

Ca marche Doc! est aussi le résultat d'un partenariat
fructueux entre le Centre intégré universitaire de
santé et de services sociaux (CIUSSS) de la Capitale-
Nationale, le Centre intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) de Chaudiére-Appalaches, le CHU de
Québec-Université Laval,
cardiologie et de pneumologie de Québec — Université
Laval, I'Institut national de santé publique du Québec,
le Fonds vert dans le cadre du Plan d'action 2013-2020
sur les changements climatiques du gouvernement

I'Institut universitaire de

du Québec et plusieurs partenaires externes tels que
I'Université Laval, le Conseilrégionaldel’environnement
de la Capitale-Nationale, Radio-Canada et MAtv. La
contribution des multiples partenaires est au cceur
de la réussite de ce projet qui allie les expertises de
chacun, qui regroupe différents types d'intervenants
et qui aborde des themes visant au passage & l'action



Paul Poirier, M.D., Ph. D., FRCPC,
FCCS, FACC, FAHA

pour la création d'aménagements favorables & la
santé. D'ailleurs, le projet a recu récemment le Prix
d'excellence de la santé et des services sociaux 2019
dans la catégorie Partenariat.

L'essence du projet Ca marche Doc! demeure ses marches
exploratoires accompagnées d'un meédecin dans un
milieu urbain différent de la Capitale-Nationale ou de
Chaudiere-Appalaches. Elles sont gratuites, ouvertes &
tous sans inscription et ont lieu les samedis matin de sep-
tembre & juin. Elles visent & sensibiliser la population et a
expliquer aux gens, dans une stratégie de médecine pre-
ventive, l'importance de bouger et daugmenter l'indice de
canopeée urbaine et le transfert modal vers les transports
collectifs et actifs. Plusieurs études médicales démontrent
que des aménagements urbains non appropriés causent
des impacts sanitaires négatifs significatifs sur les popu-
lations exposées. A linverse, de nombreuses études
démontrent que les arbres urbains, les espaces verts et le
transfert vers les transports collectifs et actifs ont un effet
protecteur sur la santé.

Selon certaines études, le verdissement urbain pourrait
diminuer d'environ 39 % la prévalence du stress, 7 % la
prévalence de la dépression, 11 a 19 % la prévalence de
l'autisme, 14 % le risque de diabéte, 13 % le risque d'hy-
pertension artérielle et 40 % le risque dembonpoint
ou d'obésité. Dans les pays a revenu économique élevé
comme le Canadaq, la pollution de l'air a été associée a
33 % des maladies cardiovasculaires, 16 % des MPOC,
12 % des infections des voies respiratoires inférieures et
8 % des cancers dela trachée, des bronches ou du poumon.

Notamment, dans la région de Québec, la pollu-
tion atmosphérique est associée a environ 300 deéces

prématurés annuellement. De plus, des études récentes
associent la pollution de 'air d la démence. Or, les arbres
urbains pourraient capter environ 24 % des particules
fines de I'air pollué. Considérant les coldts annuels esti-
més de ces maladies au Québec, une diminution de
la prévalence de ces maladies par le verdissement
permettrait & terme d'économiser des sommes substan-
tielles en coUts de santé. Cela est sans compter I'impact
bénéfique du verdissement urbain sur la mitigation aux
changements climatiques et sur d'autres maladies qui
n'ont pas été comptabilisées (TDAH, rhinite allergique,
cancer de la peauy, etc). Ces données sont encore peu
connues du grand public.

Au cours des prochaines années, deux facteurs auront un
impact majeur sur les coUts liés aux soins de santé. Le vieil-
lissement dela population en estl'un d'eux. Selon une étude
recente du Centre interuniversitaire de recherche en ana-
lyse des organisations, le rapport des dépenses publiques
de santé sur les revenus du gouvernement du Québec
passera de 42,9 % & 68,9 % des revenus totaux entre 2013
et 2030. Lautre facteur est lié aux changements clima-
tiques. Cette fois, une étude d'Ouranos, publiée en 2015,
démontre que les dépenses publiques en santé associées
au contexte de changements climatiques augmenteront
annuellement d'environ 800 M$ (en millions de $ 2012) d'ici
2065. Un verdissement urbain optimal jumelé & un virage
vers la mobilité durable pourrait atténuer ces impacts.
Ga marche Doc! permet de sensibiliser le grand public et
les décideurs & ces enjeux tout en proposant des solutions
urbanistiques inspirantes afin de permettre aux gens de
faire de l'exercice dans des environnements sécuritaires
et agréables. Finalement, un projet comme Ca marche
Doc! est exportable dans toutes les régions du Québec.
Si chaque région ralliait des gens motivés comme
I'équipe de Ca marche Doc!, cela aurait un impact posi-
tif sur les maladies chroniques bien au-dela de la prise
de médicaments qui coUtent tres cher au Québec. Il faut
penser prendre sérieusement ce virage (aménagements
urbains favorables, exercice et bonne alimentation), car
en santé, il faut se poser la question si on a encore le
moyen de nos ambitions...
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GUERIR

he Lancet Respiratory: Medicine, Cover Page;
. ' May2019;with permission from Elsevier.
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HISTOIRE D’'UNE DECOUVERTE A LINSTITUT

UN DEMI-SIECLE D’EXPLORATION CLINIQUE ET GENETIQUE A L'INSTITUT :
LA CAUSE HEREDITAIRE D'UNE NOUVELLE FORME D’EMPHYSEME FAMILIAL

ENFIN REVELEE

De par la richesse de ses activités cliniques, I'Institut est un milieu
propice a la découverte. CEuvrant dans un hopital de référence
en cardiologie, en pneumologie et en obésité, qui dessert I'est du
Québec, les médecins de I'Institut sont régulierement exposés a
des situations cliniques inhabituelles, parfois intrigantes et qui
demandent des approches novatrices afin de les résoudre.

Nous sommes en 1992 et le D' Frangois Maltais, qui débute sa
pratique clinique en pneumologie & 'Hépital Laval, évalue quatre
personnes atteintes d'une forme inhabituellement précoce et
sévere d'emphyseme. L'évaluation clinique a rapidement mis
en évidence que ces individus appartenaient a la méme famille,
au sein de laquelle I'emphyseme semblait se transmettre d'une
génération & l'autre sous forme autosomal dominant. Fait
intéressant, cette famille n'est pas atteinte du déficit en alpha-1
antitrypsine, la seule forme héréditaire reconnue de l'emphyseme
et qui a été décrite au début des années 60. Le D" Maltais est
également informé que trois autres membres de cette méme

famille qui furent touchés par I'emphyseme ont été évalués
et soignés & I'Hépital Laval dans les années 70 et 80 par les
D= Lionel Montmigny, Pierre Corriveau et Marc Desmeules,
pneumologues. En fait, le D" Maltais n'a que redécouvert ce
que ses prédécesseurs avaient déja suspecté, soit le caractere
héréditaire et inhabituel de la transmission de I'emphyseme
au sein de cette famille. Etant donné que I'observation clinique
n'est pas suffisante pour confirmer le caractére génétique d'une
maladie, il n'a pas été possible d'aller plus loin & cette époque,
faute d'outils modernes en génétique.

Une vingtaine d'années plus tard, en 2012, toujours dans le
contexte de sa pratique clinique, le Dr Maltais évalue deux autres
personnes atteintes d'emphyséme précoce et sévére. A son
grand étonnement, il s'agissait de membres de la méme famille
déja identifiée dans les années 90.

Clest ici que le fait de travailler dans un milieu académique, oU
les chercheurs cliniciens collaborent régulierement avec des
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Francois Maltais, M.D.

Yohan Bossé, Ph. D.

chercheurs Ph. D, prend toute son importance. Sous l'impulsion
du D" Denis Richard Ph. D, le Centre de recherche de I'Institut est
enpleinessoretarecrutéen 2008, le D'Yohan Bossé, un chercheur
généticien qui voue un intérét pour les maladies respiratoires
chroniques comme l'asthme et l'emphyseme. Celui-ci est
rapidement mis au courant de I'histoire invraisemblable de cette
famille et les deux chercheurs mettent en commun leur expertise
et initient un projet de recherche qui consistera en une évaluation
clinique, physiologique, tomodensitométrique et génétique
d'un grand nombre de membres de cette famille. Entre 2014
et 2017, ce sont 55 membres de cette famille, représentant cing
générations qui seront ainsi évalués par les équipes de recherche.
A ce nombre, s'ajoute 'évaluation des dossiers médicaux de huit
personnes décédées lors du lancement de ce projet de recherche.

A laide d'approche génomique et bio-informatique, les
chercheurs ont répertorié I'ensemble des variations génétiques
retrouvées dans I'ADN des membres de cette famille pour
ensuite révéler celle qui était transmise avec la maladie. C'est
ainsi que la cause génétique de I'emphyséme de cette famille
a pu étre identifiée. Il s'‘agit d'une mutation délétere du géne
codant pour la protein tyrosine phosphatase non-receptor
type 6 (PTPN6 ou SHP-1) qui est situé sur le chromosome 12. Les
porteurs (hétérozygotes) de cette mutation sont particuliérement
susceptibles au développement d'emphyseme pulmonaire
précoce, sévere et souvent létal. Par rapport a la seule autre
cause d'emphyseme héréditaire rapportée, le déficit en alpha-1
antitrypsine, la pénétrance de la mutation dans le gene PTPNG6
pour le développement de I'emphyseme est beaucoup plus
élevée. La prédisposition génétique pour le développement
de I'emphyséme est beaucoup plus élevée pour cette nouvelle
mutation par rapport au déficit en alpha-1 antitrypsine. En effet,
21 des 27 individus hétérozygotes qui ont été étudiés présentent
de l'emphyseme alors que seulement une fraction d'individus
présentant un déficit en alpha-1 antitrypsine en sont atteints.
La mutation identifiée dans cette famille entraine une perte
de fonction de la protéine SHP-1, un modulateur négatif de
plusieurs cellules immunitaires et un régulateur important de
plusieurs sentiers pro-inflammatoire. Le prestigieux « The Lancet

Respiratory Medicine » a d'ailleurs reconnu le grand intérét de
cette découverte en publiant l'article scientifique résumant ces
travaux dans son numéro du mois de mai 2019. Ceux-ci ont
également inspiré une artiste new-yorkaise dans la création de
I'ceuvre qui apparait sur la page couverture de ce numéro.

La découverte de cette seconde forme d'emphyseme héréditaire
est importante, non seulement pour les membres de cette
famille québécoise pour qui la connaissance de la cause de
I'emphyseme qui les afflige procure un certain réconfort. Ceux-ci
esperent bien entendu que cette découverte puisse mener & un
traitement efficace et spécifique. La recherche n'est pas encore
|&, mais il est permis d'espérer. En effet, les chercheurs croient
possible de moduler & la hausse l'activité de la protéine mutante
et ainsi corriger les conséquences du déficit génétique. Des
travaux de recherche sous la direction du D" Mathieu Morissette
sont d'ailleurs déja bien entamés grdce & la disponibilité d'un
modeéle murin qui porte la méme mutation que la famille. Les
Instituts de recherche en santé du Canada viennent d'ailleurs
d'octroyer au D" Morissette, conjointement avec les D™ Yohan
Bossé, Ynuk Bossé et Francgois Maltais, une importante
subvention qui permettra de faire avancer les recherches &
la découverte de nouveaux traitements pour I'emphyséme.
Cette importante découverte pourrait également bénéficier
aux trop nombreux individus atteints d'emphyseme, pour
qui elle pourrait mener & des nouveaux développements
thérapeutiques pour une maladie encore aujourd’hui
incurable et trop souvent mortelle.

Au cceur de cette découverte, le milieu unique et fertile que
constitue I'Institut. La proximité des équipes de recherche
clinique et fondamentale au sein de cet institut offre
d'innombrables opportunités. La collection des échantillons
de la biobangue de I'Institut, I'expertise clinique et génétique,
la disponibilité d'outils génétiques modernes et surtout la
présence de professionnels de recherche compétents et
d'étudiants gradués capables de tirer parti de ces outils
génétiquesetd'eninterpréterlesrésultats furentdes éléments
cruciaux qui ont mené & cette découverte. En plus des
D Bossé et Maltais, I'équipe de recherche était composée de
Maxime Lamontagne, Nathalie Gaudreault, Christine Racine,
Marie-Héléne Lévesque, Benjamin M. Smith, Dominique
Auger, Alisson Clemenceau, Marie-Eve Paré, Louis Laviolette,
Victor Tremblay, Bruno Maranda et Mathieu C. Morissette.

Les chercheurs ont également pu compter sur une collaboration
exemplaire de nombreux membres de cette famille qui ont été
étudiés sur cing générations, une situation exceptionnelle pour
la recherche en geénétique. Les travaux de recherche ont été
appuyés par la Fondation IUCPQ et le Fonds sur les maladies
respiratoires J.-D.-Bégin — P.-H.-Lavoie, de méme que par les
Instituts de recherche en santé du Canada.
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Le maintien de la notoriété et de la reconnaissance internationale d'un centre de
recherche passe par le recrutement et la rétention de chercheurs productifs, par
la formation de la reléve, par la bonne performance des équipes, par lI'implication
des cliniciens et des professionnels de la santé a la programmation de recherche,
par I'établissement de partenariats stratégiques, par I'obtention de subventions

ainsi que par le développement d'infrastructures a la fine pointe.

L'année 2018-2019 fut une autre année exceptionnelle dans le développement et
le positionnement du Centre de recherche, ce qui lui permet d'occuper fierement
sa position de leader dans ses domaines d'expertises que sont la cardiologie,

la pneumologie ainsi que l'obésité, le diabéte de type de 2 et le métabolisme.

HAUT LIEU DE DECOUVERTES ET DE FORMATION

Au cours de la derniere année, le D' Philippe Pibarot a été nommé directeur
de l'axe de recherche en cardiologie. Professeur titulaire au Département de
médecine de I'Université Laval, le D" Pibarot cumule de nombreuses années
d'expérience dans le domaine de la recherche en cardiologie. Il est égale-
ment titulaire de la Chaire de recherche du Canada en maladies valvulaires

cardiaques.

La direction du Centre de recherche tient a souligner lI'exceptionnelle contri-
bution du D" Jean-Pierre Després, directeur sortant de 'axe de recherche en
cardiologie. Le D" Després occupait ce poste depuis son arrivée au Centre
de recherche en 1999. Nous saluons son role de leader, de mobilisateur et sa
vision et lui souhaitons le meilleur des succés dans ses nouvelles fonctions.

Le Centre de recherche a eu le plaisir d'accueillir cette année les D™ Andréanne Michaud (axe
obésité, diabete de type 2 et métabolisme), Patrick Martin (axe cardiologie) et Jean-Francois
Lauzon-Joset (axe pneumologie). En plus de ces nouveaux chercheurs, huit chercheurs membres
du conseil des médecins, dentistes et pharmaciens (CMDP) et professeurs de I'Université Laval
ont débuté leur programmation de recherche au cours de la derniére année.
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Chaires de recherche

Seize professeurs et médecins sont actuellement titulaires
de chaires de recherche. Celles-ci créent I'environnement
nécessaire A la réalisation de travaux de recherche de
qualité. Elles permettent l'accélération du transfert des
connaissances de la recherche vers les soins et offrent
des expériences d'apprentissage et de formation de pre-
mier ordre aux étudiants. Les titulaires de ces chaires sont
identifiés aux pages 12 a 17 du présent document.

Productivité des chercheurs et transfert
des connaissances

Cette année, les chercheurs ont publié 654 articles et
chapitres de volumes dans les plus grandes revues
internationales & caractére scientifique telles que : New
England Journal of Medicine, The Lancet, Nature Reviews:
Drug discovery, Nature Genetics, Cancer Discovery, Phy-
siological Reviews et autres. Les chercheurs participent
également & de nombreux congrés et colloques inter-
nationaux. De plus, 250 conférences sur invitation et
575 résumés de communication ont été présentés & tra-
vers le monde par les médecins, chercheurs et étudiants
du Centre. Par ce rayonnement, notre centre de recherche
demeure un acteurinternational déterminant dans la lutte
contre les grandes maladies chroniques sociétales.

En juin 2018, le Centre de recherche a regu la visite du
D' Peter Libby, sommité internationale dans le domaine
des maladies cardiovasculaires et de l'athérosclérose et
éditeur du Braunwald'’s Heart Disease. A cette occasion,
le Centre a souligné la contribution de quatre cher-
cheurs a deux chapitres de la onzieme édition de cet

ouvrage de référence en médecine cardiovasculaire &

D" Philippe Pibarot, Paul Poirier, Peter Libby, Eric Larose et
Jean-Pierre Després

travers le monde. Un nouveau chapitre sur l'obésité et
les maladies cardiométaboliques, une premiere depuis
sa création en 1980, a éteé rédigé par les D™ Jean-Pierre
Després, Eric Larose et Paul Poirier. Un deuxieme chapitre
sur les valves mécaniques a été coécrit par le D' Philippe
Pibarot. Cette reconnaissance de l'expertise interna-
tionale de nos cliniciens et chercheurs témoigne de la
position de chef de file de I'Institut dans ces domaines.

Formation de la reléve

Chaque année, nos chercheurs s'impliquent dans
I'enseignement de cours pratiques et théoriques. lls
dirigent également un nombre croissant d'étudiants
aux deuxieme et troisieme cycles, des stagiaires
postdoctoraux, des fellows, des résidents en médecine
lors de leur stage de recherche ainsi que des étudiants
au premier cycle ou de niveau collégial. En 2018-2019,
nos chercheurs ont dirigé 258 étudiants de cycles
supérieurs et 282 stagiaires. A noter que I'lnstitut est
le centre hospitalier de la région qui, chaque année,
accueille le plus grand nombre de fellows. Ces médecins
spécialistes étrangers désirant obtenir une formation
complémentaire en médecine et en recherche sont de
plus en plus nombreux & choisir I'Institut, confirmant
ainsi la qualité des soins, de la recherche et de
I'enseignement de notre établissement.

Nathalie Thibault, directrice des soins infirmiers, Michéle
Clavet, directrice administrative de la recherche, Joél
Lightbound, député fédéral de Louis-Hébert, et Denis
Richard, directeur du Centre de recherche, en compagnie

des étudiants. De gauche a droite : Maria Lebeuf, Isabelle
Chouinard, Frédérique Proulx, Sarah-Maude Gagnon,
Gabrielle Pageau, Charles Dhuyser et Renée-Maude Boisvert.




Gréce & une subvention de plusde 40 000 $dansle cadre
du programme Emplois d'été Canada, 19 étudiants ont
eu la chance d'intégrer I'équipe du Centre de recherche
au cours de |'éteé 2018. Lobjectif de ce programme est de
permettre & des étudiants d'acquérir de l'expérience de
travail dans leur domaine d'études. lls ont ainsi bénéficié
de I'expertise des chercheurs et ont eu acces a de I'équi-
pement a la fine pointe de la technologie.

Lanimation scientifique revét une importance majeure
et permet de créer un environnement dynamique ou
I'échange de connaissances est constamment présent.
Dailleurs, le Centre organise chaque année les Journées
scientifiques de la recherche qui permettent aux
étudiants et aux professionnels de recherche de faire
connaftre leurs travaux. En outre, plusieurs clubs de
lecture, séminaires et conférences ontlieu chaque année.
Enfin, en tant que chefs de file dans leur domaine, nos
chercheurs organisent régulierement des événements
scientifiques majeurs. Ces activités, organisées au
Québec ou ailleurs dans le monde, réunissent les plus
illustres chercheurs internationaux et permettent des
échanges sur les études en cours de méme que sur les

nouvelles découvertes.
En voici quelques exemples :

Symposium 2019 de la Société Legallois pour I'¢tude
du contrdle respiratoire

Symposium satellite de la Chaire internationale

sur le risque cardiomeétabolique

Symposium de la Chaire de recherche sur l'obésité
Symposium 2018 Coeur-Poumons

Week-end canadien de l'obésité de I'Association
canadienne des médecins et chirurgiens bariatriques
Journée du Département de médecine moléculaire
3¢ édition du Symposium sur la réadaptation
cardiorespiratoire

4e édition du Congres de chirurgie thoracique
de Québec

Animation scientifique et organisation d'événements majeurs :
Symposium 2019 de la Société Legallois pour I'étude du
contréle respiratoire

Depuis de nombreuses années, le Centre de recherche
offre un concours de bourses aux étudiants inscrits & la
malitrise, au doctorat ou a un stage postdoctoral, qui
ne bénéficient pas d'une bourse d'un organisme sub-
ventionnaire. Ce concours, supporté par la Fondation
IUCPQ en partenariat avec Desjardins, contribue au
recrutement de candidats de haut niveau et permet
d'accroftre significativement leur productivité. Pour
les bourses versées au cours de l'année financiére
2018-2019, les comités évaluateurs qui se sont réunis a
'automne 2017 étaient composés des D™ Benoit Drolet,
Steeve Provencher et Vicky Drapeau (pour les étudiants
au doctorat et postdoctorat) et des D™ Marie-Renée
Blanchet, Mathieu Laplante et Benoit Arseneault (pour
les étudiants & la maitrise). Au total, dix étudiants ont
bénéficié de ces bourses, soit :

Cristina Bosoi (D" André Marette)

Etienne Bourdages-Pageau (D Paula Antonia
Figueroa Ugalde)

Andrée-Anne Clément (D™ Pascale Mauriége)
Sarah Imhoff (D Patrice Brassard)

Nadia Milad (D" Mathieu Morissette)

Pénélope Paradis-Deschénes (D' Francois Billaut)
Kevan Rahimaly (D Patrice Brassard)

Emma Roy (D Frangois Maltais)

Erwan Salaun (D' Philippe Pibarot)

Elisabeth Walsh-Wilkinson (D" Jacques Couét)
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Cinq chercheurs parmi les scientifiques les plus Une famille québécoise au coeur de la découverte
influents de la planéte d'une nouvelle forme d'emphyseme familial
Diabéte de type 2 chez les patients souffrant

En novembre 2018, cinq chercheurs du Centre ont figuré
d'obésité : choisir la meilleure approche chirurgicale

sur la liste World’s Most Influential Scientific Minds 2018

. e . - . améliore | xd 2rison
dressée par la société d'information stratégique Clari- cliore le taux ae gueriso

) o . - Tous les communiqués de presse sont disponibles sur le
vate Analytics. Ce prestigieux palmares annuel réunit les 9 P P

scientifiques dont les travaux sont les plus fréquemment
cités par leurs collegues du monde entier. Parmi les huit

site Internet de I'Institut dans la section Communiqués.

chercheurs de la région de Québec qui sont cités dans
ce palmares, cing ceuvrent au sein de l'Institut, soit les
D' Gilles R. Dagenais, Jean-Pierre Després, Vincenzo

Di Marzo, Philippe Pibarot et Josep Rodés-Cabau.

Activité médiatique : Premiére en Amérique du Nord :
nouveau traitement pour les patients atteints de bronchite
chronique

Activités médiatiques

Le dynamisme de notre centre se reflete par des
découvertes et des réalisations marquantes qui font
l'objet d'une diffusion dans les médias. En voici quelques
exemples :

Premieére en Amérique du Nord : nouveau traitement
pour les patients atteints de bronchite chronique

Un projet de recherche novateur pour tester une Activité médiatique : Un projet de recherche novateur pour
nouvelle stratégie d’hospitalisation & domicile pour tester une nouvelle stratégie d’hospitalisation & domicile
les patients MPOC pour les patients MPOC

Implantation par cathéter pour le traitement de
l'insuffisance mitrale



INFRASTRUCTURES EN PLEINE EXPANSION

Dans le cadre d'un projet d'agrandissement de
I'nstitut, le ministre de I'Education, du Loisir et du
Sport, également ministre responsable de la région
de la Capitale-Nationale et député de Jean-Talon,
M. Sébastien Proulx, a procédé & linauguration de
nouveaux locaux & l'Institut, dont le laboratoire de
cathétérisme moderne consacré a la recherche. Sur le
plan financier, le ministére de I'Economie, de la Science
et de l'Innovation a également confirmé, par I'entremise
du Programme de soutien & la recherche, une aide
financiere de 1,68 M$ & l'organisme pour appuyer la mise

en place du laboratoire de cathétérisme.

Au cours de la derniére année, le Centre de recherche
a poursuivi l'agrandissement de ses installations, suite
a l'obtention de subventions dans le cadre des concours
du Fonds d'innovation de la Fondation canadienne pour
l'innovation et du Fonds d'investissement stratégique pour
les établissements postsecondaires du gouvernement du
Canada. Le projet (phase 5) permettra 'aménagement
de nouveaux espaces de recherche (3 200 m?) incluant
un laboratoire moderne pour accueillir les activités de
la Chaire d'excellence de recherche du Canada sur le
microbiome ainsi que l'agrandissement de l'animalerie.
La construction de I'enveloppe extérieure du batiment a
été complétée au cours de la derniere année. Les travaux
d'aménagements intérieurs se poursuivront tout au long
de l'année 2019-2020, soit jusqu'au printemps 2020.
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PARTENAIRES PRIVILEGIES

Laliste compléte des partenaires est disponible aux pages
66 et 67 du présent rapport. Néanmoins, nous tenons &
souligner l'apport important de certains d'entre eux.

Les IRSC sont des organismes subventionnaires de
premiére importance pour les chercheurs. En effet,
plusieurs de ces derniers bénéficient chaque année
de subventions ou de bourses permettant de faire
progresser leurs programmes de recherche. Au cours
de l'année, les subventions obtenues des IRSC par nos
chercheurs ont totalisé 4 MS, soit 39 % des sommes
provenant d'organismes subventionnaires reconnus par
le Fonds de recherche du Québec - Santé.

Notre centre peut compter sur l'appui de la Fondation
IUCPQ qui a rendu possible la réalisation de plusieurs
phases d'agrandissement du Centre de recherche et qui
finance de nombreuses bourses et subventions dédiées
a la recherche. Ces octrois permettent la réalisation
de multiples projets de recherche et donnent le levier
nécessaire a l'obtention de financement externe. Au
cours de l'année 2018, la Fondation a remis :

1045 000 $ & 47 chercheurs pour le concours annuel
de subventions de recherche (incluant 120 000 $ de
la chaire J-D-Bégin - P-H-Lavoie);

340 000 $ en bourses;

367 000 $ en appui a la construction de la phase 4
de l'agrandissement du Centre de recherche;

2 550 000 $ en appui & la construction de la phase 5
de l'agrandissement du Centre de recherche (sur un
engagement total de la Fondation de 2 700 000 $);
120 000 $ en contribution & la biobanque.

Plusieurs chercheurs, professionnels de recherche et
étudiants font partie des équipes représentant I'Institut
en vue du 1000 km de vélo du Grand Défi Pierre Lavoie
(GDPL). Leur implication illustre bien I'engagement et
le passage & l'action du monde de la recherche dans
la promotion des saines habitudes de vie auprées des

jeunes et de la population.

. oo - s . b
Equipe IUCPQ-UL de I'édition 2018 : Caroline Gagnon, Benoit
Plourde, Sébastien Marcoux, Bruno-Olivier Brabant-Letarte,
Gino Lagueux et Christian Couture
Crédit photo : Beauce Média

De plus, une collaboration entre les cofondateurs du
GDPL et l'Institut a donné naissance au Grand Défi
Entreprise (GDE) qui fait dorénavant partie des priorités
de recherche du centre dans le domaine de la préven-
tion cardiovasculaire. Sous la direction scientifique de
la D' Natalie Aiméras, le GDE compte sur lI'expertise en
santé cardiomeétabolique et respiratoire des chercheurs
et il a pour objectif de mobiliser les employés dans leur
milieu de travail afin de les aider d adopter de saines
habitudes de vie (mode de vie physiquement actif, sans
tabac et saine alimentation). En novembre 2018, I'auto-
bus du Grand Défi Entreprise s'est rendu sur la colline
parlementaire & Ottawa afin de faire un bilan santé
de quelques députés et de souligner l'importance de
la prévention et des saines habitudes de vie dans les

milieux de travail.




COMITE D'ETHIQUE DE LA RECHERCHE

Bilan du comité d'éthique de la recherche de I'Institut

Le comité d'éthique de la recherche (CER) de I'Institut
est un comiteé désigné par le ministere de la Santé et des
Services sociaux en vertu de l'article 21 du Code civil du
Québec. Ce comité reléve du conseil d'administration
de l'établissement. Au cours de la derniere année,
il a tenu onze réunions. Du 1¢" avril 2018 au 31 mars
2019, 133 nouveaux projets de recherche clinique ont
démarré a l'institut. Parmi ceux-ci, 100 ont été évalués
par le CER de I'Institut tandis que 33 projets ont obtenu
une approbation éthique délivrée par un autre CER
du réseau de la santé et des services sociaux (RSSS).
Au 31 mars 2019, 651 projets de recherche clinique
étaient en cours & l'Institut. Le guichet unique de la
recherche (GUR) a offert aux équipes de recherche
deux rencontres d'information et d'échange sur divers
thémes touchant la recherche chez I'humain, dont le
suivi éthique des projets et une bréve rencontre portant
sur les nouveautés de synchronisation de Nagano pour
les projets multicentriques.

Les réalisations au cours de la derniere année sont :

« I'implication continue du CER dans la formation et la
sensibilisation aux bonnes pratiques de la recherche;

* la poursuite des travaux afin délargir la portée du
consentement général a la recherche et d'optimiser
son utilisation & I'Institut;

\

Caroline Lambert, professionnelle de recherche sous la supervision du D" Sébastien Bonnet

la mise & jour des regles de fonctionnement du
comité d'éthique de la recherche, incluant I'ajout,
dans la composition du comité, d'un membre sans
droit de vote permettant de gagner en efficacité
dans le suivi éthique continu de projets;

la poursuite des travaux d'amélioration continue

impliquant, entre autres, I'élimination de I'impression

des documents pour la tenue des réunions du CER
(réunions sans papier);

la réflexion sur la place de l'intelligence artificielle en
recherche;

la contribution & I'élaboration par la Direction

de la qualité, de I'évaluation et de I'éthique a
I'élaboration du cadre de référence en matiere
d'éthique de I'Institut;

la participation  un comité consultatif sur
I'utilisation du cannabis en recherche organiseé par
le Vice-rectorat & la recherche, a la création et &
l'innovation de I'Université Laval et & un groupe
de travail sur I'utilisation de Nagano émanant

des mandats priorisés par la table nationale des
directeurs de recherche du MSSS.
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RECHERCHE EN CHIFFRES

Contrats de recherche et autres subventions
d‘organismes a but non lucratif

19 679 624 $

Subventions et bourses d'organismes
reconnus par le FRQS

10 677 523 %

S

Financement du Centre de recherche*

4104 967 $

Revenus de l'industrie versés en frais indirects
aux activités principales de I'Institut*

NOTE : Ce tableau présente un portrait du financement des activités de recherche, selon des données extraites des registres FRQS. Ce
tableau ne constitue pas un état de revenus et de dépenses. Les montants différent de ceux présentés au rapport financier annuel (AS-471)
de I'Institut puisque certaines subventions sont administrées par I'Université Laval. De plus, le registre FRQS comptabilise les octrois entre
les chercheurs des différents centres selon des parts de contributions scientifiques.

* Les coOts administratifs de la recherche a I'Institut sont estimés a 5 %. Les revenus de frais indirects sont utilisés principalement pour le
financement des services communs et le maintien des infrastructures.
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PERSONNES CEUVRANT AU CENTRE CHERCHEURS ETUDIANTS ET STAGIAIRES
(EQUIVALENT TEMPS PLEIN)
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PRODUCTIVITE EXCEPTIONNELLE Z
[
o
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PRIXET
DISTINCTIONS




Gala reconnaissance de l'Institut
Le gala reconnaissance de l'Institut vise & souligner le travail exceptionnel des gens qui se

démarquent par leurs compétences et leurs habiletés remarquables au sein de I'Institut.

D' Caroline Duchaine
Lauréate du prix Recherche

La D™ Caroline Duchaine s'est vu décernée le prix Recherche pour
son travail exceptionnel dans le domaine de I'aérobiologie. Dans la

vidéo de nomination, présentée par le D' Denis Richard, ce dernier
a souligné son enthousiasme, sa rigueur et son sens de I'numour de
méme que sa productivité remarquable et I'impact majeur de ses
travaux en santé environnementale.

Les 28¢ Journées scientifiques de la recherche

Le Centre de recherche a tenu, les 30 et 31 mai 2018, la 28¢ édition
des Journées scientifiques de la recherche & I'Université Laval. Cet
événement se veut une occasion pour les étudiants et les profes-

M. Denis Bouchard et
Dre Caroline Duchaine

sionnels de recherche du Centre de faire connaitre leurs travaux a
la communauté, et ce, de facon conviviale. Ce sont 83 présentations, dont 30 orales et 53 par
affiches, qui ont été effectuées.

Le prix du Fonds de recherche du Québec - Santé pour la meilleure
présentation orale a été décerné a M. Mickael Rosaq, stagiaire niveau
postdoctorat avec le D" Patrick Mathieu, pour sa présentation intitu-
lée « Locus PALMD : Caractérisation d'un variant génétique causal
du rétrécissement aortique calcifié ».

Lors du banquet de cléture, en plus des prix décernés pour les meil-
leures présentations, deux bourses de recherche aux étudiants de
niveaux doctorat et mafitrise ont été remises parla Fondation IUCPQ,
en partenariat avec Desjardins. Ces bourses ont été attribuées &
Emma Roy (niveau maitrise) et Sarah Imhoff (niveau doctorat), deux

etudiantes s'étant qualifiées a la premiere position de leur catégorie

MM. Laurent Després et
Mickael Rosa

lors du concours annuel de bourses aux etudiants du Centre.

RAPPORT ANNUEL 2018-2019 | CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT

35




RAPPORT ANNUEL 2018-2019 | CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT

36

PRIX ET DISTINCTIONS

LES 28° JOURNEES SCIENTIFIQUES DE LA RECHERCHE

Présentations orales

RECIPIENDAIRE

Prix FRQS — Meilleure présentation orale

Mickael Rosa

DIRECTEUR

Patrick Mathieu

Cardiologie

Lionel Tastet

Philippe Pibarot

Pneumologie

Julyanne Brassard

Marie-Renée Blanchet

Obésité Sandrine Chometton Igor Timofeeva
Mafitrise 1¢" prix Alice Bourgeois Olivier Boucherat
1¢" prix Sandrine Sallé-Lefort Frédéric Picard
Doctorat . . . :
2¢ prix Alisson Clémenceau Yohan Bossé
Postdoctorat/Résident 1e" prix Sabrina Pelletier Jean Bussiéres
Présentations par affiches
1¢" prix Sarah Imhoff Patrice Brassard
Groupe A 5 . .
2° prix Hamza Mbareche Caroline Duchaine
1°" prix Emma Roy Francois Maltais
Groupe B ; .
2° prix Lawrence Labrecque Patrice Brassard
1°" prix Benoit M. Labbé Jean-Michel Paradis
Groupe C - - - -
2° prix Pascale Blais-Lecours David Marsolais
1°" prix Romain Villot Mathieu Laplante
Groupe D : — :
2° prix Marjorie Boyer Benoit Arsenault
1°" prix Michaél Maranda-Robitaille Mathieu Morissette
Groupe E ) -
2° prix William Harvey Steeve Charette
1 prix | Elisabeth Walsh-Wilkinson Jacques Couét
Groupe F - - . )
2° prix Karine Duquette-Lozeau Caroline Duchaine
1e" prix Beatrice Choi André Marette
Groupe G X . :
2° prix Anne-Sophie Archambault Nicolas Flamand
1°" prix Joanie Routhier Mathieu Morissette
Groupe H ; ) . ) . .
2° prix Mickaél Martin Francois Maltais




NOS CHERCHEURS SE DISTINGUENT

D' Michéle Aubin
Prix du meilleur enseignant aux
résidents du GMF-U Quatre-
Bourgeois (choix des résidents)

Dr Olivier Boucherat
Prix Résumé/Poster jeune
chercheur de la 13 réunion
annuelle du Pulmonary Vascular
Research Institute

Dr Sébastien Bonnet
Prix Reconnaissance du
Pulmonary Vascular Research
Institute
Prix Yves-Morin du Département
de médecine de I'Université
Laval pour l'excellence de
l'encadrement des étudiants

Dr Louis-Philippe Boulet
Nommeé président du Global
Initiative for Asthma
Nommeé éditeur en chef de
la revue Canadian Journal of
Respiratory, Critical Care, and
Sleep Medicine

-. PRI)HINCTIONS

D' Patrice Brassard
Prix Nouveau chercheur 2019
de la Société québécoise
d’hypertension artérielle

D Jean Bussiéres
Top 10 social media shared article
in 2018 pour 'article « Effect of
Position and Positive Pressure
Ventilation on Functional
Residual Capacity in Morbidly
Obese Patients: a randomized

trial » publié dans le Journal
canadien d'anesthésie

D¢ Jamila Chakir
Prix d’honneur du président de la
meilleure présentation au World
congress of Asthma 2018

Dr Steeve Charette
Professeur étoile de la Faculté
des sciences et de génie de
I'Université Laval
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D' Philippe De Wals
Octroi d'une chaire « International
Francqui Professor » par la
Francqui Foundation

D¢ Vicky Drapeau
Prix Young Investigator Award
for Outstanding Research de la
Société canadienne de nutrition

D¢ Caroline Duchaine
Spotlight Nominee de I'éditeur
en chef du journal Applied and
Environmental Microbiology
pour son manuscrit « Bioaerosol
Sampler Choice Should Consider

Efficiency and Ability of Samplers

To Cover Microbial Diversity »

D¢ Claudia Gagnon
Prix Jeune chercheur
Jean-Davignon 2018 du
Réseau de recherche en santé
cardiométabolique, diabete
et obésité

D' Patrick Martin
Pédagogue de I'année décerné
par I'Université Laval

Dre Julie Méthot
Prix Alfred-Emile-Francoeur pour
l'excellence de son enseignement

D Andréanne Michaud
Prix Foster-Schauer, meilleur
résumé de présentation, The
Obesity Society, Obesity Week

D Roxane Paulin
Prix de présentation jeune
chercheur & la 13¢ réunion
annuelle du Pulmonary Vascular
Research Institute

§
%\

N

Dr Paul Poirier
Prix Reconnaissance de
la Société québécoise
d’hypertension artérielle

Dr Steeve Provencher
Prix Reconnaissance du
Pulmonary Vascular Research
Institute
Prix Yves-Morin du Département
de médecine de I'Université
Laval pour l'excellence de

'encadrement des étudiants




ETUDIANTS :

Bénédicte Allam-Ndoul (D' Vincenzo Di Marzo)
Meilleure présentation par affiches, niveau post-
doctorat, a la Réunion scientifique annuelle 2019
de la SQLNM, du Réseau CMDO et du Congrés
COLosSUS

Béatrice Choi (D' André Marette)
Meilleure présentation par affiches, niveau doctorat,
a la Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congrées COLosSUS

Camila De Avila Dal Bo (D' Vincent Joseph)
Prix d'excellence catégorie Or des IRSC
Meilleure présentation par affiches, niveau doctorat,
a la Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congres COLosSUS

Audrey-Anne Després (D' Benoit Arsenault)
Meilleure présentation orale, niveau maitrise, & la
Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congres COLosSUS

Andréanne Gagné (D" Philippe Joubert)
Prix SCRC-ISRC de la recherche & un résident &
I'Université Laval 2018
Prix Donald W. Penner pour la meilleure présentation
orale, toutes catégories au 69¢ Congres annuel de
I'Association canadienne des pathologistes

Myriam Gagné (D" Louis-Philippe Boulet)
Prix présentation par affiches lors des Journées de la
recherche en santé 2018

Morgan Gazzola (D' Ynuk Bossé)
Prix de la meilleure présentation par affiche, niveau
doctorat, lors des Journées québécoises en santé
respiratoire 2018

Hamza Mbareche (D" Caroline Duchaine)
Prix ACFAS IRSST 2018

D" Junichi Omura (D Sébastien Bonnet)
Prix de la meilleure communication en hypertension
pulmonaire et insuffisance cardiaque droite au
congres de I'American Heart Association 2018
Prix 2018 Paul Dudley White International Scholar
Prix de présentation dans la catégorie stagiaire
postdoctoral & la 132 réunion annuelle du Pulmonary
Vascular Research Institute
Prix de meilleur abstract section 3CPR de I'’American
Heart Association Congress

Giada Ostinelli (D* André Tchernof)
Meilleure présentation orale, niveau doctorat, & la
Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM, du
Réseau CMDO et du Congrés COLosSUS

Lais Perraza (D" André Marette)
Meilleure présentation orale, niveau doctorat, & la
Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congrés COLosSUS

Florent Pechereau (D' Vincenzo Di Marzo)
Meilleure présentation par affiches, niveau doctorat,
a la Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congres COLosSUS

Nicolas Perrot (D" Benoit Arsenault)
Meilleure présentation orale, niveau doctorat, & la
Réunion scientifique annuelle 2019 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et du Congres COLosSUS

Jonathan Viscosyl (D™ Caroline Duchaine)
Prix de la meilleure présentation orale -
Minisymposium 4 bioaérosols lors des Journées
québécoises en santé respiratoire 2018
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ORGANIGRAMME

SIDENT-DIRECTEUR GENERAL
Denis Bouchard

Université Laval (Contrat d'a

Directeur du Centre de recherche Directrice administrative
Directeur scientifique de la recherche de la recherche

Denis Richard Michéle Clavet

AXES DE RECHERCHE

Directeur adjoint Adjoint au directeur Adjointe au directeur
Axe CARDIOLOGIE (Volet scientifique) (Volet administratif)

Philippe Pibarot* Eric Paradis Caroline Paquin

Directeur adjoint

Axe PNEUMOLOGIE Conseillére en éthique Chef de service
. . et responsable de la des sytémes d'information
Francois Maltais recherche clinique _t - Recherche
Fanny Therrien Rémy Thériault

Directeur adjoint

Axe OBESITE, DIABETE DE
TYPE 2 ET METABOLISME

André Tchernof

*Jean-Pierre Després jusqu'en décembre 2018 et Philippe Pibarot depuis décembre 2018.



PUBLICATIONS 2018

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Aaron SD, Boulet LP, Reddel HK, Gershon A. Under-diagnosis and Over-diagnosis of Asthma. Am J Respir Crit Care Med. Oct 2018;198(8):1012-1020.  (Pneumologie)

Abellas-Sequeiros RA, Benezet J, Agarrado Luna A, Oneto Otero J, Déry JP, Cieza T, De Larochelliere R, Duocastella L, Gomez A, Molina M, Asmarats L,
Pelletier-Beaumont E, Puri R, Redés-Cabau J. Percutaneous coronary intervention for treating de-novo lesions in small coronary vessels: initial experience with the
Essential paclitaxel-coated balloon. Coron Artery Dis. Sep 2018;29(6):477-481. (Cardiologie)

Acevedo R, Bai X, Borrow R, Caugant DA, Carlos J, Ceyhan M, Christensen H, ClimentY, De Wals P, Dinleyici EC, Echaniz-Aviles G, HakawiA, Kamiya H, Karachaliou A, Lucidarme
J, Meiring S, Mironov K, Safadi MAP, Shao Z, SmithV, Steffen R, Stenmark B, Taha MK, Trotter C,Vazquez JA, Zhu B.The Global Meningococcal Initiative meeting on prevention
of meningococcal disease worldwide: Epidemiology, surveillance, hypervirulent strains, antibiotic resistance and high-risk populations. Expert Rev Vaccines. Dec 2018: Epub.

(Obésité, diabeéte de type 2 et métabolisme)

Adao R, Mendes-Ferreira P. Santos-Ribeiro D, Maia-Rocha C, Pimentel L, Pinto C, Mulvaney EP. Reid HM, Kinsella BT, Potus F Breuils-Bonnet S, Rademaker MT,
Provencher S, Bonnet S, Leite-Moreira A, Bras-Silva C. Urocortin-2 improves right ventricular function and attenuates pulmonary arterial hypertension. Cardiovasc Res.

Jul 2018;114(8):1165-1177. (Pneumologie)
Adouni Lawani M, Zongo F, Breton MC, Moisan J, Grégoire JP, Dorval E, Boulet LP, Jobin MS, Guénette L. Factors associated with adherence to asthma treatment with
inhaled corticosteroids: A cross-sectional exploratory study. J Asthma. Mar 2018;55(3):318-329. (Pneumologie)

Agarwal S, Spiekerkoetter E, Austin ED, de Jesus Perez V, Dezfulian C, Maron BA, Ryan JJ, Starks MA, Yu PB, Bonnet S, Perman SM. Career Development of Young
Physician-Scientists in the Cardiovascular Sciences: Perspective and Advice From the Early Career Committee of the Cardiopulmonary, Critical Care, and Resuscitation

Council of the American Heart Association. Circ Res. May 2018;122(10):1330-3. (Pneumologie)
Alanazi H, Park HJ, Chakir J, Semlali A, Rouabhia M. Comparative study of the effects of cigarette smoke and electronic cigarettes on human gingival fibroblast
proliferation, migration and apoptosis. Food Chem Toxicol. Aug 2018;118:390-398. (Pneumologie)
Alassas K, Mohty D, Clavel MA, Husain A, Hijji T, Aljioufan M, Alhalees Z, Fadel BM. Transcatheter versus surgical valve replacement for a failed pulmonary homograft in
the Ross population. J Thorac Cardiovasc Surg. Apr 2018;155(4):1434-1444. (Cardiologie)
AljabbaryT, Qiu F, Masih S, Fang J, Elbaz-Greener G, Austin PC, Rodés-Cabau J, Ko DT, Singh S, Wijeysundera HC. Association of Clinical and Economic Outcomes With
Permanent Pacemaker Implantation After Transcatheter Aortic Valve Replacement. JAMA Netw Open. May 2018;1(1):e180088. (Cardiologie)

Allahwala UK, Jolly SS, Dzavik V, Cairns JA, Kedev S, Balasubramanian K, Stankovic G, Moreno R, Valettas N, Bertrand 0, Lavi S, Velianou JL, Sheth T, Meeks B,
Brilakis ES, Bhindi R.The Presence of a CTO in a Non-Infarct-Related Artery During a STEMITreated With Contemporary Primary PCl Is Associated With Increased Rates of
Early and Late Cardiovascular Morbidity and Mortality: The CTO-TOTAL Substudy. JACC Cardiovasc Interv. Apr 2018;11(7):709-11. (Cardiologie)

Allaire J,Talbot D, Couture P Techernof A, Jones PJH, Kris-Etherton P, West SG, Connelly PW, Jenkins DJA, Lamarche B. Assessing the impact of the diet on cardiometabolic
outcomes: are multiple measurements post-intervention necessary? Eur J Clin Nutr. Jul 2018: Epub. (Obésite, diabete de type 2 et métabolisme)

Allaire J,Vors C, Tremblay AJ, Marin J, Charest A, Tchernof A, Couture P. Lamarche B. High-dose DHA has more profound effects on LDL-related features than high-dose
EPA:The ComparED study. J Clin Endocrinol Metab. Aug 2018;103(8):2909-2917. (Obésite, diabete de type 2 et métabolisme)

Amat-Santos |J, Castrodeza J, Nombela-Franco L, Mufioz-Garcia AJ, Gutiérrez-lbanes E, de laTorre Hernandez JM, Cérdoba-Soriano JG, Jiménez-Quevedo P Hernandez-
Garcia JM, Gonzalez-Mansilla A, Ruano J, Tobar J, DelTrigo M, Vera S, Puri R, Hernandez-Luis C, Carrasco-Moraleja M, Gomez |, Rodés-Cabau J, San Roman JA Tricuspid
but not Mitral Regurgitation Determines Mortality After TAVI in Patients With Nonsevere Mitral Regurgitation. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). May 2018;71(5):357-364.
(Cardiologie)
Anand SS, Abonyi S, Arbour L, Brook J, Bruce S, Castleden H, Desai D, de Souza RJ, Harris S, Irvine J, Lai C, Lewis D, Oster RT, Poirier P, Toth EL, Bannon K, ChrisjohnV,
Davis AD, 'Hommecourt J, Littlechild R, McMullin K, Mclntosh S, Morrison J, Picard M, Landing First Nation P, M Thomas M, Tusevljak N, Friedrich MG, Tu JV. Canadian
Alliance for Healthy Hearts and Minds: First Nations Cohort Study Rationale and Design. Prog Community Health Partnersh. 2018;12(1):55-64. (Cardiologie)

Andrade JG, Champagne J, Deyell MW, Essebag V, Lauck S, Morillo C, Sapp J, Skanes A, Thearet-Patrick P, Wells GA, Verma A. A randomized clinical trial of early invasive
intervention for atrial fibrillation (EARLY-AF) - methods and rationale. Am Heart J. Dec 2018;206:94-104. (Cardiologie)
Andrade JG, Verma A, Mitchell LB, Parkash R, Leblanc K, Atzema C, Healey JS, Bell A, Cairns J, Connolly S, Cox J, Dorian P, Gladstone D, McMurtry MS, Nair GM, Pilote L,
Sarrazin JF, Sharma M, Skanes A, Talajic M, Tsang T, Verma S, Wyse DG, Nattel S, Macle L. 2018 Focused Update of the Canadian Cardiovascular Society Guidelines for
the Management of Atrial Fibrillation. Can J Cardiol. Nov 2018;34(11):1371-1392. (Cardiologie)

André P Plourde B, Molin F, Sarrazin JF, Champagne J, Philippon F. T-wave oversensing due to left ventricle-only pacing in cardiac resynchronization therapy
optimization algorithm. HeartRhythm Case Rep. Sep 2018;4(9):401-404. (Cardiologie)

Anhé FF, Nachbar RT, Varin TV, Trottier J, Dudonné S, Le Barz M, Feutry P, Pilon G, Barbier 0, Desjardins Y, Roy D, Marette A. Treatment with camu camu (Myrciaria dubia)
prevents obesity by altering the gut microbiota and increasing energy expenditure in diet-induced obese mice. Gut. Jul 2018: Epub. (Cardiologie)

Anhé FF Varin TV, Le Barz M, Pilon G, Dudonné S, Trottier J, St-Pierre P Harris CS, Lucas M, Lemire M, Dewailly E, Barbier 0, Desjardins Y, Roy D, Marette A. Arctic
berry extracts target the gut-liver axis to alleviate metabolic endotoxaemia, insulin resistance and hepatic steatosis in diet-induced obese mice. Diabetologia. Apr

2018;61(4):919-931. (Cardiologie)
Annabi MS, Clisson M, Clavel MA, Pibarot P. Workup and Management of Patients With Paradoxical Low-Flow, Low-Gradient Aortic Stenasis. Curr Treat Options
Cardiovasc Med. May 2018;20(6):49. (Cardiologie)

Annabi MS, Touboul E, Dahou A, Burwash |G, BerglerKlein J, Enriquez-Sarano M, Orwat S, Baumgartner H, Mascherbauer J, Mundigler G, Cavalcante JL, Larese E,
Pibarot P, Clavel MA. Dobutamine Stress Echocardiography for Management of Low-Flow, Low-Gradient Aortic Stenosis. J Am Coll Cardiol. Feb 2018;71(5):475-485.
(Cardiologie)
Archambault AS, Turcotte C, Martin C, ProvostV, Larose MC, Laprise C, Chakir J, Bissonnette E, Laviolette M, Bossé Y, Flamand N. Comparison of eight 15-lipoxygenase
(LO) inhibitors on the biosynthesis of 15-L0 metabolites by human neutrophils and eosinophils. PLoS One. 2018;13(8):e0202424. (Pneumologie)

Arsenault BJ, Perrot N, Puri R. Therapeutic agents targeting cardiometabolic risk for preventing and treating atherosclerotic cardiovascular diseases. Clin Pharmacol Ther.
Aug 2018;104(2):257-268. (Cardiologie)

Arsenault BJ, Petrides F, Tabet F, Bao W, Hovingh GK, Boekholdt SM, Ramin-Mangata S, Meilhac O, DeMicco D, Rye KA, Waters DD, Kastelein JJP, Barter P Lambert G.
Effect of atorvastatin, cholesterol ester transfer protein inhibition, and diabetes mellitus on circulating proprotein subtilisin kexin type 9 and lipoprotein(a) levels in patients

at high cardiovascular risk J Clin Lipidol. Jan 2018;12(1):130-136. (Cardiologie)
Asmarats L, Bernier M, 0'Hara G, Paradis JM, 0'Connor K, Beaudoin J, Bilodeau S, Cavalcanti R, Champagne J, Rodés-Cabau J. Hemodynamic impact of
percutaneous left atrial appendage closure in patients with paroxysmal atrial fibrillation. J Interv Card Electrophysiol. Nov 2018;53(2):151-157. (Cardiologie)

LES NOMS DES CHERCHEURS DU CENTRE APPARAISSENT EN CARACTERE GRAS
LES NOMS DES ETUDIANTS DU CENTRE SONT SOULIGNES
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

Asmarats |, Dagenais F, Bédard E, Pasian S, Hahn RT, Navia JL, Rodés-Cabau J. Transcatheter Tricuspid Valve Replacement for Treating Severe Tricuspid Regurgitation:

Initial Experience With the NaviGate Bioprosthesis. Can J Cardiol. Oct 2018;34(10):1370.e5-1370.¢7. (Cardiologie)
Asmarats L, Houde C, Pasian S, Rodés-Cabau J. Transcatheter valve-in-valve overexpansion for treating a large dysfunctional tricuspid bioprosthesis. Interact Cardiovasc
Thorac Surg. Mar 2018;26(3):527-528. (Cardiologie)

Asmarats L, Masson JB, Pagnotta PA, Cook S, Foresti M, Ibrahim R, Sukiennik A, Sabiniewicz R, Maffeo D, Carballo J, Cruz-Gonzalez |, Grasso C, Pisano F, Senatore G,
Tarantini G, Kasongo A, Chiarito M, Puricel S, Messas N, Moreno-Samos JC, 0°Hara G, Rodés-Cabau J. Percutaneous Left Atrial Appendage Closure With the Ultraseal

Device: Insights From the Initial Multicenter Experience. JACC Cardiovasc Interv. Oct 2018;11(19):1932-1941. (Cardiologie)
Asmarats L, Puri R, Latib A, Navia JL, Rodés-Cabau J. Transcatheter Tricuspid Valve Interventions: Landscape, Challenges, and Future Directions. J Am Coll Cardiol.
Jun 2018;71(25):2935-2956. (Cardiologie)
Asmarats L, Rodriguez-Gabella T, Chamandi C, Bernier M, Beaudoin J, 0'Connor K, Dumont E, Dagenais F, Paradis JM, Rodés-Cabau J. Infective endocarditis
following transcatheter edge-to-edge mitral valve repair: A systematic review. Catheter Cardiovasc Interv. Sep 2018;92(3):583-591. (Cardiologie)
Audate PP Fernandez MA, Cloutier G, Lebel A. Impacts of Urban Agriculture on the Determinants of Health: Scoping Review Protocol. JMIR Res Protoc.
Mar 2018;7(3):e89. (Obésité, diabete de type 2 et métabolisme)
Aumailley L, Dubois MJ, BrennanTA, Garand C, Paquet ER, Pignolo RJ, Marette A, Lebel M. Serum vitamin C levels modulate the lifespan and endoplasmic reticulum stress
response pathways in mice synthesizing a nonfunctional mutant WRN protein. FASEB J. Jul 2018;32(7):3623-3640. (Cardiologie)
Ayala-Bribiesca E, Turgeon SL, Pilon G, Marette A, Britten M. Postprandial lipemia and fecal fat excretion in rats is affected by the calcium content and type of milk fat
present in Cheddar-type cheeses. Food Res Int. May 2018;107:589-95. (Cardiologie)
Ayyaz U Hag M, Rashid M, Gilchrist IC, Bertrand 0, Kwok CS, Wong CW, Mansour HM, Baghdaddy Y, Nolan J, van Leeuwen MAH, Mamas MA. Incidence and Clinical
Course of Limb Dysfunction Post Cardiac Catheterization - A Systematic Review. Circ J. Oct 2018;82(11):2736-2744. (Cardiologie)

Bailey DM, Rasmussen P, Evans KA, Bohm AM, Zaar M, Nielsen HB, Brassard P, Nordsborg NB, Homann PH, Raven PB, McEneny J, Young IS, McCord JM, Secher NH.
Hypoxia compounds exercise-induced free radical formation in humans; partitioning contributions from the cerebral and femoral circulation. Free Radic Biol Med.Aug

2018;124:104-113. (Cardiologie)
Bairam A, Laflamme N, Drolet C, Piedboeuf B, Shah PS, Kinkead R. Sex-based differences in apnoea of prematurity: A retrospective cohort study. Exp Physiol.
Oct 2018;103(10):1403-1411. (Pneumologie)
Baldy C, Chamberland S, Fournier S, Kinkead R. Sex-Specific Consequences of Neonatal Stress on Cardio-Respiratory Inhibition Following Laryngeal Stimulation in Rat
Pups. eNeuro. 2018;4(6):0393-17.2017. (Pneumologie)
Baldy C, Fournier S, Boisjoly-Villeneuve S, Tremblay ME, Kinkead R. The influence of sex and neonatal stress on medullary microglia in rat pups. Exp Physiol.
Sep 2018;103(9):1192-1199. (Pneumologie)
BarbaT, Fort R, CottinV, Provencher S, Durieu |, Jardel S, Hot A, Reynaud Q, Lega JC. Treatment of idiopathic inflammatory myositis associated interstitial lung disease:
A systematic review and meta-analysis. Autoimmun Rev. Dec 2018: Epub. (Pneumologie)

Barrette-Mayrand V,Vachon A, Méthet J. Impact de la vitesse de titration du sacubitril/valsartan sur ses bénéfices et sa tolérabilité. Pharmactuel. 2018;51(4):279-283.
(Cardiologie)

Bartoszko J, Wijeysundera DN, Karkouti K, Callum J, Rao V, Crowther M, Grocott HP. Pinto R, Scales DC, Achen B, Brar S, Morrison D, Wong D, Bussieres JS, de WaalT,
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EssebagV, Joza J, Nery PB, Doucette S, Nault I, Rivard L, Gula L, Deyell M, Raymond JM, Lane C, Sapp JL. Prognostic Value of Noninducibility on Outcomes of Ventricular
Tachycardia Ablation: AVANISH Substudy. JACC Clin Electrophysiol. Jul 2018;4(7):911-919. (Cardiologie)

Evangelou E, Warren HR, Mosen-Ansorena D, Mifsud B, Pazoki R, Gao H, Ntritsos G, Dimou N, Cabrera CP, Karaman |, Ng FL, Evangelou M, Witkowska K, Tzanis E,
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Vivodtzev |, Moncharmont L, Tamisier R, Borel JC, Arbib F, Wuyam B, Lévy P Maltais F, Ferretti G, Pépin JL. Quadriceps muscle fat infiltration is associated with
cardiometabolic risk in COPD. Clin Physiol Funct Imaging. Sep 2018;38(5):788-797. (Pneumologie)
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Postma DS. Novel genes and insights in complete asthma remission: A genome-wide association study on clinical and complete asthma remission. Clin Exp Allergy.
Oct 2018;48(10):1286-1296. (Cardiologie)
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De Wals P, Amini R, Deceuninck G, Lefebvre B, Zhou Z. Scientific advisory on the optimal schedule for childhood immunization against pneumococcal disease in Québec.
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GilcaV, Amini R, Trudeau G, De Serres G, Brousseau N, BuiY, De Wals P. Vaccination contre I'hépatite A au Québec. Institut national de santé publique du Québec, 2018;
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LISTE DES PARTENAIRES

LE CENTRE DE RECHERCHE TIENT A REMERCIER TOUS SES PRECIEUX PARTENAIRES :

LES ORGANISMES SUBVENTIONNAIRES

Association canadienne du diabete

Association pulmonaire du Canada

Association pulmonaire du Québec

Association québécoise de soins palliatifs

Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie
du Canada

Consortium de recherche en oncologie clinique du Québec

Diabete Québec

Fondation canadienne pour l'innovation

Fondation des maladies du coeur et de 'AVC du Canada
Fondation du cancer du sein du Québec

Fonds de recherche du Québec - Nature et technologies
Fonds de recherche du Québec — Santé

Fonds de recherche du Québec - Société et culture
Génome Québec

Institut de recherche et de développement en
agroenvironnement

Instituts de recherche en santé du Canada

Institut de recherche de la Société canadienne du cancer
Mitacs

National Heart Lung and Blood Institute

National Institute of Health (USA)

Secrétariat des Chaires de recherche du Canada
Secrétariat Inter-Conseils (Canada) (CRSH, CRSNG, IRSC)
Société canadienne du cancer

Société québécoise d'hypertension artérielle

LES FONDATIONS

Fondation IUCPQ
Fondation de I'Université Laval
Fondation J-D-Bégin - P-H-Lavoie

LES AUTRES PARTENAIRES

American Thoracic Society

Brigham and Women's Hospital

Canadian Heart Research Centre

Cardiac Arrhythmia Network of Canada
Cardiovascular Research Foundation

Centre de recherche industriel du Québec

Centre d'excellence en obésité infantile de la Fondation
des étoiles

Centre d'expertise en analyse environnementale du
Québec - Ministére du Développement durable, de
I'Environnement et de la Lutte contre les changements
climatiques

Centre hospitalier de I'Université de Montréal

CHU de Québec-Université Laval

Excellence sportive Québec-Lévis

Centre universitaire de santé McGill

CIUSSS du Centre-Ouest-de-Ifle-de-Montréal
Consortium de recherche et d'innovation en bioprocédés
industriels au Québec

Duke University

European Cardiovascular Research Institute
Fédération des producteurs acéricoles du Québec
Flight Attendant Medical Research Institute
Fondation de I'Université du Québec a Chicoutimi
Fonds d'excellence en recherche Apogée Canada
Foundation of the American Thoracic Society
Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo
Gouvernement du Canada

Gouvernement du Québec

Groupe canadien des essais sur le cancer

Groupe d'approvisionnement en commun de I'Est
du Québec

Hépital d'Ottawa

Hospital for Sick Children

Institut de cardiologie de I'Université d'Ottawa
Institut de cardiologie de Montréal

Institut de recherche de I'H6pital d'Ottawa

Institut de recherche du Centre universitaire de
santé McGill

Institut de recherche Robert-Sauveé en santé et en sécurité
du travail

Institut national de santé publique du Québec
Instituto de Diagnostico Ambiental y Estudios del Agua
Kingston General Health Research Institute

Lawson Health Research Institute

Le Grand Défi Entreprise inc.

Les producteurs d'ceufs du Canada

Lotte & John Hecht Memorial Foundation

McMaster University

National Sanitarium Association

Nova Scotia Health Authority

Ordre professionnel de la physiothérapie du Québec
Ostéopathie Québec

Population Health Research Institute

Pulmonary Vascular Research Institute

Queen’s University

Réseau canadien de recherche respiratoire

Réseau de centres d'excellence du Canada

Sir Mortimer B. Davis Jewish General Hospital

SMH Innovation Funds

Société Alzheimer du Canada

Sociéteé de recherche de I'Institut de cardiologie d'Ottawa
Société des tumeurs carcinoides et neuroendocrines
du Canada

Sociéteé francaise de chirurgie thoracique et
cardiovasculaire - Fonds de dotation SFCTCV Marc Laskar
St. Joseph Healthcare Hamilton

St. Michael's Hospital

Sunnybrook Health Sciences Centre

United States Highbush Blueberry Council
Université de Moncton

Université de Sherbrooke

Université d'Ottawa

Université du Québec a Chicoutimi



Université McGill

University Health Network
University of British Columbia
University of Manitoba

W. Garfield Weston Foundation

LINDUSTRIE PRIVEE

Abbott Medical Canada Inc.

Acasti Pharma Inc.

Actelion Pharmaceutiques Canada inc.
Amarin Pharma Inc.

Amgen Canada Inc.

Asahi Kasei Pharma America Corporation
AstraZeneca Canada Inc.

AstraZeneca Pharmaceuticals LP
Bayer Inc.

BlOrest Ltd.

Biosensors Europe SA

Biosyn Arzneimittel GmbH

Biotronik Canada Inc.

Boehringer Ingelheim (Canada) Ltd.
Boston Scientific Corporation
Bristol-Myers-Squibb Canada Co.
Caisson Interventional, LLC.

Cameron Health

Centre de développement du porc du Québec inc.

Chiltern International Ltd.

Cook (Canada) Inc.

Corporation AbbVie

Corstem

Covance (Canada) Inc.

Covidien Canada ULC

Cryolife Canada

CSL Behring LLC.

CTI Clinical Trial Services Inc.

Daiichi Sankyo Inc.

DalCor Pharmaceuticals Canada Inc.
Danone Research

Décision de la Nature inc.

Edwards Lifesciences (Canada) Inc.
Edwards Lifesciences LLC.

Eisai Inc.

EPCOR Water Services Inc.

Genzyme Canada

GlaxoSmithKline Biologicals S.A.
GlaxoSmithKline Inc.

Go Le Grand Défi inc.

Gore Creative Technologies
GreenPhire Inc.

Grifols Shared Services North America Inc.
Hamilton Health Sciences Corporation
HLT Inc.

Hoffmmann-La Roche Limited

ICON Clinical Research (Canada) Inc.
Innovair Itée

Insmed Incorporated

IQVIA Canada ULC

Ironwood Pharmaceuticals Inc.
Janssen Research & Development LLC
Johnson & Johnson Medical Products
Johnson & Johnson Shared Services
Kowa Research Institute Inc.
Laboratoires Odan Itée

Laurent Pharmaceuticals

LivaNova Canada Corp.

LivaNova USA Inc.

Luitpold Pharmaceuticals Inc
Medpace Inc.

Medtronic Bakken Research Center B\V.
Medtronic of Canada Ltd.

Medtronic inc.

Merck Canada inc.

Merck Sharp & Dohme Corp.

Nestlé Waters Management & Technology
Novartis Pharma AG

Novartis Pharmaceuticals Canada Inc.
Novella Clinical Inc.

Novo Nordisk Canada Inc.

Novozymes A/S

On-X® Life Technologies Inc.

Oxy'Nov Inc.

Parexel International LLC.

Partners HealtCare

Pfizer Canada Inc.

Pfizer Inc.

PharmaNet LLC

Pharmascience Inc.

Philips Electronics North America Corporation

Phoenix Cardiac Devices Inc.
PPD Investigator Services LLC
Precision Oncology LLC.
ProMetic Pharma SMT Ltd.
Proteostasis Therapeutics Inc.
Quark Pharmaceuticals Inc.
Quintiles Canada Inc.

Reata Pharmaceuticals Inc.
Sanofi-aventis Canada Inc.
St. Jude Medical Canada Inc.
Syntheract HCR Inc.

Teleflex Medical

Teva Canada Innovation

The Medicines Company
Theracos Sub LLC.
Thermedical Inc.

United Therapeutics Corporation
Valeant Canada LP

Veolia Recherche et Innovation
Vertex Pharmaceuticals Inc.
V-Wave Ltd.

Wellpride LLLP

Xcovery



FONDATION
INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

CCEUR. POUMONS. OBESITE.

LA FONDATION IUCPQ EST FIERE DE REMETTRE 1 000 000 $

Grace a ses donateurs,
la Fondation IUCPQ a remis plus de | 000 000 $
a 47 chercheurs de I'Institut dans le cadre de son concours annuel
de recherche, afin de soutenir la lutte aux maladies cardiovasculaires,
pulmonaires et celles reliées a I'obésité; les grandes maladies sociétales
qui affectent plus de la moitié de la population canadienne.

« La Fondation IUCPQ est un
partenaire primordial pour le Centre
de recherche. Son important soutien
financier permet, tel un levier, a de
nombreux chercheurs de travailler
quotidiennement a poursuivre notre
mission de découvrir, pour prévenir
et pour guérir par la création,

| | Il'r la transmission et I'utilisation des
1 ¥ connaissances au bénéfice de la
; 1 r [ population et des personnes atteintes
".,.1 § - de maladies cardiovasculaires,

respiratoires et reliées a I'obésité. »
i - Dr Denis Richard,

) Directeur du Centre de recherche

D Francois Maltais, directeur de la recherche en pneumologie, D' Denis Richard, directeur du Centre de recherche, D' Philippe Pibarot,
Directeur de la recherche en cardiologie, D" André Tchernof, directeur de la rechérche en obésité, diabete de type 2 et métabolisme.

VOTRE UEXPERTISE e U2 VIE

DO N DE UINSTITUT ™ EnPpLUS DE GENS !

FONDATION-IUCPQ.ORG

CENTRE DE RECHERCHE
INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

B UNIVERSITE

AFFILIE A

2725, CHEMIN SAINTE-FOY, QUEBEC (QuU EBEC) GIV 4G5
IUCPQ.gc.ca/recherche
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