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moT Du DirEcTEur

DE LA rEchErchE
Les besoins de recherche fondamentale et clinique en 
cardiologie, pneumologie et obésité sont criants. Les 
causes et complications des pathologies associées à ces 
domaines sont encore mal connues et les interventions 
efficaces visant à prévenir ou guérir lesdites pathologies 
sont encore peu nombreuses. Les maladies cardiovascu-
laires et respiratoires se retrouvent parmi les principales 
causes de décès dans les pays industrialisés où la préva-
lence de l’obésité a atteint des proportions épidémiques. 
L’obésité, en particulier dans ses formes viscérale et 
massive, constitue l’un des plus importants facteurs de 
risque des maladies cardiovasculaires et respiratoires. Les 
maladies liées au cœur, au poumon et à l’obésité sont res-
ponsables de la majorité des hospitalisations au canada. 
il est impératif de s’attaquer aux causes et complications 
de l’obésité, ainsi qu’au traitement et à la prévention des 
maladies cardiovasculaires et respiratoires.

Les activités du centre de recherche de l’institut uni-
versitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
(criucpQ) sont entièrement consacrées à la cardiolo-
gie, à la pneumologie et à l’obésité. Elles se déroulent 
dans un institut où les activités cliniques surspécialisées 
sont aussi dans ces domaines, ce qui permet un parfait 
arrimage entre la recherche et les soins et ainsi un trans-
fert rapide des connaissances de la recherche vers les 
soins.

c’est avec beaucoup d’enthousiasme que je vous présente 
le rapport annuel 2009-2010 du centre de recherche. à sa 
lecture, vous pourrez prendre connaissance de sa mission, 
de son organisation et des faits saillants de l’année. vous 
constaterez tout le dynamisme des chercheurs et des per-
sonnes œuvrant au centre, leurs réalisations ainsi que le 
rayonnement du criucpQ.

L’année qui se termine a été une année importante à 
plusieurs égards. nous avons déposé au Fonds de la 
recherche en santé du Québec (FrSQ) une demande de 
renouvellement de notre subvention d’infrastructure faisant 
état du bilan des quatre dernières années et présentant 
notre plan de développement pour les prochaines années. 
Le FrSQ nous a accordé la cote « excellence » pour 
nos trois axes de recherche et « exceptionnel » pour la 
direction confirmant ainsi la bonne santé du criucpQ et 
appuyant de façon non équivoque les orientations prises.

L’agrandissement du centre se poursuit et cette année a vu 
la réalisation de laboratoires de recherche fondamentale et 
la finalisation de l’animalerie. L’année a aussi été marquée 
par le recrutement de nouveaux chercheurs en cardiologie 
et en pneumologie. plusieurs chercheurs fondamentalistes 
et cliniciens sont des chefs de file dans leur domaine 
respectif. Les travaux de certains ont été soulignés par 
l’attribution de prix prestigieux. 
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notre centre compte maintenant 119 chercheurs. ceux-ci 
ont démontré une excellente productivité en 2009 avec 
324 publications dans des revues scientifiques, 15 cha-
pitres de volume et 354 résumés de communication. ils 
ont obtenu des subventions, bourses et contrats totalisant 
28 m$, une augmentation de 13,2 % par rapport à l’an 
dernier. 

De plus, soucieux d’assurer une relève en recherche au 
Québec et conscients de leur rôle de formateurs, les cher-
cheurs dirigent chaque année un grand nombre d’étudiants 
des deuxième et troisième cycle et des stagiaires postdoc-
toraux. ils supervisent aussi des résidents en médecine 
dans le cadre de stages de recherche et des étudiants du 
premier cycle universitaire. cette année 259 étudiants et 
stagiaires ont été formés au criucpQ. De plus, deux pro-
grammes de formation des instituts de recherche en santé 
du canada, l’un sur l’obésité et autres facteurs de risque 
des maladies cardiovasculaires et respiratoires et l’autre 
sur les maladies respiratoires ont été attribués à des cher-
cheurs du centre. 

La recherche sur l’obésité et les facteurs de risque des 
maladies cardiaques et pulmonaires effectuée dans la 
région de Québec occupe une place prépondérante sur 
le plan international. Deux chercheurs du criucpQ, les 
Drs Jean-pierre Després et Angelo Tremblay sont parmi 
les chercheurs les plus productifs au monde et l’université 
Laval se classe maintenant 18e parmi plus de 30 000 éta-
blissements de recherche à travers le monde en termes 
de nombre de publications scientifiques portant sur l’obé-
sité. il est essentiel de conserver notre leadership dans ce 
domaine. pour ce, nous comptons sur l’appui constant de 
nombreux partenaires dont le Fonds de la recherche en 
santé du Québec (FrSQ), le ministère du Développement 
économique, de l’innovation et de l’Exportation (mDEiE), 
le ministère de la Santé et des Services sociaux (mSSS), le 
gouvernement du canada, l’université Laval, l’institut uni-
versitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec et 

sa fondation ainsi que tous nos partenaires financiers. nous 
tenons à leur témoigner toute notre gratitude. Enfin, à titre 
de directeur de la recherche, j’aimerais remercier l’équipe 
de direction et chaque personne travaillant dans notre 
centre pour leur enthousiasme et l’excellence de leurs tra-
vaux. grâce à eux, le criucpQ connait de grands succès.

Denis richard
Directeur de la recherche universitaire
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moT Du DirEcTEur générAL
DE L’inSTiTuT univErSiTAirE 
DE cArDioLogiE ET DE  
pnEumoLogiE DE QuéBEc  

il me fait plaisir de me joindre au directeur de la recherche 
universitaire, le Dr Denis richard, pour vous inviter à prendre 
connaissance du contenu du rapport 2009-2010 des activités 
du centre de recherche de notre établissement. à sa lecture, 
vous serez en mesure de constater l’énergie, le leadership et 
le dynamisme qui animent les personnes qui y œuvrent.

Au fil des ans, le conseil d’administration et la direction de 
l’institut ont toujours accordé une importance majeure à 
sa mission de recherche et ne peuvent qu’être fiers des 
résultats obtenus. cette année, le centre de recherche 
a renouvelé sa cote d’excellence auprès du Fonds de la 
recherche en santé du Québec, non seulement pour les 
résultats obtenus au cours des dernières années mais aussi 
pour la vision de son développement des quatre prochaines 
années. notre planification stratégique 2008-2013 réitère 
notre engagement à promouvoir la recherche et l’innovation 
afin de favoriser l’avancement et le transfert des connaissances 
et en ce sens, nous appuierons les démarches nécessaires 
pour que notre centre de recherche conserve et accentue 

son leadership dans ses domaines d’expertise que sont la 
cardiologie, la pneumologie et l’obésité/métabolisme, et 
plus particulièrement l’étude des facteurs de risque des 
maladies cardiovasculaires et respiratoires. 

Tout comme notre institution, le centre de recherche 
est un partenaire social et économique important pour 
la région de la capitale-nationale. il contribue de façon 
notoire au rayonnement de notre établissement tant sur 
le plan régional, national qu’international. il constitue aussi 
un milieu de formation fort apprécié par les étudiants et le 
personnel hautement spécialisé en recherche biomédicale. 

plusieurs travaux réalisés par nos chercheurs peuvent servir 
d’exemples et méritent toute notre admiration. Félicitations 
à tous les membres du centre de recherche.

carl Taillon
Directeur général
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moT Du vicE-rEcTEur  
à LA rEchErchE ET  
à LA créATion DE 
L’univErSiTé LAvAL 

L’année 2009-2010 fut à nouveau une année d’efferves-
cence et de succès pour l’institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec affilié à l’université Laval. 
plusieurs grands projets se sont concrétisés réaffirmant ainsi 
l’excellence et l’esprit visionnaire de l’équipe de direction 
ainsi que de ses chercheurs et cliniciens. 

D’une part, cette année, le centre de recherche de l’institut 
universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
(criucpQ) déposait son plan de développement 2010-
2014 au Fonds de la recherche en santé du Québec  
et recevait la cote d’excellence pour ses trois axes de 
recherche et d’exceptionnelle pour sa direction. pendant 
la même période, l’organisation complétait de nouveaux 
laboratoires de recherche fondamentale et une animale-
rie moderne répondant aux normes du conseil canadien 
de protection des animaux. Dans un même contexte, les 
chercheurs rayonnaient sur le plan national et internatio-
nal grâce à leurs publications dans les meilleures revues 
scientifiques, leur présence dans les symposiums inter-
nationaux à titre d’organisateurs ou de conférenciers ou 
par l’obtention de prix. Qu’il suffise de mentionner le lea-
dership exercé en recherche sur l’obésité par l’université 

Laval. grâce aux chercheurs de ce domaine, elle se classe 
18e parmi 30 000 établissements de recherche à travers 
le monde en termes de nombre de publications scien-
tifiques. Deux chercheurs membres du criucpQ, les  
Drs Jean-pierre Després et Angelo Tremblay, se position-
nent respectivement aux 3e et 4e rangs des chercheurs 
les plus prolifiques au monde dans ce domaine au cours 
de la dernière décennie. 

Le vice-rectorat à la recherche et à la création de l’univer-
sité Laval est fier de la collaboration fructueuse qui existe 
depuis plusieurs années avec les équipes de direction de 
l’institut et du centre de recherche. L’institut universitaire de 
cardiologie et de pneumologie de Québec est un modèle 
de réussite qui positionne l’université Laval et le centre 
hospitalier à l’avant-garde du savoir en pneumologie, en 
cardiologie et en obésité. Je réitère l’appui de l’université 
afin que ce  centre demeure hautement compétitif et une 
référence mondiale dans les domaines qui le concernent. 

Edwin Bourget
vice-recteur à la recherche et à la création 
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moT Du vicE-DoyEn  
à LA rEchErchE ET  
Aux éTuDES SupériEurES  
DE LA FAcuLTé DE méDEcinE   

Au nom de la Faculté de médecine, c’est avec plaisir que je 
désire souligner la contribution exceptionnelle du centre 
de recherche de l’institut universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec (criucpQ) au développement 
de la recherche biomédicale, particulièrement au cours de 
cette dernière année. 
 
La progression des connaissances relatives à la santé cardio-
vasculaire, respiratoire et en métabolisme figure au sein des 
priorités du plan quinquennal de la recherche 2009-2014 
de la Faculté de médecine de l’université Laval. comme 
l’indique ce rapport annuel, plusieurs professeurs cher-
cheurs du criucpQ se sont démarqués par l’ampleur et 
la qualité de leurs travaux dont les résultats ont permis de 

faire progresser les connaissances. Les chercheurs fonda-
mentalistes et cliniciens travaillent en étroite collaboration 
autour de grandes thématiques favorisant ainsi le transfert 
des connaissances, domaine où excellent les chercheurs 
de l’institut.

La Faculté de médecine est fière de collaborer à l’essor 
du criucpQ, particulièrement en favorisant l’arrivée et 
l’intégration de nouveaux professeurs et en soutenant les 
efforts de développement du centre. 

yvon cormier
vice-doyen à la recherche et aux études supérieures
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noTrE

noTrE

PRomouvoiR lE DévEloPPEmENT, l’aCquisiTioN 
ET la DissémiNaTioN DEs CoNNaissaNCEs EN 
CaRDiologiE, PNEumologiE ET obésiTé DaNs  
lE buT D’ENRayER la PRogREssioN DEs malaDiEs 
CaRDiovasCulaiREs ET REsPiRaToiREs.

lE CRiuCPq a aussi PouR missioN DE CRéER  
ET D’offRiR lEs mEillEuREs CoNDiTioNs PossiblEs 
afiN D’assuRER la foRmaTioN D’éTuDiaNTs ET DE 
PERsoNNEl HauTEmENT sPéCialisé EN RECHERCHE 
bioméDiCalE.

DEvENiR lE CENTRE DE RECHERCHE NoRD-améRiCaiN 
DE RéféRENCE EN CaRDiologiE, PNEumologiE ET 
EN obésiTé.

miSSion

viSion
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yvES DEShAiES, ph. D.,  
DirEcTEur ADJoinT DE LA rEchErchE En oBéSiTé 

JEAn-piErrE DESpréS, ph. D.,  
DirEcTEur ADJoinT DE LA rEchErchE En cArDioLogiE

DEniS richArD, ph. D.,  
DirEcTEur DE LA rEchErchE univErSiTAirE

Ann LALumièrE, phArm,  
DirEcTricE ASSociéE-ADminiSTrATion

FrAnçoiS mALTAiS, m.D.,  
DirEcTEur ADJoinT DE LA rEchErchE En pnEumoLogiE

En plus de l’équipe de direction, de nombreux intervenants 
du milieu prennent part aux décisions qui concernent les 
grandes orientations du centre en participant à différents 
comités (voir liste de comités page 34). parmi ces comi-
tés, deux ont des fonctions importantes relativement aux 
orientations et à la gestion des activités du criucpQ. il 
s’agit du comité des affaires universitaires et de l’innovation 
(comité du conseil d’administration) et du comité de coor-
dination de la recherche.

Le comité des affaires universitaires et de l’innovation a été 
constitué récemment dans le cadre des travaux menés 
par le conseil d’administration de l’iucpQ sur la gouver-
nance. il remplace le comité consultatif de la recherche 
universitaire. ce comité a pour mandat de s’assurer de 
la réalisation des orientations stratégiques de chacun des 
volets de la mission universitaire de l’établissement, soit 

 L’éQuipE DE DirEcTion Du

criucpQ

l’enseignement, la recherche et l’évaluation des technolo-
gies et des modes d’intervention en santé. il s’assure de 
l’atteinte des objectifs de rendement pour chaque volet. 
il s’assure notamment de la réalisation des engagements 
de l’établissement en cette matière, c’est-à-dire promou-
voir et développer la recherche et l’innovation, fournir 
aux étudiants un encadrement et un environnement 
d’apprentissage qui favorisent la réussite académique et 
contribuer à l’évaluation des technologies et des modes 
d’intervention en santé. Quant au comité de coordination 
de la  recherche universitaire, il a pour fonction d’ana-
lyser et de faire des recommandations pertinentes au 
directeur de la recherche concernant l’administration des 
ressources humaines, matérielles et financières du centre. 
il conseille le directeur sur tout autre point jugé pertinent 
tel que le recrutement des chercheurs et les projets de 
développement des infrastructures. 
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AxES DE rEchErchE Du criucpQ

SurSpéciALiSATionS DE L’iucpQ

CaRDiologiE
Dr Jean-Pierre Després

CoEuR
Dr françois Philippon

obésiTé
Dr yves Deshaies

CHiRuRgiE
DE l’obésiTé

Dr simon biron

PNEumologiE 
Dr françois maltais

PoumoN
Dr michel laviolette

rEchErchE muLTiDiScipLinAirE AuTour  
DE proBLémATiQuES cLiniQuES
TrAnSFErT DE connAiSSAncES

DEniS richArD, ph. D.
DirEcTEur

L’arrimage parfait des axes de recherche du criucpQ aux missions cliniques de l’iucpQ 
favorise le transfert des connaissances de la recherche vers les soins. La recherche clinique, 
fondamentale, évaluative et épidémiologique effectuée à l’institut se fait en interrelation conti-
nuelle entre les chercheurs fondamentaux et cliniciens, ce qui permet à la clientèle de profiter 
rapidement des nouvelles connaissances acquises. De plus, l’alignement « recherche – soins » 
favorise aussi l’identification de priorités de recherche axées sur des problématiques cliniques 
inhérentes à la prévention et au traitement de l’obésité et des maladies cardiorespiratoires.

ApErçu SchémATiQuE DES AxES DE

recherche
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L’éLEcTrophySioLogiE cArDiAQuE  
ET LE TrAiTEmEnT DE L’AryThmiE

LA mALADiE coronAriEnnE : pAThophySioLogiE,  
DiAgnoSTic ET ThérApiES

LA cArDioLogiE méTABoLiQuE : prévEnTion,  
riSQuE cArDioméTABoLiQuE ET réADApTATion 

LES vALvuLopAThiES : pAThophySioLogiE,  
DiAgnoSTic ET TrAiTEmEnT

LES AnomALiES rESpirAToirES Du SommEiL :  
mécAniSmES ET riSQuE cArDioméTABoLiQuE

L’ASThmE : pAThophySioLogiE ET inTErvEnTionS

AéroBioLogiE ET SAnTé rESpirAToirE

LES mALADiES puLmonAirES chroniQuES :  
pAThophySioLogiE, ATTEinTE muScuLAirE  
ET inToLérAncE à L’EFForT

L’oncoLogiE puLmonAirE

LA réguLATion Du BiLAn D’énErgiE :  
mécAniSmES cEnTrAux ET périphériQuES

LA BioLogiE Du TiSSu ADipEux

LE méTABoLiSmE TiSSuLAirE ET cELLuLAirE DE L’énErgiE :  
ASpEcTS EnDocriniEn ET moLécuLAirE

L’éTioLogiE ET LES compLicATionS DE L’oBéSiTé mASSivE  
ET L’impAcT DE LA chirurgiE BAriATriQuE

L’oBéSiTé viScérALE, LE DiABèTE ET LES compLicATionS  
cArDiorESpirAToirES

cArDioLogiE

pnEumoLogiE

oBéSiTé  
ET méTABoLiSmE  
énErgéTiQuE

ThèmES priviLégiéS

DES TroiS AxES Du 
cEnTrE DE rEchErchE 
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Découvrir, pour prévEnir, pour guérir

plusieurs médecins-chercheurs développent leur pro-
gramme de recherche à l’iucpQ. à titre d’exemple, le  
Dr Louis-philippe Boulet, pneumologue et titulaire de la 
chaire de transfert de connaissances, éducation et préven-
tion en santé respiratoire et cardiovasculaire a développé 
un programme de recherche sur les stratégies optimales de 
transfert et d’application des connaissances, de formation 
médicale et d’éducation des patients.

Les principales études en cours portent sur l’influence d’un 
programme de décision partagée en éducation aux per-
sonnes asthmatiques, le rôle d’outils d’aide à la pratique 
médicale dans la prestation des soins en santé cardiorespi-
ratoire et sur la validation de divers outils d’évaluation des 
manifestations et du contrôle de diverses conditions de 
santé respiratoire. De plus, de nouveaux modes d’évalua-
tion de la mise en œuvre des guides thérapeutiques ont 
été développés et des stratégies novatrices visant à faciliter 
l’intégration de ces documents dans la pratique courante 
sont à l’essai. certains de ces projets se font en collaboration 
avec la Suède (institut Karolinska, Stockholm) et l’université 
de Toronto.

découvrir
Le Dr Louis-philippe Boulet, a aussi développé un pro-
gramme de recherche de réputation mondiale sur la santé 
cardiorespiratoire des athlètes de haut niveau. il est consul-
tant en santé respiratoire pour les comités olympiques 
nationaux et le comité olympique international (cio). 
Ses études ont révélé une forte prévalence de problèmes 
respiratoires tels l’asthme et l’hyperréactivité bronchique, 
l’allergie respiratoire et divers problèmes des voies aérien-
nes supérieures chez les athlètes de haut niveau. plusieurs 
athlètes qui ont participé aux Jeux olympiques de pékin 
et de vancouver ont d’ailleurs été évalués par l’équipe du 
Dr Boulet. Des études récentes de ce groupe ont reçu 
une attention particulière de la communauté scientifique et 
sportive internationale, dont certaines portant sur les effets 
des dérivés chlorés chez les nageurs et les effets de l’air 
froid chez les athlètes d’hiver. ces observations pourront 
aider à mieux évaluer la présence des problèmes associés 
à ces sports spécifiques chez les athlètes et à proposer des 
mesures préventives. certaines études en cours, dirigées 
par le groupe du Dr Boulet, se font en collaboration avec 
des équipes de recherche norvégiennes, britanniques et 
françaises.

Louis-philippe 
Boulet
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Découvrir, pour prévEnir, pour guérir

prévenir
Les données recueillies dans le cadre des activités de 
surveillance de l’état de santé de la population à l’institut 
national de santé publique du Québec permettent de dres-
ser un portrait du poids corporel des jeunes Québécois 
âgés de 2 à 17 ans. Selon les données anthropométriques 
de 2004, plus d’un jeune sur cinq présente un surplus de 
poids. plus précisément, 15,5 % des enfants et adolescents 
présentent de l’embonpoint tandis que 7,1 % souffrent 
d’obésité. Les garçons sont autant affectés que les filles 
dans ces deux catégories.

il semble que la proportion de jeunes Québécois touchés 
par le surplus de poids se soit accrue de 55 % en 25 ans, 
celle-ci étant passée de 14,6 % à 22,6 % entre 1978 et 
2004. 

puisque l’obésité est un facteur de risque important dans 
le développement de différentes maladies dont le dia-
bète de type 2 ainsi que les maladies cardiovasculaires 
et respiratoires, des chercheurs du criucpQ comme le  
Dr natalie Alméras initient et collaborent à différents 
projets permettant de renseigner et d’inciter les jeunes à 
adopter de saines habitudes de vie.

par exemple, afin de soutenir la prévention dans ce 
domaine, le criucpQ en partenariat avec la chaire de 
recherche merck Frosst / irSc sur l’obésité, collabore au 
grand défi pierre Lavoie (gDpL) depuis ses débuts. Le  
centre a d’ailleurs délégué une équipe de cinq cyclistes lors 
de l’évènement du grand tour de 1000 km tenu à travers 
le Québec du 18 au 20 juin 2009. 

outre cette participation, le criucpQ s’est associé à 
l’équipe du gDpL afin de développer un nouvel atelier 
interactif sur la nutrition « Mangez mieux » qui fait partie 
intégrante de la « caravane 2 ». Sous la direction du  
Dr natalie Alméras, chercheur de l’axe d’obésité et 

métabolisme, une équipe de différents intervenants a fait 
appel à l’univers virtuel afin de permettre aux jeunes d’ap-
prendre d’une façon ludique les concepts de base en matière 
de saine alimentation. L’atelier « Mangez mieux » situé au 
1er étage de la nouvelle « caravane 2 » du gDpL, se déroule 
dans un univers de jeux interactifs composés d’écrans tac-
tiles, d’aliments 3D et de personnages animés de pierre 
Lavoie en chef cuisinier ou en cycliste. La conceptualisa-
tion de ce jeu virtuel a été développée en collaboration 
avec une compagnie du Saguenay, Wendigo Studios. La 
caravane du gDpL, le Véhicube, s’est arrêté dans les écoles 
du Québec durant l’année scolaire et a poursuivi sa route 
pour visiter les camps de vacances et différents événe-
ments durant l’été.

natalie Alméras

DE gAuchE à DroiTE :  
DEniS LAFLAmmE, pFizEr cAnADA inc.,  
nATALiE ALmérAS, chErchEur Au criucpQ, 
piErrE LAvoiE,  DEniS richArD, DirEcTEur Du criucpQ  
ET DAniEL vEiLLEux,  ASSociATion régionALE Du SporT  
éTuDiAnT DE QuéBEc ET DE chAuDièrE-AppALAchES 
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Découvrir, pour prévEnir, pour guérir

guérir

En Amérique du nord, les maladies valvulaires sont respon-
sables d’environ 20 000 décès par année. La fréquence des 
maladies valvulaires et, en particulier, celle de la sténose 
aortique (rétrécissement de la valve aortique) augmente de 
façon exponentielle au canada à cause du vieillissement de 
la population.  

Actuellement, il n’existe aucun médicament pour bloquer 
ou ralentir la progression de cette maladie. Ainsi, lorsque le 
rétrécissement de la valve aortique est trop sévère, la seule 
possibilité est de remplacer la valve malade par une prothèse 
valvulaire. il s’agit d’une chirurgie majeure qui nécessite l’arrêt 
et l’incision du coeur.  Le nombre de chirurgies de rempla-
cement valvulaire  est de l’ordre de 100 000 par année en 
Amérique du nord et doublera  vraisemblablement  d’ici 
2020 en raison du vieillissement de la population.  

cependant, pour certaines personnes, cette chirurgie à cœur 
ouvert peut s’avérer à très haut risque. pour cette clientèle 
vulnérable, un groupe de chercheurs de l’iucpQ effectue 
actuellement un programme de recherche clinique d’implan-
tation de prothèses valvulaires par cathéter pour traiter les 
patients avec sténose aortique présentant un risque chirurgical 
élevé. Les interventions par cathéter n’exigent ni incision au 
thorax, ni arrêt des battements du cœur. on insère plutôt un 
long tube flexible appelé cathéter dans un vaisseau sanguin 
de l’aine, qu’on achemine jusqu’à l’intérieur du cœur. La pro-
thèse est ensuite avancée dans le cathéter puis déployée et 
insérée au niveau de la valve aortique défaillante. Lorsque les 
vaisseaux sanguins de l’aine sont trop petits ou trop rétrécis 
pour permettre l’insertion du cathéter, ce dernier est implanté 
directement dans la pointe du cœur par une mini-incision 
effectuée au niveau du thorax. 

philippe 
pibarot   

Josep  
rodés-cabau 

éric  
Dumont  

L’iucpQ est un des principaux centres d’excellence et d’inno-
vation dans le domaine des maladies valvulaires cardiaques et 
en particulier dans l’implantation de prothèses valvulaires par 
cathéter. ce programme de recherche est le fruit d’une col-
laboration entres des médecins et chercheurs de différentes 
disciplines : cardiologues, chirurgiens cardiaques, anesthésistes, 
ingénieurs, etc. De plus, les chercheurs de l’iucpQ collaborent 
activement avec d’autres centres dont l’hôpital Saint-paul de 
vancouver. Les études publiées par les chercheurs de l’iucpQ 
ont largement contribué au développement, à la validation 
et à l’application clinique de l’implantation de prothèses par 
cathéter. ces chercheurs ont prodigué des sessions de forma-
tion dans de nombreux centres à travers le monde pour leur 
apprendre à utiliser cette nouvelle technologie. Le développe-
ment de l’implantation de prothèse valvulaire aortique est en 
train de révolutionner le traitement de la sténose aortique et 
on estime que plus de 50 % des prothèses seront implantées 
par cathéter d’ici quelques années.  

noTrE rEchErchE chAngE LA prATiQuE
impLAnTATion DE proThèSES vALvuLAirES pAr cAThéTEr 
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Arsenault marie
Audelin marie-chantal
Baillot richard
Barbeau gérald
Bédard élisabeth
Bergeron Sébastien
Bernier mathieu
Bertrand olivier F.
Blier Louis
Bogaty peter
Bossé yohan
Boudreault Jean-rock
Brassard patrice
cantin Bernard
champagne Jean

charbonneau éric
couët Jacques
Dagenais François
Dagenais gilles  r.
Daleau pascal
De Larochellière robert
Déry Jean-pierre
Desaulniers Denis
Després Jean-pierre
Doyle Daniel
Drolet Benoit
Dumesnil Jean g.
Dumont éric
gilbert marcel
gleeton onil

Kingma John g. Jr
Larose éric
Leblanc marie-hélène
marette André
mathieu patrick
métras Jacques 
molin Franck
nault isabelle
nguyen can manh
noël Bernard
o’hara gilles
perron Jean
philippon François
pibarot philippe
poirier paul

proulx guy
rhéaume caroline
rinfret Stéphane
robitaille n.-michelle
rodés-cabau Josep
rouleau Jacques
roy Louis
Sarrazin Jean-François
Sénéchal mario
Simard chantale
Somma Jacques
voisine pierre

Bilodeau Lara
Bissonnette élyse 
Boulet Louis-philippe
Boutin isabelle
Bussières Jean
chakir Jamila
charette Steve
conti massimo
cormier yvon
côté Johanne

Debigaré richard
Delage Antoine
Deslauriers Jean
Desmeules marc
Duchaine caroline
Flamand nicolas
Fréchette éric
gagné Dominique
gaudreau vincent
grégoire Jocelyn

Laberge Francis
Lacasse yves
Laforge Jacques
Lampron noël
Laviolette michel
Leblanc pierre
Lellouche François
maltais François
marsolais David
martel Simon

milot Julie
provencher Steeve
raby Bruno
Saey Didier
Sériès Frédéric
Simard Sébastien
Simon mathieu
Tremblay Lise
vaillancourt rosaire

Alméras natalie
Biron Simon
Buteau Jean
cabanac michel
cianflone Katherine
Deshaies yves
hould Frédéric-Simon
Joanisse Denis r.
Lebel Stéfane
marceau picard

marceau Simon
mauriège pascale
picard Frédéric
richard Denis
Timofeeva Elena
Tremblay Angelo

Aubin michèle
chouinard Sylvain
Dubé François
garceau claude
garceau Daniel
Kirouac isabelle
raby Kathleen

LES chErchEurS En cArDioLogiE

LES chErchEurS En pnEumoLogiE

LES chErchEurS En 
oBéSiTé ET méTABoLiSmE 

AuTrES 
chErchEurS 
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La Direction de la recherche universitaire (Dru) réunit maintenant 116 chercheurs exerçant leurs activités en recherche 
fondamentale et clinique. Elle compte aussi sur la collaboration de trois chercheurs associés. Le budget annuel d’infras-
tructure provenant du FrSQ pour l’année 2009-2010 a été de 879 851 $. Le montant total des subventions et contrats 
s’est chiffré à 28 071 237 $.

conscients de leur rôle de formateur, les chercheurs du centre dirigent chaque année un grand nombre d’étudiants 
durant leurs études de deuxième ou troisième cycle ou lors de stages postdoctoraux. ils ont aussi accueilli 91 stagiaires 
en cours d’année. Les nombreuses publications dans des revues scientifiques, les multiples invitations reçues de différents 
pays à titre de conférenciers et de présentateurs ainsi que la présence des chercheurs comme membres de comités 
d’experts, réviseurs pour des revues scientifiques et évaluateurs pour des organismes subventionnaires, témoignent de la 
participation très active des chercheurs à l’avancement des connaissances scientifiques. De plus, plusieurs chercheurs ont 
reçu des prix prestigieux pour la qualité de leurs travaux.

évoLuTion Du cEnTrE DE rEchErchE DE L’inSTiTuT univErSiTAirE  
DE cArDioLogiE ET DE pnEumoLogiE DE QuéBEc

QuELQuES chiFFrES

2009-2010 2008-2009
nombre de chercheurs 116 107

nombre de chercheurs associés 3 5

nombre d’étudiants et stagiaires postdoctoraux

      Stagiaires postdoctoraux 25 23

      Troisième cycle (doctorat) 75 65

      Deuxième cycle (maîtrise) 68 71

      Stagiaires 91 72

membres du personnel professionnel et administratif 237 235

Bourses-subventions-contrats 28 071 237 $ 24 788 935 $

nombre de publications, volumes et chapitres de volumes 339 379

un cEnTrE DE rEchErchE

En croiSSAncE
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Évolution
cEnTrE DE rEchErchE DE L’inSTiTuT univErSiTAirE   DE cArDioLogiE ET DE pnEumoLogiE DE QuéBEc
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des activités 
cEnTrE DE rEchErchE DE L’inSTiTuT univErSiTAirE   DE cArDioLogiE ET DE pnEumoLogiE DE QuéBEc

évoLuTion Du nomBrE D’EmpLoyéS
(professionnels de recherche, employés de soutien)
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visiTE D’évaluaTioN Du foNDs  
DE la RECHERCHE EN saNTé  
Du québEC (fRsq)
Aux quatre ans, le centre de recherche doit soumettre au 
FrSQ  une demande de renouvellement de sa subvention 
d’infrastructure. pour ce, il doit préparer un dossier faisant 
état des réalisations des quatre dernières années et pré-
senter un plan de développement pour les quatres années 
à venir. Le dossier a été déposé au FrSQ le 1er décembre 
2009. Le 2 février 2010, un comité visiteur présidé par 
le docteur émile Lévy et formé de chercheurs spécialis-
tes et de représentants du FrSQ a procédé à une visite 
d’évaluation. Des rencontres ont eu lieu avec le directeur 
de la recherche, la directrice associée-administration et 
les directeurs adjoints, des chercheurs, des étudiants ainsi 
qu’avec les autorités hospitalières et universitaires et de la 
Fondation de l’institut. un rapport d’évaluation a ensuite 
été rédigé et approuvé par le conseil d’administration du 
FrSQ.

C’est avec beaucoup de fierté que nous avons reçu le 
rapport d’évaluation qui attribue la cote d’excellence aux 
trois axes de recherche et d’exceptionnel à la direction 
du centre de recherche. Le rapport fait mention que le 
développement des infrastructures nécessaires a permis 
non seulement la rétention des chercheurs, mais aussi le 
recrutement de cliniciens chercheurs et chercheurs fon-
damentalistes de grande qualité, consolidant ainsi la masse 
critique et amplifiant la multidisciplinarité. il souligne aussi 
que la vision de l’équipe dirigeante a contribué à rehaus-
ser le niveau scientifique de l’institution et certainement 
l’impact clinique dans les domaines d’expertise ainsi que le 
rayonnement de l’institut et de l’université Laval.

c’est grâce à l’ensemble des membres du centre de 
recherche qui ont travaillé sans relâche à améliorer la qua-
lité et la performance du centre et à concrétiser le plan de 
développement prévu que le criucpQ a pu réitérer pour 
une seconde fois d’affilée une telle cote s’appliquant à sa 
performance 2005-2009 et à son plan de développement 
2010-2014. 

agRaNDissEmENT Du CENTRE  
DE RECHERCHE

FAiTS SAiLLAnTS DE L’AnnéE 2009-2010

DE gAuchE à DroiTE :  
AnDré DuchArmE, DirEcTEur générAL inTérimAirE,  
Dr DEniS richArD,  DirEcTEur Du cEnTrE DE rEchErchE, 
mADELEinE nADEAu, préSiDEnTE Du conSEiL D’ADminiSTrATion, 
SAm hAmAD, miniSTrE DE L’EmpLoi ET DE LA SoLiDAriTé SociALE 
ET miniSTrE rESponSABLE DE LA cApiTALE-nATionALE, DEniS 
BrièrE, rEcTEur DE L’univErSiTé LAvAL ET Dr yvES JoAnETTE, 
préSiDEnT- DirEcTEur générAL Du FonDS DE LA rEchErchE  
En SAnTé Du QuéBEc.

Encore cette année, la Direction de la recherche universi-
taire, de concert avec les professionnels de la Direction des 
services techniques de l’iucpQ ont travaillé intensivement 
à la poursuite du plan de développement des infrastruc-
tures. Les travaux de construction de la deuxième étape, 
permettant la construction d’espaces supplémentaires 
en recherche clinique et d’une animalerie moderne sont 
maintenant terminés. Les espaces de recherche clinique 
sont occupés depuis la fin de l’année 2008 et l’animale-
rie a ouvert officiellement ses portes en avril 2010. c’est 
d’ailleurs avec enthousiasme que les chercheurs et mem-
bres des équipes se sont mobilisés le 1er juin 2009 afin 
d’accueillir le ministre de l’emploi et de la solidarité sociale 
et ministre responsable de la capitale nationale, monsieur 
Sam hamad ainsi que plusieurs dignitaires et journalistes, 
pour l’inauguration officielle et une visite des nouvelles 
installations.
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une subvention octroyée par le ministère du Développement 
économique, innovation et Exportation (mDEiE), a permis 
de débuter cette année la troisième étape du plan d’agran-
dissement. ce projet de 13 m$, ayant pour objectif de 
doter le centre de recherche des infrastructures néces-
saires pour l’étude de l’obésité et des autres facteurs de 
risque des maladies cardiovasculaires et respiratoires, a 
été divisé en trois lots. Le lot 3A consistant à l’aména-
gement de laboratoires de recherche fondamentale au 
4e étage du pavillon marguerite-d’youville a été com-
plété en décembre 2009 et a permis le recrutement du  
Dr André marette, titulaire de la chaire de recherche 
pfizer-irSc sur la pathogénèse de la résistance à l’insuline 
et des maladies cardiovasculaires, ainsi que le déménage-
ment des équipes des Drs Katherine cianflone et patrick 
mathieu. Le lot 3B, permettant la finalisation des espaces 
d’animalerie non aménagés à la deuxième étape, a été 
complété au printemps 2010. une visite portes ouvertes a 
d’ailleurs été organisée pour l’ensemble des membres du 
centre le 19 mars 2010 et le début des opérations s’est 
effectué officiellement un mois plus tard. Le dernier lot de 
cette troisième étape (lot 3c) consiste à construire un étage 
supplémentaire au-dessus de la nouvelle animalerie afin d’y 
aménager une plateforme de recherche clinique. Le pro-
gramme fonctionnel et technique est maintenant terminé et 
analysé par la corporation d’hébergement du Québec. La 
préparation des plans et devis devrait débuter à l’automne 
2010 afin de permettre le début des travaux de construction 
à l’été 2011.

De nouvelles démarches ont été entreprises par la 
Direction de la recherche universitaire afin de soumettre 
au mDEiE une demande de financement pour la réalisa-
tion de la quatrième étape d’agrandissement du centre. 
cette demande prévoit d’une part, la construction d’un 
laboratoire central d’imagerie cardiovasculaire, respiratoire 
et métabolique et l’acquisition d’un équipement de réson-
nance magnétique à la fine pointe de la technologie et d’un 
tomodensitomètre et d’autre part, l’aménagement de nou-
veaux laboratoires de recherche fondamentale pour nos 
trois axes de recherche.

CHaiREs DE RECHERCHE
neuf chercheurs du criucpQ sont titulaires de chaires de 
recherche. ceci confirme le rôle du criucpQ en tant que 
leader dans son domaine. En 2009-2010, des démarches 
ont été entreprises afin de recruter un chercheur de renom 
pour diriger la nouvelle chaire de recherche en chirurgie 
bariatrique et métabolique. De plus, des négociations sont 
en cours avec certains partenaires afin de créer de nou-
velles chaires reliées aux spécialités de l’iucpQ. rappelons 
qu’une chaire de recherche est attribuée à un chercheur 
d’expérience reconnu mondialement comme chef de file 
dans son domaine.

NouvEaux CHERCHEuRs
L’un des objectifs de la Direction de la recherche uni-
versitaire consiste à consolider les masses critiques de 
chercheurs autour de chacun des thèmes de recherche. 
cette année, les Drs élizabeth Bédard, patrice Brassard, et 
isabelle nault, se sont joints à l’axe de cardiologie alors 
que les Drs Lara Bilodeau, isabelle Boutin, massimo conti, 
Antoine Delage, Dominique gagné, vincent gaudreau 
et David marsolais font partie de l’axe de pneumologie. 
D’autres chercheurs ont été recrutés et débuteront leurs 
activités de recherche dans les prochains mois dont le  
Dr marie-renée Blanchet (pneumologie).

RévisioN DEs moDEs oPéRaToiREs 
NoRmalisés (moN) EN RECHERCHE 
CliNiquE ET foRmaTioN suR lEs 
boNNEs PRaTiquEs CliNiquEs
En tant que chef de file en recherche clinique au Québec, 
le criucpQ a été l’un des premiers centres de recherche 
au Québec à adopter 26 modes opératoires normalisés 
en 2005. ces documents servent de guide aux équipes 
et permettent un meilleur encadrement de la recherche 
clinique. Au cours de l’année 2009-2010, la révision des  
14 premiers mon a été effectuée et les documents révisés 
ont été diffusés à l’ensemble de la communauté du centre 
de recherche en janvier 2010.

FAiTS SAiLLAnTS DE L’AnnéE 2009-2010
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PRogRammE DE bouRsEs  
PouR lEs éTuDiaNTs
chaque année, la Direction de la recherche universitaire 
offre un programme de bourses aux étudiants d’un mon-
tant total de 120 000 $. Sous forme de concours, les 
demandes sont évaluées par un comité de chercheurs des 
différents axes et les bourses offertes aux plus méritants. 
cette année, neuf étudiants inscrits au postdoctorat, doc-
torat ou à la maîtrise ont reçu un support financier pour 
la poursuite de leurs études graduées. cette contribution 
permet aux équipes de recherche d’accroître significative-
ment leur productivité.

PaRTENaRiaT avEC l’iNDusTRiE  
ET lEs foNDaTioNs
La recherche à l’iucpQ bénéficie chaque année d’un appui 
important de deux fondations : la Fondation de l’institut 
universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
et la chaire de pneumologie de la Fondation J.-D.-Bégin. La 
Direction de la recherche universitaire travaille aussi en par-
tenariat avec l’industrie et les compagnies pharmaceutiques. 
ce partenariat favorise la progression des connaissances 
sur de nouveaux médicaments et produits permettant au 
criucpQ de se faire connaître pour son avant-gardisme 
et ses compétences en matière de recherche. 

l’iNsTiTuT uNivERsiTaiRE DE 
CaRDiologiE ET DE PNEumologiE  
DE québEC ET lEs iNsTiTuTs DE 
RECHERCHE EN saNTé Du CaNaDa 
(iRsC)
Les irSc sont des organismes subventionnaires de pre-
mière importance pour les chercheurs et plusieurs d’entre 
eux bénéficient chaque année d’importantes subventions 
ou bourses permettant de faire progresser leurs program-
mes de recherche. Au cours de l’année, les subventions 
obtenues des irSc totalisaient 6 286 085 $ soit 65,89 % 
des sommes provenant d’organismes subventionnaires 
reconnus par le FrSQ. 

Le criucpQ est l’hôte de deux programmes majeurs de 
formation récemment renouvelés par les irSc. L’un de 

ces programmes (1,95 m$, 2009-2015 — Dr F maltais, 
responsable) a pour thème les maladies respiratoires, 
l’autre (1,95 m$, 2009-2015 — Dr D richard, responsa-
ble) concerne l’obésité et autres facteurs de risque des 
maladies cardiovasculaires et respiratoires. Le support des 
irSc en formation souligne la pertinence de nos thèmes 
de recherche vis-à-vis la santé des canadiens et l’urgence 
d’accélérer la formation autour de ces thèmes. En outre, 
le support des irSc valide la qualité du criucpQ en tant 
que milieu de formation.

l’éTHiquE DE la RECHERCHE
aCTiviTés Du ComiTé D’éTHiquE
Le comité d’éthique de la recherche (cér) est un comité 
désigné par le ministre de la Santé et des Services sociaux 
en vertu de l’article 21 du code civil du Québec. il a tenu 
11 réunions du 1er avril 2009 au 31 mars 2010 et a étudié 
143 projets de recherche comparativement à 118 l’année 
précédente. Le suivi des protocoles de recherche a néces-
sité une correspondance soutenue entre les chercheurs et 
le comité. 2434 lettres ont été écrites dont 885 concer-
nant la notification d’effets indésirables et 214 concernant 
le processus d’évaluation multicentrique, processus mis en 
place par le mSSS en avril 2008. 

En février 2010, le président et la coordonnatrice du cér 
ont participé à une rencontre afin de commenter la 2e 
édition de l’Énoncé de politique des trois Conseils. De plus, 
le personnel des équipes de recherche a pu bénéficier de 
différentes formations données en cours d’année par deux 
membres du cér, portant sur les réglementations de la 
recherche, la tenue des dossiers de recherche, les soumis-
sions des documents au comité d’éthique, le formulaire de 
consentement, le maintien des documents-sources et la 
préparation d’audit ou d’inspection. 

la PERfoRmaNCE ET lE RayoNNEmENT
Les chercheurs du criucpQ participent activement à 
l’avancement des connaissances scientifiques, notamment 
par leurs publications dans des revues de haut cali-
bre. Au cours de la dernière année, les chercheurs ont 
publié plus de 339 articles dans les plus grandes revues 
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internationales à caractère scientifique tels que : New 
England Journal of Medicine, Lancet, Nature Medicine, The 
Journal of the American Medical Association, Nature Reviews 
Drug Discovery, The Journal of Clinical Investigation, Annals of 
Internal Medicine, Journal of Clinical Oncology, Circulation et 
The Journal of American College of Cardiology. 

vingt-quatre articles auxquels des chercheurs du centre ont 
participé ont été publiés dans les 110 meilleures revues 
scientifiques au monde (sur un total de 7347 revues réper-
toriées). Depuis 1999, plus de 2700 articles à caractère 
scientifique ont été publiés dans les plus prestigieuses 
revues internationales. 

Au printemps 2010, l’organisme Thomson reuters 
(ScienceWatch) qui se spécialise dans l’analyse des perfor-
mances en recherche scientifique a classé deux chercheurs 
de l’iucpQ parmi les auteurs les plus prolifiques au 
monde dans le domaine de l’obésité. Selon cet organisme, 
le professeur Jean-Pierre Després, directeur de l’axe de 
recherche en cardiologie à l’iucpQ se classe au 3e rang 
alors que son collègue, le professeur angelo Tremblay, 
chercheur dans l’axe d’obésité et métabolisme, se classe au 
4e rang parmi un total de 173 000 chercheurs ayant publié 
des résultats de recherche sur l’obésité dans des revues 
scientifiques au cours de la dernière décennie. L’université 
Laval se classe maintenant 18e parmi plus de 30 000 éta-
blissements de recherche à travers le monde en termes de 
nombre de publications scientifiques portant sur l’obésité. 

Les chercheurs participent aussi sur une base régu-
lière à différents congrès et colloques internationaux. En 
2009 (janvier à décembre), 324 articles ont été publiés,  
15 volumes ou chapitres de volume ont été écrits. plus de 
354 communications et 269 conférences ont été présen-
tées par les chercheurs et étudiants du centre. plusieurs 
d’entre eux sont aussi membres de comités d’experts, révi-
seurs pour des revues scientifiques et évaluateurs pour des 
organismes subventionnaires. Les étudiants ont participé à 
titre d’auteur à 36,42 % des publications et à 60,73 % des 
abrégés de communications.

PRix ET DisTiNCTioNs
cette année encore, plusieurs chercheurs, médecins 
et étudiants membres du criucpQ se sont distingués 
par l’obtention de prestigieux prix et de nominations 
importantes.

monsieur Pierre-gilles blanchard, 
étudiant au doctorat sous la supervision 
du Dr yves Deshaies a obtenu la bourse 
michael-Smith des irSc-crSh-crSng. 
Déjà boursier du prestigieux programme 
irSc de Bourses d’études supérieures 
du canada Frederick Banting et charles 

Best, pierre-gilles a utilisé le Supplément pour études à l’étran-
ger michael-Smith afin d’effectuer un stage de trois mois dans 
le laboratoire du Dr philipp Scherer au Touchstone Diabetes 
center, university of Texas, Dallas. Le Dr Scherer est reconnu 
mondialement pour ses travaux sur l’adiponectine et son 
impact sur le diabète et les maladies cardiovasculaires. ce 
stage fort productif constitue un exemple remarquable de la 
qualité des collaborations que les chercheurs du criucpQ et 
leurs étudiants poursuivent avec de nombreux chercheurs et 
institutions de haut calibre. 

Dr louis-Philippe boulet est le réci-
piendaire 2009 du prix Norman L. Jones 
pour son article intitulé « influence of 
current or former smoking on asthma 
management and control » paru dans 
le Canadian Respiratory Journal.

madame marie-annick Clavel, D.m.v. 
étudiante au doctorat sous la supervi-
sion du Dr philippe pibarot a obtenu la 
prestigieuse Bourse d’études supérieu-
res du canada vanier pour son projet 
de recherche intitulé « nouvelles 
découvertes dans le diagnostic et le 

traitement de la sténose aortique à bas débit. » En plus de 
l’obtention de cette bourse, madame clavel a été nommée 
lauréate Le Soleil - radio-canada de la semaine du 24 mai 
2009 et mise en nomination à titre de personnalité de l’année 
dans la catégorie Science et recherche. 
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Dr Pascal Daleau et été nommé 
président de la commission de la 
recherche de l’université Laval.

Dr yves Deshaies chercheur et direc-
teur de l’axe en obésité et métabolisme 
énergétique a obtenu le prix yves-
morin décerné par le département de 
médecine de l’université Laval, en recon-
naissance de la qualité de son travail 
d’enseignement et d’encadrement des 
étudiants de 2e et 3e cycles.

Dr éric larose a été élu lauréat Le 
Soleil - radio-canada de la semaine du 
18 janvier 2010 et mis en nomination à 
titre de personnalité de l’année dans la 
catégorie Science et recherche. 

Dr Denis Richard a été nommé 
membre de l’Académie canadienne 
des sciences de la santé en recevant le 
titre de Fellow. La nomination de Fellow 
est attribuée à des chercheurs qui ont 
démontré un leadership, une créativité 
et des compétences exceptionnelles 
pour l’avancement des sciences de 

la santé. cette nomination de l’Académie est considérée 
comme l’un des plus grands honneurs de la part des mem-
bres de la communauté scientifique canadienne. 

monsieur Christian Roy, étudiant 
au doctorat sous la direction du  
Dr Katherine cianflone, a obtenu une 
bourse de stage international du Fonds 
de la recherche en Santé du Québec. 
ce programme vise à permettre aux 
étudiants en formation en recher-
che en santé de perfectionner leurs 

connaissances ou d’acquérir de nouvelles techniques par 
un stage de recherche ponctuel à l’étranger. christian pour-
suivra donc un stage de six mois à maastricht, aux pays-Bas 
dans les laboratoires du Dr patrick Schrauwen.

aNimaTioN sCiENTifiquE 
L’animation scientifique revêt une importance majeure au 
criucpQ et par conséquent, fait partie intégrante des 
activités du centre. plusieurs clubs de lecture, séminaires et 
conférences ont lieu chaque année. De nombreux confé-
renciers d’envergure internationale sont aussi invités à venir 
présenter le fruit de leur recherche. cette année, le centre 
de recherche a accueilli 56 conférenciers externes. En tant 
que chefs de file dans leur domaine, des chercheurs du 
centre organisent régulièrement des évènements majeurs 
tels que :
• Le symposium du Québec sur les maladies valvulaires 

cardiaques;
• Le préceptorat de la chaire internationale sur le risque 

cardiométabolique;
• Le symposium annuel de la chaire de recherche sur 

l’obésité;
• Le Canadian Obesity student Meeting;
• Le symposium sur le transfert des connaissances et des 

technologies;
• Le symposium Québec-France;
• Le symposium international sur la prévention/réadapta-

tion cardiovasculaire;
• Le mini-symposium en aérovirologie;
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• La rencontre annuelle des membres de la chaire inter-
nationale sur le risque cardiométabolique qui se tient 
chaque année dans une ville différente (Québec, rome, 
new-york, paris, Budapest, Boston);

• Le congrès international sur l’obésité abdominale (tenu 
à hong-Kong en janvier 2010).

ces activités, organisées au Québec ou ailleurs dans le 
monde, réunissent les plus illustres chercheurs internatio-
naux et permettent les échanges sur les études en cours et 
les nouvelles découvertes.

JouRNéE sCiENTifiquE  
DE la RECHERCHE
chaque année, le centre de recherche tient une Journée 
scientifique de la recherche permettant aux étudiants ainsi 
qu’aux professionnels de recherche de faire connaître leurs 
travaux de recherche sous forme de présentations orales 
ou par affiches. Au cours de cette activité tenue le 28 mai 
2009, 26 présentations orales et 36 présentations par 
affiches ont été présentées.

Le jury pour les présentations orales était composé de 
monsieur éric rousseau, ph. D., université de Sherbrooke, 
monsieur S. John Weisnagel. ph. D., centre de recherche 
du chuQ et de monsieur yves Deshaies, ph. D., centre 
de recherche de l’institut universitaire de cardiologie et 
de pneumologie de Québec (iucpQ) qui a généreuse-
ment accepté à la toute dernière minute de remplacer le  
Dr Daniel gaudet, m.D., ph. D. de l’université de montréal.  
huit chercheurs du criucpQ, soit les Drs Benoît Drolet, 
Frédéric Sériès, natalie Alméras, Stéphane rinfret, Frédéric 
picard, Didier Saey, caroline Duchaine et odette Lescelleur 
ont procédé à l’évaluation des affiches.

Les lauréats ont été pour les présentations orales : prix 
du réseau en santé cardiovasculaire : Benoît Arsenault 
(Dr Jean-pierre Després, directeur); prix du réseau 
en santé cardiovasculaire : vanessa houde (Dr André 
marette, directeur); prix du réseau en santé respira-
toire : isabelle vivodtzev (Dr François maltais, directeur); 

prix du réseau en santé respiratoire : caroline minville  
(Dr François maltais, directeur); prix merck/Frosst en 
obésité : pierre-gilles Blanchard (Dr yves Deshaies, direc-
teur); 1er prix doctorat/postdoctorat/résident : François 
chouinard (nicolas Flamand, directeur); 2e prix doctorat/
postdoctorat/résident : émilie pelletier-Beaumont (Jean-
pierre Després, directeur); 1er prix à la maîtrise : nancy 
côté (Dr patrick mathieu, directeur). 

le prix du fonds de la recherche en santé du québec 
pour la meilleure présentation orale a été décerné à 
Christian Roy, étudiant au doctorat sous la direction du 
Dre Katherine Cianflone pour sa présentation intitulée
« l’injection intracérébroventriculaire de l’asP diminue 
la prise alimentaire et stimule l’activité physique chez des 
rats Wistar mâles ».

pour leur part, les membres du jury pour les présenta-
tions par affiches ont récompensé les travaux de mathieu 
Lafontaine-Lacasse (Dr Frédéric picard), philippe gagnon 
(Dr François maltais), véronique Turcotte (Dr yves 
Deshaies), Dominic Lachance (Dr Jacques couët), marie-
ève Ducharme (Dr Louis-philippe Boulet),  marie-christine 
roy (Dr michel Laviolette) et Sophie Aubin (Dr yvon 
cormier).

De plus, le jeudi 26 novembre 2009 se tenait une Journée 
scientifique de l’axe de recherche en pneumologie où  
18 étudiants, un professionnel de recherche et un cher-
cheur présentaient leurs travaux de recherche. 

AnimATion SciEnTiFiQuE
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CaRDiologiE
CoNféRENCiER PRiNCiPal

DaTE DE la 
PRésENTaTioN

TiTRE DE la CoNféRENCE

KERN, moRToN J., M.D.
university of california
irvine medical center
irvine, californie

2009-04-23
mesure de la réserve coronaire (FFr) dans le  
laboratoire d’hémodynamie : état de la question  
en 2009

Rao, suNil v., M.D.
Duke clinical research institute
Durham, caroline du nord

2009-04-30
incidence, valeur pronostique et traitement des  
complications hémorragiques dans le syndrome  
coronarien aigu

viRmaNi, RENu, M.D., F.A.C.C.
cvpath institute inc. 
international registry of pathology
gaithersburg, maryland

2009-06-11
mise à jour sur la plaque vulnérable et la rupture  
de plaque dans la maladie coronarienne

RobERTs, William C., M.D.
Baylor heart and vascular institute
Baylor university medical center
Dallas, Texas

2009-12-10
William c. roberts : 27 ans d’expérience comme  
éditeur en chef de l’American Journal of cardiology

HERRmaNN, HoWaRD C., M.D.
interventional cardiology and cardiac  
cathererization Laboratories
hospital of the university of pennsylvania
philadelphie, pennsylvanie

2010-02-25
mise à jour sur les traitements par cathéter  
sur l’insuffisance mitrale

KoH, KWaNg-KoN, M.D.
vascular medicine and Atherosclerosis unit
gachon university
gil medical center
incheon, corée

2010-03-11
Thérapie combinée pour le traitement  
de l’athérosclérose
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4e symPosium Du québEC suR lEs malaDiEs 
valvulaiREs CaRDiaquEs

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

o’bRiEN, KEviN, m.D.
university of Washington 
Seattle, Washington

2009-10-16
pathogénèse de la maladie valvulaire aortique :  
leçons des études épidémiologiques

CHaN, KWaN, m.D.
university of ottawa heart institute
ottawa, ontario

2009-10-16
Les statines dans le traitement de la sténose aortique : 
les résultats de l’étude ASTronomEr

RaJamaNNaN, NaliNi, m.D.
northwestern university Feinberg School of 
medicine
northwestern university medical center
chicago, illinois

2009-10-16
Traitement pharmacologique de la sténose aortique : 
leçons des modèles animaux et des essais cliniques

ENRiquEz-saRaNo, mauRiCE, m.D.
mayo clinic
rochester, minnesota

2009-10-16 Le management de l’insuffisance aortique

bERglER-KlEiN, JuTTa, m.D.
medical university of vienna
vienne, Autriche

2009-10-17
Les peptides natriurétiques dans la stratification  
du risque et la gestion de la sténose aortique

ENRiquEz-saRaNo, mauRiCE, m.D.
mayo clinic
rochester, minnesota

2009-10-17
La gestion de l’insuffisance mitrale organique 
asymptomatique

WEbb, JoHN, m.D.
St.paul’s hospital
university of British columbia
vancouver, colombie-Britannique

2009-10-17
L’implantation percutanée transfémorale de valve 
aortique

WEbb, JoHN, m.D.
St.paul’s hospital
university of British columbia
vancouver, colombie-Britannique

2009-10-17 L’implantation percutanée de valve en position mitrale

basmaDJiaN, aRsèNE, m.D.
institut de cardiologie de montréal
montréal, Québec

2009-10-17 Fermeture percutanée des fuites para-prosthétiques
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3rd iNTERNaTioNal CoNgREss oN PREDiabETEs 
aND THE mETaboliC syNDRomE
Séance plénière conjointe iccr-pmS iii intitulée « inflammation, abdominal obesity and metabolic disease » tenue  
à nice, France (Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

HosTamisligil, göKHaN s., M.D., Ph. D.
harvard School of public health
Boston, massachusetts

2009-04-03
inflammatory pathways and E-r stress in metabolic 
disease

libby, PETER, M.D.
Brigham and Women’s hospital
harvard medical School
Boston, massachusetts

2009-04-03 Abdominal obesity, type 2 diabetes and inflammation

baRTER, PHiliP, M.D., Ph. D.
The heart research institute
university of Sydney
Sydney, Australie

2009-04-03 Anti-inflammatory properties of hDL

vaN gaal, luC, M.D.
university college of Antwerp
Antwerp, Belgique

2009-04-03
Weight loss to reduce inflammation: review of the 
evidence

Séance plénière intitulée « calorie from beverages: An underestimated dietary target for the prevention/management 
of obesity/type 2 diabetes? » tenue à nice, France (Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le 
risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

vaN gaal, luC, M.D.
university college of Antwerp
Antwerp, Belgique

2009-04-03 introduction

PoPKiN, baRRy m., Ph. D.
carolina population center
university of north carolina
chapel hill, caroline du nord

2009-04-03
global dimensions of sugar beverages and some 
programmatic and policy solutions

bRay, gEoRgE a., M.D.
pennington Biomedical research center
Louisiana State university System
Baton rouge, Louisiane 

2009-04-03 Soft drinks and obesity: The evidence

Hu, fRaNK b., M.D., Ph. D.
harvard School of public health
Boston, massachusetts

2009-04-03 Sugar-sweetened drinks and type 2 diabetes

Les conférenciers invités
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xv iNTERNaTioNal symPosium oN aTHERosClERosis
Atelier intitulé « calorie from beverages: An underestimated dietary target for the prevention/management of obesity/
type 2 diabetes? » tenu à Boston, massachusetts (Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le 
risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

HoRToN, EDWaRD s., M.D.
Joslin Diabetes center
Boston, massachusetts

2009-06-15 introduction

PoPKiN, baRRy m., Ph. D.
carolina population center
university of north carolina
chapel hill, caroline du nord

2009-06-15
global dimensions of sugary beverages  
and programmatic and policy solutions

bRay, gEoRgE a., M.D.
pennington Biomedical research center
Louisiana State university System
Baton rouge, Louisiane

2009-06-15 Soft drinks and obesity: The evidence

Hu, fRaNK b., M.D., Ph. D.
harvard School of public health
Boston, massachusetts

2009-06-15 Sugar-sweetened drinks and type 2 diabetes
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Atelier intitulé « The metabolic Syndrome and its implications for global cardiometabolic » tenu à Boston, massachusetts 
(Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

libby, PETER, M.D.
Brigham and Women’s hospital
harvard medical School
Boston, massachusetts

2009-06-15 opening remarks

sToNE, NEil J, M.D.
Feinberg School of medicine
northwestern memorial hospital
chicago, illinois

2009-06-15 is the concept of metabolic syndrome helpful?

PluTzKy, JoRgE, M.D.
massachusetts general hospital
harvard medical School
Boston, massachusetts

2009-06-15
pathophysiology of metabolic syndrome and related 
global cardiometabolic risk. What’s new?

NEsTo, RiCHaRD W., M.D.
The Lahey clinic
Tufts university medical School
Burlington, massachusetts

2009-06-15
Abdominal obesity and metabolic syndrome in 
cardiology: clinical implications

bREWER, H. bRyaN JR., M.D.
medstar health research institute
Washington hospital center
Washington, Dc

2009-06-15
Abdominal obesity and metabolic syndrome: impli-
cations for assessment and management of global 
cardiometabolic risk

20th WoRlD DiabETEs – iDf 2009
Symposium conjoint EAS/iccr intitulé « Ectopic fat and cardiometabolic risk in type 2 diabetes » tenu à montréal, 
Québec (Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

ClaRK, gREgoRy o., M.D.
Touchstone center for Diabetes research
Southwestern medical center, university of Texas
Dallas, Texas

2009-10-21
The lipocentric pathway to hyperglycaemia  
and type 2 diabetes

TasKiNEN, maRJa-RiiTTa, M.D.
helsinki university central hospital
helsinki, Finlande

2009-10-21
Liver fat as a feature of ectopic fat and the atherogenic 
dyslipidemia of type 2 diabetes

mazzoNE, THEoDoRE, M.D.
university of illinois
chicago, illinois

2009-10-21
visceral fat as a feature of ectopic fat; implications  
for cvD risk in diabetes

Les conférenciers invités

cEnTrE DE rEchErchE DE L’inSTiTuT univErSiTAirE   DE cArDioLogiE ET DE pnEumoLogiE DE QuéBEc



rApporT AnnuEL DE gESTion 2009-2010   |   29   

JoiNT CoNfERENCE - 50th CaRDiovasCulaR DisEasE EPiDEmiology 
aND PREvENTioN - aND - NuTRiTioN, PHysiCal aCTiviTy  
aND mETabolism
Sessions de présentations orales intitulées « physical Activity/Fitness » et « obesity » tenues à San Francisco, californie 
(Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

WaREHam, NiCHolas J., FRCP, Ph. D.
mrc Epidemiology unit
institute of metabolic Science
Addenbrooke’s hospital
cambridge, royaume-uni

2010-03-03 physical activity and metabolic health

Ross, RobERT, Ph. D.
School of Kinesiology and health Studies
Queen’s university
Kingston, ontario

2010-03-03
Lifestyle Strategies for obesity reduction:  
A Focus on causal Behaviors

mEDEC 2010
Session intitulée « Les boissons sucrées : une cible méconnue dans le combat contre les maladies cardiovasculaires » 
tenue à paris, France (Conférences organisées par la Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique)

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

DalloNgEvillE, JEaN, M.D., Ph. D.
inserm-umr744
institut pasteur de Lille
université Lille nord de France
Lille, France

2010-03-16
évolution de la prévalence des maladies 
cardiométaboliques en France : évolution de la 
consommation des boissons sucrées

CHaRboNNEl, bERNaRD, M.D.
clinique d’Endocrinologie, maladies  
metaboliques, et nutrition
centre hospitalier universitaire de nantes
nantes, France

2010-03-16 conclusion
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PNEumologiE
CoNféRENCiER PRiNCiPal

DaTE DE la 
PRésENTaTioN

TiTRE DE la CoNféRENCE

DEmPsEy, JERomE a., M.D.
School of medicine and public health
university of Wisconsin
madison, Wisconsin

2009-04-02 co2 chemoreception and sleep apnea

DEmPsEy, JERomE a., M.D.
School of medicine and public health
university of Wisconsin
madison, Wisconsin

2009-04-03
cardio-respiratory interactions during exercise in 
health and disease

TuPliNg, a. RussEll, Ph. D.
university of Waterloo
Waterloo, ontario

2009-04-17
mechanisms of peripheral muscle fatigue and weakness 
in copD

blaNCHET, maRiE-RENéE, Ph. D.
The Biomedical research centre
university of British columbia
vancouver, colombie-Britannique

2009-05-07
Les trois étoiles du match alvéolite allergique vs 
poumon : cD34, cellules dendritiques et lymphocytes

DaussiN, fRéDéRiC N., M.D.
chru de Strasbourg
université Louis pasteur de Strasbourg
Strasbourg, France

2009-05-22
influence de l’entraînement sur la plasticité 
mitochondriale : du sujet pathologique au sportif

gouNNi, abDElilaH soussi, Ph. D.
university of manitoba
Winnipeg, manitoba

2009-06-12
igE receptor activation in airway smooth muscle cells: 
Does it matter in allergic asthma?

bERgERoN, CéliNE, M.D., F.R.C.P.C.
Département de microbiologie et immunologie, 
université de montréal
centre de recherche du chum
montréal, Québec

2009-12-01 Le rejet chronique post-transplantation pulmonaire

siN, DoN D., M.D.
canadian research chair in chronic obstructive 
Lung Disease
university of British columbia
James hogg icApTurE centre for 
cardiovascular and pulmonary research
St. paul’s hospital
vancouver, colombie-Britannique

2009-12-09 is copD really a cardiovascular disease?

saNDfoRD, aNDREW, M.D.
university of British columbia
vancouver, colombie-Britannique

2010-02-11 genetic factors in lung function decline

Les conférenciers invités
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CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

liNDslEy, William g., Ph. D.
national institute for occupational Safety and 
health (nioSh)
centers for Disease control and prevention
morgantown, virginie-occidentale

2010-03-04 Airborne transmission of influenza: research at nioSh

buREllE, yaN, Ph. D.
université de montréal
montréal, Québec

2010-03-16
rôles de la perméabilité des membranes 
mitochondriales : du remodelage ventriculaire 
pathologique à la régulation du poids corporel

obésiTé
CoNféRENCiER PRiNCiPal

DaTE DE la 
PRésENTaTioN

TiTRE DE la CoNféRENCE

lavoiE, PiERRE
grand Défi pierre Lavoie
La Baie, Québec

2009-04-09 un grand défi pour un grand besoin

sEifERT, ERiN l., ph. D.
university d’ottawa 
ottawa, ontario

2009-04-21
role of uncoupling protein-3 in fatty acid catabolism 
and oxidative stress

laPlaNTE, maTHiEu, ph. D.
Whitehead institute for Biomedical research
massachusetts institute of Technology
cambridge, massachusetts

2009-05-25
DEpTor, un nouvel inhibiteur de mTor, joue un rôle 
important dans la survie des myélomes multiples

ENgERT, JamiE, ph. D.
université mcgill
montréal, Québec

2009-09-08 The genes for obesity: A global perspective

sT-PiERRE, DaviD, ph. D.
university of Turin
Torino, italie

2009-10-29
Association entre les hormones gastro-intestinales et le 
profil métabolique

RiCquiER, DaNiEl, Dr. Sc.
Faculté de médecine
université paris Descartes site necker, cnrS
paris, France

2009-11-05
Les protéines découplantes mitochondriales ucp : 
histoire, données biologiques et physiopathologiques

Rabasa-lHoRET, Rémi, ph. D.
institut de recherche clinique de montréal 
(ircm)
montréal, Québec

2009-11-27
caractéristiques de l’obèse métaboliquement normal : 
avant de dire qu’un obèse est malade

Suite pneumologie
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CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

PoiRiER, Paul, M.D., ph. D.
institut universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec (iucpQ)
Faculté de pharmacie, université Laval
Québec, Québec

2010-01-21 L’impact de l’obésité en cardiologie contemporaine

KRal, JoHN, M.D., ph. D.
The State university of new york,
Suny Downstate medical center,
Brooklyn, new-york

2010-02-19
intrauterine prevention of chronic overnutrition: 
Epigenetic mechanisms

lafERRèRE, blaNDiNE, M.D., ph. D.
new york obesity research center
columbia university
new york, new york

2010-03-20
rôle des incrétines dans la rémission du diabète après 
la chirurgie bariatrique

12e symPosium DE la CHaiRE DE RECHERCHE suR l’obésiTé
« Rediscovering brown adipose Tissue » 

CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

CaNNoN, baRbaRa, ph. D.
The Wenner-gren institute
Stockholm university
Stockholm, Suède

2009-11-06 The dynamic growth of brown adipose tissue

sEalE, PaTRiCK, ph. D.
institute for Diabetes, obesity and metabolism
university of pennsylvania School of medicine
philadelphie, pennsylvanie

2009-11-06
Transcriptional control of brown adipocyte fat: role of 
prDm16

KozaK, lEsliE P., ph. D.
pennington Biomedical research center
Baton rouge, Louisiane

2009-11-06
Brown fat thermogenesis and body weight regulation 
in mice: relevance to humans

ColliNs, sHEila, ph. D.
The hamner institutes for health Sciences
research Triangle park, caroline du nord

2009-11-06 modulators of ucp1 expression

RiCquiER, DaNiEl, Dr. Sc.
Faculté de médecine
université paris Descartes site necker, cnrS
paris, France

2009-11-06 chair’s conclusion and general discussion

Suite obésité

Les conférenciers invités
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CoNféRENCiER PRiNCiPal
DaTE DE la 

PRésENTaTioN
TiTRE DE la CoNféRENCE

baRTNEss, TimoTHy J., ph. D.
georgia State university
Atlanta, georgie

2009-11-06
Sympathetic and sensory innervation of BAT: neuro-
anatomy and function

ENERbäCK, svEN, M.D., ph. D.
göteborg university
göteborg, Suède

2009-11-06 Brown fat of mice and men

RosENbaum, miCHaEl, M.D.
general clinical research center
columbia university college of physicians & 
Surgeons
new york, new-york

2009-11-06
Body weight regulation: Why is it so hard to keep 
weight off?

NEDERgaaRD, JaN, Ph. D.
The Wenner-gren institute 
Stockholm university 
Stockholm, Suède

2009-11-06 Brown-fat derived thermogenesis in mice and men

auTREs
CoNféRENCiER PRiNCiPal

DaTE DE la 
PRésENTaTioN

TiTRE DE la CoNféRENCE

mouliN, véRoNiquE, M.D.
Département de chirurgie, université Laval
centre hospitalier affilié universitaire de Québec
Québec, Québec

2009-05-12
L’apport du gène tissulaire dans la compréhension  
de la cicatrice

fRéCHETTE, aNDRé, M.D.
clinique médicale Saint-vallier
Québec, Québec

2009-06-09
nouveaux réseaux de la santé en médecine de 
première ligne : comment s’y retrouver ?

ClouTiER, sTéPHaNiE, M.D.
hématologue
centre hospitalier affilié universitaire de Québec
Québec, Québec

2009-09-22 Thromboprophylaxie pour le patient médical

boiRE-lavigNE, aNNE-maRiE, M.D.
université de Sherbrooke
Sherbrooke, Québec

2010-02-23
Les niveaux de soins : un outil de passage à des soins 
adaptés à la fin de vie

Suite 12e symposium de la chaire de recherche sur l’obésité
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LES comiTéS 
ComiTé DEs affaiREs uNivERsiTaiREs ET DE l’iNNovaTioN 
(ComiTé Du CoNsEil D’aDmiNisTRaTioN)

line grisé, membre du conseil d’administration
ginette guay-Defoy, membre du conseil d’administration  
René lamontagne, m.D., membre nommé par le conseil d’administration, 

président
Carl Taillon, m.D., directeur général

iNviTés EN souTiEN au ComiTé :
Denis Coulombe, m.D., directeur de l’enseignement
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire
michel Piraux, m.D.,  directeur des services professionnels

ComiTé DE CooRDiNaTioN DE la RECHERCHE uNivERsiTaiRE

marie arsenault, m.D., représentante de la recherche en cardiologie
michèle aubin, m.D., coordonnatrice de la recherche des autres spécialités
élyse bissonnette, ph. D., représentante de la recherche en pneumologie 
Pascal Daleau, ph. D., représentant de la recherche en cardiologie
yves Deshaies, ph. D., directeur adjoint de la recherche en obésité 
Jean-Pierre Després, ph. D., directeur adjoint de la recherche en cardiologie
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration
françois maltais, m.D., directeur adjoint de la recherche en pneumologie
simon marceau, m.D., représentant de la recherche en obésité et 

métabolisme
Caroline Paquin, m. Sc., coordonnatrice administrative
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire, président
frédéric sériès, m.D., représentant de la recherche en pneumologie 
angelo Tremblay, ph. D., représentant de la recherche en obésité 

ComiTé D’éTHiquE DE la RECHERCHE  
(ComiTé Du CoNsEil D’aDmiNisTRaTioN)

Patrick bédard, personne non affiliée à l’établissement mais provenant 
des groupes utilisant les services de l’établissement (membre suppléant 
depuis mars 2009)

sylvie blais, personne non affiliée à l’établissement mais provenant des 
groupes utilisant les services de l’établissement 

Jamila Chakir, ph. D., chercheure fondamentaliste, recommandée par le 
directeur de la recherche universitaire

louise Charron, m.D., service de médecine familiale, recommandée par le 
cmDp 

Jean-Pierre Déry, m.D., cardiologue, recommandé par le cmDp 
Thérèse Dussault, personne non affiliée à l’établissement mais provenant 

des groupes utilisant les services de l’établissement
lison fournier, infirmière recommandée par le directeur de la recherche 

universitaire (jusqu’en novembre 2009)

Dominique gagné, m.D., pneumologue, en remplacement du Dr Julie milot 
(novembre 2009 – janvier 2010)

Claude garceau, m.D., interniste, recommandé par le cmDp 
(jusqu’en novembre 2009)

Jean gauvin, personne versée en éthique, membre régulier 
(depuis octobre 2009)

Jean-françois Hébert, conseiller juridique 
(membre suppléant depuis mars 2009)

frédéric-simon Hould, m.D., chirurgien général, recommandé 
par le cmDp

isabelle labonté, m.D., interniste, recommandée par le cmDp 
(depuis novembre 2009)

Claude legros, personne non affiliée à l’établissement mais provenant 
des groupes utilisant les services de l’établissement 

ariane lemieux, résidente en cardiologie, recommandée par la Direction 
de l’enseignement universitaire (jusqu’en avril 2009)

Julie méthot, pharmacienne, recommandée par le cmDp 
Julie milot, m.D., pneumologue, recommandée par le cmDp 
franck molin, m.D., cardiologue, recommandé par le cmDp, président
Hélène ouellet, coordonnatrice
roger pichette, conseiller juridique (membre suppléant depuis  

novembre 2009)
annie Roy, infirmière clinicienne au programme de chirurgie thoracique, 

recommandée par la Direction des soins infirmiers (depuis juin 2008)
annie Roy-Hallé, infirmière en remplacement de mme Annie roy (juin 

2009– décembre 2010)
francesco sava, résident en pneumologie, recommandé par la Direction de 

l’enseignement universitaire (depuis avril 2009)
anne-marie savard, LL.B., LL.m., personne ayant une formation juridique 

(jusqu’en juin 2009)
frédéric sériès, m.D., pneumologue en remplacement du Dr Julie milot 

(mars 2009– novembre 2009)
stéphanie Therrien, personne versée en éthique, doctorat en cours 

(jusqu’en avril 2009)
Pierre voisine, m.D., chirurgien cardiaque, recommandé par le cmDp 

ComiTé DE l’aNimalERiE

élyse bissonnette, ph. D., représentante des chercheurs
Jacques Couët, ph. D., représentant des chercheurs
yves Deshaies, ph. D., représentant des chercheurs
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration, présidente
éric Paradis, ph. D., responsable scientifique
frédéric Picard, ph. D., représentant des chercheurs 
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire
Justin Robillard, technicien en santé animale
Daphnée veilleux-lemieux, D.m.v., consultante vétérinaire
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ComiTé suR la valoRisaTioN DE la RECHERCHE

olivier f. bertrand, m.D., cardiologue
yvon Cormier, m.D., pneumologue
Pascal Daleau, ph. D., chercheur en cardiologie
Jean Dumesnil, m.D., cardiologue
Philippe Pibarot, D.m.v., ph. D., chercheur en cardiologie, président

assEmbléE DEs CHERCHEuRs
Denis Richard, ph. D., président
Tous les chercheurs en recherche fondamentale ou clinique

ComiTé DE gEsTioN DEs EsPaCEs DE RECHERCHE CliNiquE

louis-Philippe boulet, m.D., pneumologue
Jean-Pierre Després, ph. D., directeur adjoint de la recherche en cardiologie
françois Dubé, m.D., médecine interne (depuis juin 2010)
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration
michel laviolette, m.D., pneumologue
françois maltais, m.D., directeur adjoint de la recherche en pneumologie
gilles o’Hara, m.D., cardiologue
Caroline Paquin, m. Sc., coordonnatrice administrative
Paul Poirier, m.D., cardiologue 
Kathleen Raby, m.D., médecine interne (jusqu’en juin 2010)
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire, président

ComiTé DE gEsTioN DEs EsPaCEs DE RECHERCHE 
foNDamENTalE

Jamila Chakir, ph. D., représentant de la recherche en pneumologie 
Jacques Couët, ph. D., représentant de la recherche en cardiologie
yves Deshaies, ph. D., directeur adjoint de la recherche en obésité 
Caroline Duchaine, ph. D., représentante de la recherche en pneumologie
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration
Caroline Paquin, m. Sc., coordonnatrice administrative (jusqu’en décembre 

2009)
éric Paradis, ph. D., responsable scientifique (depuis décembre 2009) 
Philippe Pibarot, D.m.v., ph. D., représentant de la recherche en cardiologie
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire, président

ComiTés D’évaluaTioN sCiENTifiquE

CaRDiologiE : 
olivier f. bertrand, m.D., cardiologue
Jean-Pierre Després, ph. D., directeur scientifique, président
benoit Drolet, ph. D., représentant de la recherche en cardiologie
Jean g. Dumesnil, m.D., cardiologue 
éric larose, m.D., cardiologue
Patrick mathieu, m.D., chirurgien cardiaque
françois Philippon, m.D., cardiologue, invité
Philippe Pibarot, D.m.v., ph. D., représentant de la recherche en cardiologie

PNEumologiE :
élyse bissonnette, ph. D., représentante de la recherche en pneumologie
massimo Conti, m.D., chirurgien thoracique
yves lacasse, m.D., pneumologue
françois maltais, m.D., directeur scientifique, président 
steeve Provencher, m.D., pneumologue

obésiTé/méTabolismE, uNiTés DE RECHERCHE 
EN méDECiNE familialE, méDECiNE iNTERNE, CHiRuRgiE 
géNéRalE, aNEsTHésiologiE ET laboRaToiREs : 
yves Deshaies, ph. D., directeur scientifique, président
françois Dubé, m.D., médecine interne
Denis R. Joanisse, ph. D., représentant obésité
simon marceau, m.D., chirurgien général
Caroline Rhéaume, m.D., médecine familiale 

ComiTé DE mENToRaT

yves Deshaies, ph. D., directeur de l’axe de recherche en obésité
Jean-Pierre Després, ph. D., directeur de l’axe de recherche en cardiologie
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration
françois maltais, m.D., directeur de l’axe de recherche en pneumologie
Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire, président 
mentors des chercheurs, invités

REPRésENTaTioN DE la DiRECTioN DE la RECHERCHE 
uNivERsiTaiRE suR lEs ComiTés iNTRa-HosPiTaliERs
ComiTé CoNsulTaTif à la DiRECTioN géNéRalE  

Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire 
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration

ComiTé DE DiRECTioN 

Denis Richard, ph. D., directeur de la recherche universitaire 
ann lalumière, pharm, directrice associée-administration

ComiTé avisEuR DE la gEsTioN DE l’iNfoRmaTioN  
ET DE la séCuRiTé iNfoRmaTiquE 

Rémy Thériault, ph. D. 

ComiTé Du PlaN DiRECTEuR DEs sysTèmEs buREauTiquEs  
ET iNfoRmaTiquEs

ann lalumière, pharm, directrice associée-administration

ComiTé DE gEsTioN DEs RisquEs

Caroline Paquin, m. Sc., coordonnatrice administrative 

sous-ComiTés Du ComiTé DE gEsTioN DE la qualiTé, DEs 
RisquEs, DE la séCuRiTé ET DE l’ENviRoNNEmENT :
ComiTé DE RaDioPRoTECTioN

Elena Timofeeva, ph. D. 

ComiTé Du PlaN HosPiTaliER D’uRgENCE

ann lalumière, pharm, directrice associée-administration

ComiTé DE gEsTioN DEs maTièREs DaNgEREusEs

marie-Josée beaulieu, professionnelle de recherche (jusqu’en mai 2010)
éric Paradis, ph. D., responsable scientifique (depuis mai 2010) 
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Subventions et bourses d’organismes reconnus par le FrSQ  9 540 930 $ 

cardiologie  3 441 111 $ 

pneumologie  3 780 383 $ 

obésité  2 319 436 $ 

contrats de recherche, autres subventions et commandites 12 939 895 $ 

cardiologie  8 620 467 $ 

pneumologie   3 534 127 $ 

obésité 567 359 $ 

Autres       217 942 $ 

Budget d’infrastructure   2 783 027 $ 

Frais indirects de l’industrie versés au compte des activités principales de l’iucpQ        807 385 $ 

programme d’appui au financement d’infrastructures (mDEiE)      2 000 000 $ 

ToTal  28 071 237 $ 

 
Note : Le total des sources de financement présenté dans ce rapport diffère du montant présenté aux états financiers de l’institut universitaire de 
cardiologie et de pneumologie de Québec puisque des subventions, bourses et autres octrois, sont gérés par l’université Laval.

Note : 65,89 % des subventions d’organismes de pairs ont été octroyées par les instituts de recherche en santé du canada.

CoNTRaTs DE RECHERCHE, auTREs 
subvENTioNs ET CommaNDiTEs

PRogRammE  
D’aPPui au  
fiNaNCEmENT  
D’iNfRasTRuCTuREs  
(mDEiE)

subvENTioNs ET bouRsEs  
D’oRgaNismEs RECoNNus  

PaR lE fRsq

buDgET  
D’iNfRasTRuCTuRE 

fRais iNDiRECTs DE l’iNDusTRiE  
vERsés au ComPTE DEs  
aCTiviTés PRiNCiPalEs  

DE l’iuCPq

Sources de financement
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Sources de financement Merci à nos partenaires
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lEs oRgaNismEs subvENTioNNaiREs

Agence d’évaluation des technologies et des 
modes d’intervention en santé (AETmiS)

Association canadienne du diabète (AcD)
Association des universités et collèges du 

canada
Association pulmonaire du canada
conseil de recherches en sciences naturelles 

et en génie du canada (crSng)
conseil national mexicain de la Science et la 

Technologie
Diabète Québec
Fonds de la recherche en santé du Québec 

(FrSQ)
Fondation canadienne pour l’innovation (Fci)
Fondation des maladies du cœur du canada 

(Fmcc)
Fondation des maladies du cœur du Québec 

(FmcQ)
institut de recherche robert-Sauvé en santé 

et en sécurité du travail (irSST)
institut national du cancer du canada (incc)
instituts de recherche en santé du canada 

(irSc)
La Fondation canadienne du rein
national institutes of health (nih)
Secrétariat des chaires de recherche du 

canada
Société canadienne du cancer

lEs foNDaTioNs

Fondation de l’institut universitaire de pneu-
mologie et de cardiologie de Québec

Fondation J.-D.-Bégin
Fondation de l’université Laval 

auTREs PaRTENaiREs

Agir à dom. (grenoble)
centre de recherche en prévention de l’obé-

sité (crpo)
centre hospitalier affilié universitaire de 

Québec (chuQ)
centre hospitalier de l’université de montréal 

(chum)
centre universitaire de santé mcgill (cuSm)

commission scolaire des patriotes
concordia university 
conseil du sport de haut niveau de Québec
Duke university
European respiratory Society
gouvernement du canada
gouvernement du Québec 
hôpital du Sacré-cœur de montréal (hScm)
institut de cardiologie de montréal (icm)
maison michel-Sarrazin
marie curie research institute (mcri)
mcmaster university
mount Sinai School of medicine (mSSm)
new England research institutes (nEri)
partners healthcare
producteurs laitiers du canada
Queen’s university 
The canadian heart research centre 

(chrc)
The Terry Fox research institute (TFri)
The university of cincinnati
The university of Western ontario
université Laval
université mcgill
university of Alberta
university of Saskatchewan

l’iNDusTRiE PRivéE

Abbott Laboratories
Actelion pharmaceuticals canada inc.
Adiga Life Sciences
Æterna zentaris inc. 
Alexion pharmaceuticals, inc.
Altair Therapeutics inc.
ALTAnA pharma inc.
Asmacure Ltée
Asthmatx, inc.
Astrazeneca canada inc.
Barosense, inc.
Bayer inc.
Biolab
Boehringer ingelheim (canada) Ltée
Boston Scientific corporation
Bridge Bioresearch
Bristol-myers Squibb
carbomedics, inc.
cryocath Technologies inc.
Dairy management inc.

Edwards Lifesciences LLc
Eli Lilly canada
Encysive pharmaceutical, inc.
gE healthcare
genentech, inc.
gilead Sciences, inc.
glaxoSmithKline inc.
global research Services 
guidant canada corporation
hamilton health Sciences
hh medstar health inc.
i3 canada inc.
icon clinical research
imclone Systems inc.
innodia inc.
innovair Ltée
Janssen-ortho inc.
Johnson & Johnson inc.
JSS medical research inc.
Les Biotechnologies océanova inc.
medimmune, LLc
medtronic du canada Ltée
merck Frosst canada Ltée
nestlé
novartis pharmaceuticals canada inc.
novo nordisk canada inc.
omnicare clinical research
oncogenex pharmaceuticals inc.
ortho Biotech inc.
outcomes Sciences, inc.
pArExEL international
pBS solutions inc.
pfizer canada inc.
pharmaceuticals product Development inc.
pharmanet
pneuma pharmaceuticals inc.
portola pharmaceuticals, inc.
Quintiles canada inc.
respironics, inc.
Sanofi-aventis
Schering canada inc.
Servier canada inc.
Sorin group
St. Jude medical, inc.
Synteract, inc.
viacor, inc.
Wyeth canada
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PubliCaTioNs 2009  
Abdelmoneim SS, Bernier M, Scott CG, Dhoble A, Ness SA, Hagen ME, Moir S, McCully RB, Pellikka PA, Mulvagh SL. Safety of contrast agent use during stress echocardiography: a 4-year 
experience from a single-center cohort study of 26,774 patients. JACC Cardiovasc Imaging. Sep 2009;2(9):1048-56. (Cardiologie)
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2009;46(1):1-8. (Pneumologie)
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Tremblay A, Chaput JP. Adaptive reduction in thermogenesis and resistance to lose fat in obese men. Br J Nutr. Aug 2009;102(4):488-92. (Obésité-Métabolisme)
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Tremblay A, Mathieu ME, Chaput JP. A sound mind in a sound body. Obesity (Silver Spring). Apr 2009;17(4):631. (Obésité-Métabolisme)

Tremblay C, Gagnon PY, Drolet B. Comparaison entre le métoclopramide et l’halopéridol dans le contrôle des nausées et vomissements en post-chimiothérapie dans le cancer du poumon. 
Pharmactuel. 2009;42(2):101-12. (Cardiologie)

Turmel J, Sériès F, Boulet LP, Poirier P, Tardif JC, Rodés-Cabau J, Larose É, Bertrand OF. Relationship between atherosclerosis and the sleep apnea syndrome: an intravascular 
ultrasound study. Int J Cardiol. Feb 2009;132(2):203-9. (Pneumologie - Cardiologie)

Valera B, Dewailly E, Poirier P. Environmental mercury exposure and blood pressure among Nunavik Inuit adults. Hypertension. Nov 2009;54(5):981-6. (Cardiologie)

Veillette M, Cormier Y, Duchaine C. Survival of Staphylococcus and other bacteria in skin prick test antigens solutions. Am J Infect Control. Sep 2009;37(7):606-8. (Pneumologie)

Veilleux A, Blouin K, Rhéaume C, Daris M, Marette A, Tchernof A. Glucose transporter 4 and insulin receptor substrate-1 messenger RNA expression in omental and subcutaneous adipose 
tissue in women. Metabolism. May 2009;58(5):624-31. (Cardiologie)

Vivodtzev I, Lacasse Y. Stimulating advances in chronic heart failure and COPD. Chest. Jul 2009;136(1):5-6. (Pneumologie)

Walther G, Bertrand OF, Rodès-Cabau J, Larose É, Mongrain R, Sénéchal M, Costerousse O, Gekas J, Puymirat J. Amniotic stem cells for celular cardiomyoplasty: promises and premises. 
Catheter Cardiovasc Interv. 2009;73(7):917-24. (Cardiologie)

Wu Y, Zhang J, Wen Y, Wang HW, Zhang M, Cianflone K. Increased acylation-stimulating protein, C-reactive protein, and lipid levels in young women with polycystic ovary syndrome. Fertil 
Steril. Jan 2009;91:213-9. (Obésité-Métabolisme)

Xu E, Dubois MJ, Leung N, Charbonneau A, Turbide C, Avramoglu RK, DeMarte L, Elchebly M, Streichert T, Lévy E, Beauchemin N, Marette A. Targeted disruption of 
carcinoembryonic antigen-related cell adhesion molecule 1 promotes diet-induced hepatic steatosis and insulin resistance. Endocrinology. Aug 2009;150(8):3503-12. (Cardiologie)

Yoshida K, Chugh A, Ulfarsson M, Good E, Kuhne M, Crawford T, Sarrazin JF, Chalfoun N, Wells D, Boonyapisit W, Veerareddy S, Billakanty S, Wong WS, Jongnarangsin K, Pelosi F, Bogun 
F, Morady F, Oral H. Relationship between the spectral characteristics of atrial fibrillation and atrial tachycardias that occur after catheter ablation of atrial fibrillation. Heart Rhythm. Jan 
2009;6(1):11-7. (Cardiologie)

Zhang Y, Nadeau M, Faucher F, Lescelleur O, Biron S, Daris M, Rhéaume C, Luu-The V, Tchernof A. Progesterone metabolism in adipose cells. Mol Cell Endocrinol. Jan 2009;298(1):76-
83. (Obésité-Métabolisme)

Zhao CX, Cui YH, Fan Q, Wang PH, Hui R, Cianflone K, Wang DW. Small dense low-density lipoproteins and associated risk factors in patients with stroke. Cerebrovasc Dis. 2009;27(1):99-
104. (Obésité-Métabolisme)

Zhou C, Fu X, Yan J, Fan Q, Li Z, Cianflone K, Wang D. Throat infection, neck and chest pain and cardiac response: A persistent infection-related clinical syndrome. J Huazhong Univ Sci 
Technolog Med Sci. Feb 2009;29(1):19-24. (Obésité-Métabolisme)

Zuo H, Liu Z, Liu X, Yang J, Liu T, Wen S, Zhang XA, Cianflone K, Wang D. CD151 gene delivery after myocardial infarction promotes functional neovascularization and activates FAK 
signaling. Mol Med. Sep Oct 2009;15(9):307-15. (Obésité-Métabolisme)

Les noms des chercheurs du CRIUCPQ sont indiqués en caractère gras
Les noms des étudiants du CRIUCPQ sont soulignés



rApporT AnnuEL DE gESTion 2009-2010   |   49   

volumEs ET CHaPiTREs DE volumEs 2009
Astrup A, Tremblay A. Energy metabolism. Gibney M. Introduction to Human Nutrition Wiley Blackwell: Oxford. 2009; pp. 31-48. (Obésité-Métabolisme)
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5th Edition. Picano E (Éd) Springer-Verlag, Berlin, Allemagne, 2009; pp. 499-522. (Cardiologie)
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1035-41. (Obésité-Métabolisme)
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Boulet LP. Asthme : quoi de neuf en 2010 ? Le Clinicien. 2010:46-9. (Pneumologie)

Boulet LP, Fitzgerald M, Leigh R, Halayko AJ. Airway remodeling in asthma IV: Measuring and influencing airway remodeling. Can Respir J. 2010 (sous-presse) (Pneumologie)
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