
Le traitement de l’obésité : mythes et réalités 

LE CAFÉ SCIENTIFIQUE DES IRSC  
PRÉSENTE 

SCIENCES EN VRAC  
ON Y PREND GOÛT! 

Mardi 25 mars 2014 de 19h à 20h30 
Jardin des Décanats, Pavillon Ferdinand-Vandry, Université de Laval  

1050, avenue de la Médecine, Québec G1V 0A6 

 

Les traitements de l’obésité actuellement proposés sont nombreux. Mais comment savoir 

s’ils sont efficaces? Quels sont les effets réels de ses traitements? Existe-t-il un traitement 

idéal? Les médicaments offrent-ils une solution à nos mauvaises habitudes de vie? Joignez-

vous à nos experts dans une ambiance décontractée pour des discussions animées autour 

des plus récentes recherches sur le traitement de l’obésité. Des rafraîchissements seront 

servis. 
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Paul Poirier, M.D, PhD. 
Cardiologue et chercheur à l’Institut universitaire de 

cardiologie et de pneumologie de Québec (IUCPQ) , et  

professeur à l’Université Laval 

 

Chercheurs experts : 
 

Marie-France Langlois, M.D.   
Directrice de la clinique du traitement de l’obésité 

Endocrinologue, chercheure au Centre de   

recherche clinique (CRC) Etienne-Lebel du CHUS et  

professeure à l’Université de Sherbrooke  

Professionnels de la santé :  

Aurélie Baillot, PhD. Kinésiologue CRC du CHUS 

Nadine Bonneville Dt.P. Nutritionniste IUCPQ 
Simon Marceau, M.D. Chirurgien IUCPQ 

Animatrice :  
 

Caroline Cyr, Ps.Éd., M.Éd. 
Psychoéducatrice et doctorante à l’Université de Sherbrooke 

Conférence gratuite et accessible à tous.  
Réservez votre place : Endocrino-Programme-med@USherbrooke.ca ou 1-800-267-8337, ext. 15241 


