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UNE PREMIÈRE MONDIALE AU CONGRÈS DE LA CHAIRE INTERNATIONALE EN 
CARDIOLOGIE INTERVENTIONNELLE ET APPROCHE TRANSRADIALE 

 

POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

 
Québec, le 26 septembre 2013 • Les 26, 27 et 28 septembre 2013 se tient le deuxième congrès de la 
Chaire internationale en cardiologie interventionnelle et approche transradiale de l’Université Laval. 
Cet important congrès international, qui a lieu à New York, réunit plus de 200 cardiologues et 
radiologues interventionnels, infirmières, techniciennes, professionnels de la santé et partenaires de 
l’industrie venant de plus de 30 pays différents. 
 
Le Dr Olivier Bertrand, cardiologue à l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de 
Québec, titulaire de la Chaire et professeur à la Faculté de médecine de l’Université Laval, est 
particulièrement fier de cette deuxième édition puisqu’une première mondiale y est présentée. En 
effet, les spécialistes présents pourront assister à une retransmission en direct d'une dénervation 
rénale par approche transradiale qui sera réalisée par le professeur Fajadet et son équipe depuis 
Toulouse, en France.  
 
« Les bénéfices de l’approche radiale pour le cathétérisme diagnostique et d’intervention continuent à 
être mieux reconnus. Alors que l’approche radiale est bien établie pour réaliser des interventions 
coronaires complexes, nous pensons que son application pour la dénervation rénale, nouvelle 
approche pour le traitement de l’hypertension artérielle réfractaire, offrira également des avantages 
considérables pour les patients », a indiqué le Dr Bertrand.  
 
« Au cours de ces trois jours, plus de 100 communications scientifiques sont programmées. Les 
résultats de quatre grands essais cliniques seront présentés pour la première fois, et des cas cliniques 
complexes seront retransmis en direct de France, de New York et du Japon », a précisé le Dr 
Bertrand.  
 
Toutes les présentations et les cas cliniques pourront être suivis en direct sur Internet (lien sur 
www.aimradial.org) et des questions pourront être posées directement au panel.  
 
Note aux médias : Le Dr Bertrand sera disponible aujourd’hui pour répondre à d’éventuelles 
questions sur Skype de 12 h 30 à 13 h. 
 
Rappelons qu’actuellement, à l’échelle mondiale, la maladie coronarienne athérosclérotique est la 
forme la plus courante de maladie cardiaque et représente la première cause de mortalité avec 
environ 7,3 millions de décès chaque année. Traditionnellement, les cardiologues passent par l’artère 
fémorale pour visualiser les vaisseaux (coronarographie) ou les débloquer (angioplastie). Cependant, 
l’artère radiale offre une voie alternative qui comporte de nombreux bénéfices. En plus d’offrir un 
meilleur confort au patient, l’approche transradiale est associée à moins de risques de complications 
vasculaires et de saignements ainsi qu’à une réduction des durées et des coûts d’hospitalisation. Des 
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données récentes suggèrent qu’elle pourrait réduire la mortalité chez les patients présentant un 
infarctus aigu du myocarde par rapport à l’approche standard fémorale. Pourtant, elle ne représente 
encore qu’environ 20 % des procédures dans le monde. 
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À propos de la Chaire internationale en cardiologie interventionnelle et approche transradiale 
Créée en 2013 à l’Université Laval, la Chaire internationale en cardiologie interventionelle et approche 
transradiale est composée d’un comité de plus de 30 experts internationaux et mondialement reconnus. Tous 
ont pour vocation de faire reconnaître à travers le monde les bénéfices de l’approche transradiale pour le 
cathétérisme diagnostique et d’intervention. Leur mission est d’amener à ce que l’approche radiale soit la voie 
d’accès privilégiée dans plus de 50 % des cas dans les cinq prochaines années. Pour ce faire, ils multiplient les 
activités éducatives telles que des cours (ou de la formation) et ils réalisent des études cliniques rigoureuses 
pour démontrer les avantages respectifs et optimiser les résultats. Ce groupe académique organise 
annuellement un congrès international (www.aimradial.org), dont la deuxième édition a lieu cette année. Ce 
congrès vise à s’établir comme le meilleur forum international où les experts pourront côtoyer les nouveaux 
« radialistes » pour revoir de façon critique les derniers résultats de la littérature, pour présenter les derniers 
résultats, pour interagir avec les différents intervenants des soins de santé et pour interagir avec l’industrie pour 
promouvoir le développement de matériels spécifiquement adaptés à l’approche radiale. 
 
À propos du Centre de recherche de l’Institut 
Le Centre de recherche de l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec a pour mission de 
créer et d’offrir les meilleures conditions possible afin d’assurer la formation hautement spécialisée d’étudiants et 
de personnel en recherche biomédicale. Il vise à devenir le centre de recherche nord-américain de référence en 
cardiologie, en pneumologie et en obésité. Le centre est d’ailleurs en pleine croissance depuis l’année 2000 : le 
nombre de personnes y œuvrant étant passé de 260 à plus de 700, dont 133 chercheurs. Il comprend la plus 
forte concentration de chercheurs en obésité au Canada. 
 
À propos de l’Université Laval 
Située à Québec, ville du patrimoine mondial, l’Université Laval est la première université francophone 
d’Amérique du Nord. Elle fait partie du peloton de tête des universités canadiennes en matière de recherche, au 
7e rang parmi les 94 établissements d’enseignement supérieur du pays avec un budget de 300 millions de 
dollars alloué à la recherche l’an dernier. L’Université Laval compte 1 400 professeurs-chercheurs qui partagent 
leur savoir avec quelque 48 000 étudiants, dont plus de 10 000 sont inscrits aux cycles supérieurs. 
  
 
Pour de plus amples renseignements, contactez : 
 
Stéphanie Beaulieu 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
Agente d’information 
Service des communications et des relations publiques 
418 656-4932 
stephanie.beaulieu@ssss.gouv.qc.ca 
 
Jean-François Huppé 
Université Laval 
Relations médias 
Direction des communications 
418 656-7785 
Jean-Francois.Huppe@dc.ulaval.ca 
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