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Communiqué 

 
 

L’INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE 
ET DE PNEUMOLOGIE DE QUÉBEC 

A FORMÉ DES MÉDECINS SPÉCIALISTES 
AMÉRICAINS EN CARDIOLOGIE 

 
 
Québec, le 23 septembre 2010, 12 h • L'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de 
Québec (IUCPQ) est un leader dans le domaine des maladies cardiopulmonaires et des maladies 
reliées à l’obésité. Cette semaine, l’Institut participe à une conférence internationale majeure en 
cardiologie où 10 000 cardiologues sont réunis. L'événement international TCT Med se tient à 
Washington jusqu’au 25 septembre. Demain, notre Institut procèdera en direct à des implantations de 
valves aortiques percutanées (par cathéter), auprès d’hôpitaux aussi importants que ceux de Londres, 
Francfort, Oxford, Hambourg, Vancouver et de Miami, pour n’en nommer que quelques-uns.  
 
En marge du congrès international, le prestigieux New England Journal Of Medecine publie aujourd’hui 
les résultats d’une étude portant sur ces valves aortiques percutanées pour le traitement de la sténose 
aortique sévère chez les patients âgés. Aujourd’hui, notre Institut est fier de présenter les résultats de 
cette étude internationale très attendue.  
 

Le Dr Josep Rodés, cardiologue, est disponible cet après-midi 
pour commenter et expliquer les résultats de cette étude 

ou demain à partir de 9 h 30 
 
Les auteurs de l'étude, dont une équipe de cardiologues de l’Institut a participé et a formé des 
spécialistes américains, ont conclu que « chez les patients présentant une sténose aortique sévère qui 
ne convenaient pas à la chirurgie, l’implantation d'une valve aortique réduit le taux de mortalité. En 
somme, cette technique devient la nouvelle norme de soins pour les patients souffrants de sténose 
aortique qui ne sont pas candidats pour la chirurgie ». La sténose aortique est une maladie insidieuse 
avec une longue période de latence suivie d'une progression rapide après l'apparition des symptômes, 
ce qui entraîne un taux élevé de décès. Cette étude a suivi 358 patients souffrant de graves problèmes 
de sténose aortique symptomatique jugés  inopérables par une chirurgie traditionnelle à cœur ouvert. 
 
Saviez-vous que ? 
L’équipe de chirurgiens cardiaques de l’Institut procède à plus de 2 136 chirurgies annuellement. Dans 
les secteurs d’hémodynamie et d’électrophysiologie (coronarographies, angioplasties, ablations, 
cardiostimulateurs, défibrillateurs), 11 900 procédures annuelles sont réalisées.  
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À propos de l’événement international TCT Med qui se tient à Washington 
http://www.tctmd.com/default.aspx 
 
 
À propos de l’IUCPQ 
Annuellement, 14 000 personnes y sont hospitalisées et 92 000 visites sont réalisées en mode 
ambulatoire pour 32 700 usagers. Le bassin de desserte s'élève à plus de 2 000 000 d’habitants, soit 
environ 30 % de la population du Québec. Affilié à l’Université Laval, l’établissement compte sur la 
collaboration et le dévouement de près de 3 000 employés, médecins, professionnels, chercheurs, 
gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et services de qualité aux clientèles hospitalisées et 
ambulatoires. L’IUCPQ offre notamment des programmes de soins et de services spécialisés et 
ultraspécialisés pour le traitement des maladies cardiopulmonaires et des maladies reliées à l’obésité. 
Les médecins et les professionnels de la santé de l’Institut possèdent une vaste expertise et 
contribuent à faire avancer la science de la médecine. L’Institut a aussi comme mission d’évaluer des 
technologies et des modes d’intervention en santé. 
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Pour information : 
 
Joël Clément, M.A. communications 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
Adjoint au directeur général, 
Responsable des communications et des relations publiques 
418 656-8711 poste 3094 
joel.clement@ssss.gouv.qc.ca 
IUCPQ.qc.ca 
 
L'Institut, présent dans sa communauté et sur les médias sociaux 
 

     


