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Communiqué 
 
 

NOUVELLES PROCÉDURES POUR MIEUX ORIENTER 
LES TRAITEMENTS EN ONCOLOGIE PULMONAIRE 
À L’INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE 

ET DE PNEUMOLOGIE DE QUÉBEC 
 

 
Québec, le 2 décembre 2010, 13 h 30 • L’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de 
Québec (IUCPQ) recevait aujourd’hui quelques représentants des médias venus discuter avec nos 
spécialistes en pneumologie des nouvelles procédures pour mieux orienter les traitements en 
oncologie pulmonaire. Les journalistes ont pu assister en direct à une intervention auprès d’un patient 
et discuter également avec un spécialiste américain venu recevoir notre formation.  
 
Pour le plus grand bénéfice des patients 
Inaugurée le 18 mars dernier au coût de près de trois millions de dollars, la salle interventionnelle en 
endoscopie respiratoire est une réalisation technologique importante, un concept unique au Canada, 
un plateau technique indispensable destiné à offrir à nos usagers souffrant de problèmes respiratoires, 
de nouvelles techniques d’évaluation pour mieux orienter les traitements en oncologie pulmonaire. Ce 
plateau technique permet d’offrir aux patients une gamme plus étendue d’examens diagnostiques et 
thérapeutiques surspécialisés. Avec ces nouvelles installations, l’IUCPQ se place à la fine pointe de la 
technologie en endoscopie respiratoire permettant ainsi d’offrir tous les soins ultraspécialisés 
disponibles, d’octroyer une meilleure formation aux médecins québécois et de favoriser une expertise 
et une recherche de niveau international. 
 
L’Institut reçoit aujourd’hui et demain un groupe de 25 spécialistes canadiens et américains 
venus parfaire leur connaissance en oncologie pulmonaire. Ceci démontre bien, une fois de plus, 
que l’Institut possède une très grande expertise et favorise le transfert des connaissances au reste du 
monde médical. 
 
Saviez-vous que ? 
À titre d’exemple, le cancer du poumon est le plus meurtrier car il compte pour 34% des décès 
attribuables au cancer au Québec. Saviez-vous que votre poumon effectue quotidiennement 17 000 
respirations? Saviez-vous aussi que plus de trois millions de Canadiens présentent une maladie 
respiratoire grave, telle que l’asthme, la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) comme la 
bronchite chronique et l’emphysème, le cancer du poumon, la tuberculose ou la fibrose kystique ? 
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Amélioration de la qualité des soins et des services en mode ambulatoire 
L’Institut a un long historique en matière de soins respiratoires. L’Hôpital Laval a été fondé en 1912 
pour offrir des soins et des traitements aux personnes souffrant de tuberculose. La médecine et les 
technologies ont tellement évolué que 98 ans plus tard, les nouvelles techniques spécialisées utilisées 
dans le diagnostic et le traitement des maladies respiratoires sont moins invasives et rendent possibles 
certaines interventions sans que soit requise une anesthésie générale. Nos nouveaux équipements 
utilisés aujourd’hui permettent un plus large éventail d’examens diagnostics, notamment la réalisation 
de biopsies par approche endoscopique de nodules pulmonaires périphériques ou de ganglions 
thoraciques non possible avec les examens diagnostics endoscopiques conventionnels. Concrètement, 
ceci conduit à une meilleure évaluation des cas de cancer du poumon au moment du diagnostic et 
permet d’orienter l’usager plus rapidement et plus précisément vers le meilleur traitement possible pour 
sa condition. Les usagers peuvent donc bénéficier de tous les nouveaux traitements correspondant aux 
plus hauts standards de qualité reconnus à l’échelle internationale. 
 
Rétention des pneumologues, des chirurgiens thoraciques et des chercheurs de haut calibre 
La mise en place d’une salle interventionnelle dans le secteur de l’endoscopie respiratoire contribue 
significativement à offrir aux médecins spécialistes qui pratiquent à l’Institut et aux chercheurs du 
Centre de recherche, un milieu répondant aux plus hauts standards internationaux en matière 
d’examens diagnostics et de traitements en santé respiratoires. Dans un domaine aussi convoité que la 
médecine, cela permet aux usagers d’avoir accès à des spécialistes de grande renommée et ainsi 
bénéficier des traitements les plus avancés dans ce secteur d’activité. 

 
La médecine et la recherche 
En lien avec sa mission universitaire, l’Institut constitue une plateforme remarquable où la pratique et la 
recherche clinique s’enrichissent mutuellement. En effet, les besoins cliniques de la médecine 
respiratoire, arrimés aux découvertes de la recherche appliquée, font en sorte que notre établissement 
se démarque et peut offrir une vaste gamme de services. 
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À propos de l’IUCPQ 
Annuellement, 14 000 personnes y sont hospitalisées et 92 000 visites sont réalisées en mode 
ambulatoire pour 32 700 usagers. Le bassin de desserte s'élève à plus de 2 000 000 d’habitants, soit 
environ 30 % de la population du Québec. Affilié à l’Université Laval, l’établissement compte sur la 
collaboration et le dévouement de près de 3 000 employés, médecins, professionnels, chercheurs, 
gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et services de qualité aux clientèles hospitalisées et 
ambulatoires. L’IUCPQ offre notamment des programmes de soins et de services spécialisés et 
ultraspécialisés pour le traitement des maladies cardiopulmonaires et des maladies reliées à l’obésité. 
Les médecins et les professionnels de la santé de l’Institut possèdent une vaste expertise et 
contribuent à faire avancer la science de la médecine. L’Institut a aussi comme mission d’évaluer des 
technologies et des modes d’intervention en santé.  
 
Plus spécifiquement, les programmes et services offerts en pneumologie sont : 
 
• Centre de soins de jour 
• Cliniques spécialisées de pneumologie 
      - Apnée du sommeil 
      - Asthme 
      - Fibrose kystique 
      - Guichet de coordination de l’investigation en cancer du poumon 
      - Hypertension artérielle pulmonaire 
      - Investigation en mode ambulatoire 
      - Maladies pulmonaires interstitielles 
      - Maladies pulmonaires obstructives chroniques (MPOC) 
      - Oncologie 
      - Sarcoïdose 
• Chirurgie thoracique 
• Endoscopie respiratoire diagnostique et interventionnelle 
• Laboratoire spécialisé en trouble du sommeil 
• Laboratoire de physiologie respiratoire 
• Réadaptation respiratoire 
• Service régional de soins respiratoires spécialisés à domicile 
• Thérapie respiratoire 
 
 
 
 
 
Pour information : 
 
Joël Clément, M.A. communications 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
Adjoint au directeur général, 
Responsable des communications et des relations publiques 
418 656-4932 
joel.clement@ssss.gouv.qc.ca 
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L'Institut, présent dans sa communauté et sur les médias sociaux 
 

     


