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Communiqué de presse 
 
 

NOUVEAUX TRAITEMENTS EN CANCER DU POUMON 
GRÂCE À L’EXPERTISE UNIQUE 

DU LABORATOIRE DE PATHOLOGIE MOLÉCULAIRE DE L’INSTITUT 
ET DE SES SPÉCIALISTES EN PNEUMOLOGIE 

 
 

Québec, le 17 décembre 2013 • L’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
(IUCPQ), un leader mondial dans le domaine médical en pneumologie, en cardiologie et en obésité, a 
reçu les représentants des médias lors d’un point de presse. Les journalistes présents ont pu discuter 
avec l’une de nos patientes, avec des spécialistes en pneumologie et visiter le laboratoire de 
pathologie moléculaire. 
 
Les thérapies ciblées dans le traitement du cancer du poumon : une révolution 
Le cancer du poumon est de loin la première cause de mortalité par cancer, autant chez l’homme que 
chez la femme. En 2013, environ 7 800 Québécois auront reçu un diagnostic de cancer du poumon et 
6 300 en seront décédés. Au Canada, 25 500 Canadiens recevront un diagnostic de cancer du poumon 
et 20 200 en mourront en cours d’année. Le traitement du cancer du poumon de stade avancé est en 
train de vivre une véritable révolution avec l’arrivée des thérapies ciblées. Contrairement à la 
chimiothérapie conventionnelle, moins spécifique et avec davantage d’effets secondaires toxiques, ces 
nouvelles thérapies prennent pour cible des protéines précises sur les cellules cancéreuses et 
permettent de personnaliser le traitement offert aux patients souffrant d’un cancer du poumon de stade 
avancé avec moins d’effets secondaires. Les cibles moléculaires actuellement traitables sont les 
protéines ALK et EGFR.   
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« Comme médecin, je suis heureux de pouvoir offrir aux patients atteints d'un cancer du poumon, des 
examens à la fine pointe qui permettront de les orienter rapidement vers les meilleurs traitements 
disponibles. Ce nouveau laboratoire vient combler un besoin essentiel dans ce domaine », a indiqué le 
Dr Simon Martel, pneumologue et cogestionnaire médical du Programme de santé respiratoire. 
 

 
Dr Simon Martel, pneumologue et cogestionnaire médical du Programme de santé respiratoire, Mme Jocelyne Ouellet, patiente, 

Dr Christian Couture, anatomopathologiste et chef de service, anatomopathologie et cytologie à l'Institut 

 
« À titre de pathologiste pulmonaire, il est très satisfaisant de mettre à la disposition de mes collègues 
oncologues et pneumologues du Québec, des outils diagnostiques puissants et performants qui 
permettent, dans un court délai, un traitement personnalisé pour chaque patient atteint de cancer du 
poumon avancé. Ce nouveau laboratoire est essentiel dans un centre de référence comme l'IUCPQ », 
a conclus Dr Christian Couture, anatomopathologiste et chef de service, anatomopathologie et 
cytologie à l’Institut. 
 
 
Des tests moléculaires déterminent les patients admissibles aux thérapies ciblées 
Parce qu’elles sont plus précises, les thérapies ciblées ne sont efficaces que lorsque les cellules 
cancéreuses d’un patient contiennent les cibles ALK ou EGFR. On détermine la présence ou l’absence 
de ces cibles à l’aide de tests sophistiqués. Grâce à son nouveau laboratoire de pathologie moléculaire 
à la fine pointe de la technologie et planifié selon la méthode Toyota, l’IUCPQ offre un des services de 
pathologie moléculaire du cancer du poumon parmi les plus précis, les plus rapides et les plus 
complets au Canada. Cela permet la prise en charge rapide de chaque patient atteint de cancer du 
poumon de stade avancé avec le meilleur traitement individualisé possible.  
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À propos de l’Institut 
Annuellement, 14 800 personnes1 y sont hospitalisées et 100 500 visites sont réalisées en mode 
ambulatoire pour 33 300 usagers. Le bassin de desserte s'élève à plus de 2 000 000 d’habitants, soit 
environ 30 % de la population du Québec. Affilié à l’Université Laval, l’établissement compte sur la 
collaboration et le dévouement de près de 3 000 employés, médecins, professionnels, chercheurs, 
gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et des services de qualité aux clientèles hospitalisées 
et ambulatoires. L’Institut offre notamment des programmes de soins et de services spécialisés et 
ultraspécialisés pour le traitement des maladies cardiopulmonaires et des maladies reliées à l’obésité. 
Les médecins et les professionnels de la santé de l’Institut possèdent une vaste expertise et 
contribuent à faire avancer la science de la médecine. L’Institut a aussi comme mission d’évaluer des 
technologies et des modes d’intervention en santé. 
 
1 Données financières 2012-2013 
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