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Québec, le 15 juillet 2012 • Du 18 au 21 août prochain, plusieurs centaines de spécialistes et 
professionnels de la santé œuvrant auprès des asthmatiques se réuniront au Centre des congrès de 
Québec afin de discuter de nouveaux développements dans l’évaluation et le traitement de cette 
maladie. Des sommités mondiales viendront traiter de divers enjeux, notamment : le développement de 
nouvelles médications et les traitements non médicamenteux de l’asthme, les moyens de mieux 
évaluer leurs effets à court et à long terme, de même que l’influence de l’environnement et des 
changements climatiques sur le système respiratoire. 
 
Maintenir le cap de l’innovation 
Près de 10 % de la population canadienne et 300 millions de personnes dans le monde souffrent 
d’asthme. Cette maladie ne peut être guérie, mais de récents développements au plan de la recherche 
ont permis aux personnes asthmatiques de vivre normalement à l’aide d’une médication sécuritaire. 
Ainsi, la tenue d’un sommet de santé publique tel que le Congrès Mondial de l’Asthme 2012 vise à 
partager les nouvelles connaissances afin de continuer à innover pour le bien-être des personnes 
atteintes. 
 
Un programme impressionnant 
Durant les quelques jours du congrès, de nombreux thèmes d’importance seront abordés par les plus 
grands spécialistes au monde. Certaines sessions feront par exemple état de la situation de l’asthme et 
des maladies respiratoires dans les pays francophones, et d’autres dans les différents pays du monde. 
Les nouvelles données sur la génétique de l’asthme et le rôle de l’environnement tant extérieur (par 
exemple les changements climatiques) qu’intérieur (allergènes, etc.) ou au travail seront discutées. 
Toutes les associations, organisations et sociétés canadiennes s’intéressant au système respiratoire 
de même que de nombreuses instances américaines et internationales seront présentes lors de cette 
réunion d’envergure.  
 
C’est donc un rendez-vous, et une première Nord-Américaine à ne pas manquer pour tous les 
professionnels de la santé intéressés par la question de l’asthme. Pour consulter le programme détaillé 
ou vous inscrire, visitez le www.wca-2012.com. 
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À propos de l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
Annuellement, 14 600 personnes y sont hospitalisées et 90 300 visites sont réalisées en mode 
ambulatoire pour 32 400 usagers. Le bassin de desserte s'élève à plus de 2 000 000 d’habitants, soit 
environ 30 % de la population du Québec. Affilié à l’Université Laval, l’établissement compte sur la 
collaboration et le dévouement de près de 3 000 employés, médecins, professionnels, chercheurs, 
gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et des services de qualité aux clientèles hospitalisées 
et ambulatoires. L’Institut offre notamment des programmes de soins et de services spécialisés et 
ultraspécialisés pour le traitement des maladies cardiopulmonaires et des maladies reliées à l’obésité. 
Les médecins et les professionnels de la santé de l’Institut possèdent une vaste expertise et 
contribuent à faire avancer la science de la médecine. L’Institut a aussi comme mission d’évaluer des 
technologies et des modes d’intervention en santé.  
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