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CONTRIBUTION EXCEPTIONNELLE A LA RECHERCHE EN CARDIOLOGIE INTERVENTIONNELLE :
L’ INSTITUT CONFIRME SON EXPERTISE DANS LE TRAITEMENT DES MALADIES CARDIAQUES

Québec, le 8 avril 2016 « L’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université Laval est
fier de souligner I'apport majeur de ses chercheurs dans le domaine de la cardiologie interventionnelle, qui se sont
valu deux publications importantes dans la revue The Lancet, 'une des revues scientifiques les plus influentes
dans le monde médical.

Nouvelle technologie révolutionnaire pour le mieux-étre des patients ayant une défaillance cardiaque

Une équipe de chercheurs émérites de I'Institut, dirigée par le D" Josep Rodés-Cabau, a récemment publié un
premier article intitulé « Unidirectional left-to-right interatrial shunting for treatment of patients with heart failure with
reduced ejection fraction: a safety and proof-of-principle cohort study ». Cette étude vient confirmer l'innocuité et
I'efficacité d’une nouvelle technologie pour le traitement des patients ayant une défaillance cardiaque. Suite a sa
premiére implantation par I'équipe médicale de I'Institut en 2013, les chercheurs ont procédé a I'implantation du
dispositif V-Wave auprés de 10 patients atteints d'insuffisance cardiaque. Ce dispositif, implanté entre les deux
oreillettes du ceceur, permet d’équilibrer les pressions entre le c6té gauche et le cété droit du cceur. Lorsque la
pression augmente du cété gauche du cceur en raison d'insuffisance cardiaque, le V-Wave fait passer le surplus de
sang du coté droit. « Les résultats de I'étude démontrent des résultats cliniques et hémodynamiques bénéfiques
pour les patients. Ces résultats prometteurs ouvrent la voie a une nouvelle option de traitement pour les patients
souffrant de défaillance cardiaque avancée qui ne répondent pas a la thérapie standard ou conventionnelle »,
indique le D" Josep Rodés-Cabau, cardiologue et chercheur au Centre de recherche de I'Institut.

Outre Josep Rodés-Cabau, les signataires de cette étude sont les D's Maria Del Trigo, Sébastien Bergeron,
Mathieu Bernier, Ignacio J. Amat-Santos, Rishi Puri, Francisco Campelo-Parada, Omar Abdul-Jawad Altisent,
Ander Regueiro et Philippe Pibarot, de I'Institut, ainsi que Neal Eigler et Erez Rozenfeld, de la compagnie V-Wave,
et William T. Abraham, de I'Ohio State University.

A la fine pointe des connaissances scientifiques sur I’affection de la valve tricuspide

Les connaissances sur I'évaluation et la gestion de I'affection de la valve tricuspide ont évolué considérablement au
cours des dernieres années. Intitulé « Diagnosis and treatment of tricuspid valve disease: current and future
perspectives », le deuxieme article présente le résumé le plus complet écrit a ce jour sur le diagnostic et le
traitement de I'affection de la valve tricuspide. L’article, dont les travaux étaient dirigés par le D' Josep Rodés-
Cabau, en collaboration avec les D' Maurizio Taramasso, de I'UniversitatsSpital Zurich, et Patrick T. O'Gara, de la
Harvard Medical School, présente en détail I'affection de la valve tricuspide, dont la régurgitation tricuspidienne, les
plus récentes recommandations en matiére de traitement chirurgical et de thérapies d’intervention par cathéter
ainsi que des perspectives futures sur le sujet.

Pour plus de renseignements, les articles sont disponibles a I'adresse suivante : www.thelancet.com.
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Annuellement, 15 500: personnes y sont hospitalisées et 111 548 visites sont réalisées en mode ambulatoire pour
38 093 usagers. Le bassin de desserte s'éléve a plus de 2 000 000 d’habitants, soit environ 30 % de la population
du Québec. Affilié a I'Université Laval, I'établissement compte sur la collaboration et le dévouement de plus de
3 000 employés, médecins, professionnels, chercheurs, gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et des
services de qualité aux clientéles hospitalisées et ambulatoires. L’Institut offre notamment des programmes de
soins et de services spécialisés et ultraspécialisés pour le traitement des maladies cardiovasculaires, respiratoires
et des maladies reliées a I'obésité. Les médecins et les professionnels de la santé de I'Institut possédent une vaste
expertise et contribuent a faire avancer la science de la médecine. L’Institut a aussi comme mission d’évaluer des
technologies et des modes d’intervention en santé. Le Centre de recherche de I'Institut est reconnu au niveau
international pour la qualité de ses travaux de recherche.

A PROPOS DU CENTRE DE RECHERCHE

Le Centre de recherche a comme vision d’étre un acteur international déterminant dans la lutte contre les maladies
chroniques sociétales grace a son modele de recherche intégrée en cardiologie, en pneumologie et en obésité.
Jugé exceptionnel lors de sa derniere évaluation au printemps 2014 par le Fonds de la recherche du Québec en
santé, le Centre de recherche compte sur la collaboration de 147 chercheurs, dont plusieurs sont reconnus comme
étant des chefs de file dans leur domaine. Ces chercheurs, de renommée internationale, sont parmi les plus
productifs au Québec. De plus, I'arrimage parfait des axes de recherche aux spécialisations de I'Institut assure une
synergie entre les cliniciens et les chercheurs, permettant ainsi un transfert rapide des connaissances vers les
soins.
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