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Queébec, 4 février 2009, 13 h 30 « Les efforts concertés de la part de I'ensemble de notre
personnel et des médecins dans la lutte contre la gastroentérite ont porté fruit. Cependant,
considérant qu'il existe toujours de la gastroentérite dans la communauté et que des patients
porteurs du virus se présentent toujours au Service de l'urgence de notre établissement, nous
conserverons pour plusieurs jours les mesures suivantes : agents de sécurité a l'entrée
principale ainsi qu’au Service de l'urgence, nettoyage des mains en entrant et en sortant de
I'établissement, visites permises en continu entre 13 h jusqu’a 21 h, tel que stipulé dans le
reglement, deux personnes a la fois (sauf a l'urgence et aux soins critiques), enfants de
moins de 12 ans non admis, désinfection fréequente des surfaces touchées, etc.

Toutefois, notre équipe de prévention et controle des infections continue de surveiller de pres
la situation.

Nous profitons de I'occasion pour remercier les représentants des medias, les patients et les
visiteurs de notre établissement d’avoir collaboré dans nos efforts quotidiens dans cette lutte.

La direction



A propos de la gastroentérite

La gastroentérite est une infection du systeme digestif qui peut étre causée par plusieurs agents
infectieux, notamment des bactéries et des virus. Aprés une courte période d’'incubation (de 24 a 48
heures), le tableau clinique des gastroentérites comprend habituellement les signes et symptémes
suivants :

nausées et vomissements;

diarrhée;

douleurs abdominales;

myalgies, céphalées et autres malaises;

fievre peu élevée.

La maladie guérit généralement de fagon spontanée aprés environ 2 a 3 jours.
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