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Québec, le 10 janvier 2022 — Considérant I'évolution rapide de la situation épidémiologique
entrainant une hausse des hospitalisations en lien avec la COVID-19, I'Institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec — Université Laval (Institut) doit intensifier la
modulation de ses activités et mettre en place des mesures afin de garantir la sécurité des
usagers et des intervenants.

Pour ce faire, nous entamons des aujourd’hui la phase Il du plan de déploiement opérationnel.
Cela signifie un délestage de nos activités chirurgicales et ambulatoires a la hauteur de 30 % a
40 %, et ce, afin de pallier les nombreuses absences du personnel touché par la COVID-19 et
de rendre disponible le personnel qualifié pour la prise en charge de la clientéle des zones
chaudes et froides. Cette modulation des activités, qui touche la clientele élective, est
temporaire et est devenue nécessaire dans le contexte actuel ou nous nous ajustons de jour en
jour. L’Institut s’assure d’'un mécanisme de modulation des activités cliniques en continu, ce qui
signifie que les pourcentages de délestage sont ajustés en fonction du nombre d'usagers
COVID positifs occupant nos lits et en fonction du nombre d’employés disponibles.

« La situation a évolué tres rapidement au cours des derniers jours et nous devons prendre
toutes les mesures nécessaires pour faire face aux défis qui nous attendent. Nous avons a
cceur de maintenir la sécurité des usagers et I'excellence des soins que nous prodiguons
guotidiennement » a expliqué le D" Daniel Lefrancois, directeur des services professionnels.

Comme c’est le cas depuis les 22 derniers mois, les usagers concernés seront contactés par
I'Institut afin de replanifier les rendez-vous, le cas échéant. Nous rappelons que toutes les
interventions urgentes et semi-urgentes seront effectuées et que notre salle d'urgence
demeure accessible a 100 %, et ce, de facon trés sécuritaire pour la clientéle. Il ne faut donc
pas hésiter a s'y présenter en cas de probléme de santé qui le nécessite. En terminant, nous
rappelons que les usagers dont la situation est moins urgente sont invités a contacter le 811 ou
a se présenter en clinique médicale pour I'évaluation de leur état de santé.
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Annuellement, 13 757 * personnes y sont hospitalisées et 115 654 visites sont réalisées en
mode ambulatoire pour 41 670 usagers. Le bassin de desserte s’éléve a plus de deux millions
d’habitants, soit environ 30 % de la population du Québec. Affilié a I'Université Laval,
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I'établissement compte sur la collaboration et le dévouement de 3 500 employés, médecins,
professionnels, chercheurs, gestionnaires et bénévoles pour offrir des soins et des services de
gualité aux clientéles hospitalisées et ambulatoires. L’'Institut offre notamment des programmes
de soins et de services spécialisés et ultraspécialisés pour le traitement des maladies
cardiovasculaires, respiratoires et des maladies reliées a I'obésité. Les médecins et les
professionnels de la santé de I'Institut possédent une vaste expertise et contribuent a faire
avancer la science de la meédecine. L’lnstitut a aussi comme mission dévaluer des
technologies et des modes d’intervention en santé. Le Centre de recherche de I'Institut est
reconnu internationalement pour la qualité de ses travaux de recherche.

* Données financieres 2020-2021

A PROPOS DU CENTRE DE RECHERCHE

Le Centre de recherche a comme vision d'étre un acteur international déterminant dans la lutte
contre les maladies chroniques sociétales grace a son modele de recherche intégrée en
cardiologie, en pneumologie et en obésité-métabolisme. Le Centre de recherche compte sur la
collaboration de 177 chercheurs et médecins chercheurs, dont plusieurs sont reconnus comme
étant des chefs de file dans leur domaine. Ces chercheurs, de renommeée internationale, sont
parmi les plus productifs au Québec. De plus, I'arrimage parfait des axes de recherche aux
spécialisations de [lInstitut assure une synergie entre les cliniciens et les chercheurs,
permettant ainsi un transfert rapide des connaissances vers les soins.

A PROPOS DE LA FONDATION IUCPQ

La Fondation IUCPQ a pour réle de promouvoir et de soutenir I'ceuvre de I''UCPQ-UL dont la
mission principale est la santé des personnes atteintes de maladies cardiovasculaires,
respiratoires et de celles reliées a I'obésité. Au cours des derniéres années, la Fondation a
contribué pour prés de 40 millions de dollars en finangant I'achat d’équipements spécialisés et
en participant au financement de la recherche et de I'enseignement, et ce, au plus grand
bénéfice de la population du centre et de I'est du Québec, soit plus de 2,2 millions de
personnes.
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