L'’EXPRESS ot

L'INSTITU

INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC — UNIVERSITE LAVAL

Edition du 20 octobre 2021

EVENEMENTS 2

Edition 2021 du Gala reconnaissance 2

Semaine nationale de la sécurité des usagers sous le théme « Le proche de I'usager, un partenaire de soins essentiel » .......... 2

BABILLARD 3

26° Journée carriere de la Fédération des médecins résidents du Québec (FMRQ)

Rapport annuel de gestion 2020-2021

Entreprise en santé « Elite » — Certification renouvelée et passage a la norme 2020

Semaine des bibliotheques publiques du Québec

Campagne Centraide et « repas spaghetti »

Période de mise en candidature pour intégrer le CPAB

Conférence multidépartementale des médecins de I'Institut

Lauréats - Journées scientifiques de la recherche 2021

Le CA a convenu...

Retour des bénévoles a I'lnstitut — RAPPEL

Travaux d’asphaltage dans la cour de I'urgence, les 20 et 21 octobre

Avis de maintenance informatique : coupure du serveur de fichiers : Azote2 (lecteurs réseaux G: H: T:)

Prise d’inventaire

FONDATION

VO 0 N N N N oo 1 i A DA WWw

Ale]

3¢ édition du Mois de la sensibilisation a I'obésité

Nos histoires : Mikalina Goulet 9

Mythes & vulgarisation: BALADO de votre Fondation 9

30° anniversaire des Fous de la rampe - RAPPEL 10

Présence de I'lnstitut sur les réseaux sociaux

Page officielle Groupe officiel @IUCPQ Fondation IUCPQ

Page | sur 10


https://www.facebook.com/FondationIUCPQ/
https://www.facebook.com/groups/12145475431/
https://twitter.com/IUCPQ
https://www.facebook.com/IUCPQ.UL
https://www.linkedin.com/company/iucpq
https://www.youtube.com/IUCPQ

L’EXPRESS ot

L' I N ST ~ T Edition du 20 octobre 2021

INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC — UNIVERSITE LAVAL

EVENEMENTS

Le tant attendu Gala reconnaissance arrive enfin!

Ce jeudi, le 21 octobre, dés 18 h 30, vous pourrez y
participer a partir de ce lien :
https://www.diffusiongsp.com/iucpg/

Edition 2021 du Gala reconnaissance
Afin d’agrémenter votre soirée, nous vous proposons un

cocktail aux saveurs de I'lnstitut que vous pourrez recréer

R ECO N N lSS N C E dans le confort de votre foyer, lequel vous pourrez retrouver
A A dans la section intranet du Gala reconnaissance.

On espére vous voir en grand nombre lors de cette édition spéciale, ouverte a tous.

LE COMITE ORGANISATEUR DU GALA RECONNAISSANCE

Semaine nationale de la sécurité des usagers sous le théme « Le proche de l'usager,
un partenaire de soins essentiel »

En continuité avec le théme de I'an dernier qui visait a promouvoir les initiatives de partenariat dans les différentes
situations de soins, la thématique de la Semaine nationale de la sécurité des usagers, qui se déroule du 25 au
29 octobre 2021, met I'accent sur un partenaire de soins essentiel qui a été grandement affecté au cours des derniers
mois, c’est-a-dire le proche de 'usager.

En effet, en réponse a la pandémie, les restrictions quant aux visites dans les établissements de santé ont mis en
évidence I'importance des proches pour le bien-étre physique, psychologique et émotionnel des usagers ainsi que
pour leur sécurité. « Le proche de I'usager, un partenaire de soins essentiel » est 'occasion de reconnaitre la valeur
des partenaires de soins essentiels comme des membres a part entiére de I'équipe de soins au méme titre que I'usager
et les autres intervenants.

Dans le cadre de cette semaine, des activités seront diffusées sur la page Gestion des risques cliniques de l'intranet
dans le but de sensibiliser le personnel aux initiatives qui peuvent étre mises en place pour favoriser I'implication des
proches dans le parcours de soins des usagers de méme que pour démontrer la valeur ajoutée de leur contribution
au regard de la sécurité des soins et des services.

Pour tous les détails, consultez le site intranet dans la section : Accueil » Risque » Gestion des risques cliniques.

VOTRE COMITE ORGANISATEUR DE GESTION DES RISQUES CLINIQUES
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BABILLARD

26° Journée carriére de la Fédération des médecins résidents du Québec (FMRQ)

wm= | e 8 octobre dernier, la FMRQ tenait sa 26¢ journée carriére au Palais des congres
de Montréal. Pour I'occasion, plus de 600 médecins résidents, sont venus échanger
avec les différents exposants. Lors de cette édition, en présence de représentants
de I'ensemble des régions du Québec et aux cotés des équipes du CIUSSS de la
Capitale-Nationale et du CHU de Québec, I'Institut a été fierement représenté,
par Mmes Sandra Laliberté, adjointe aux affaires médicales, et Sophie St-Laurent,
adjointe au directeur de I’enseignement et des affaires universitaires.

Les résidents ont pu poser des questions relatives a la formation complémentaire,
aux activités de recherche, aux perspectives de recrutement en lien avec les postes
vacants au plan des effectifs médicaux, en plus de pouvoir s’entretenir en direct
lors d’une présentation spéciale de Dr Mathieu Simon sur la pratique médicale a
PInstitut. Les résidents intéressés ont pu également transmettre leur candidature
spontanée par un code QR menant a un formulaire électronique afin de rester en
contact avec nous.

Nous sommes fiers d’avoir pu participer a un tel événement nous permettant de créer de nouveaux liens et de
partager notre expertise.

LA DIRECTION DES SERVICES PROFESSIONNELS ET LA DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT ET DES AFFAIRES UNIVERSITAIRES

Rapport annuel de gestion 2020-2021

Le rapport annuel de gestion est maintenant disponible sur le site Internet. Il présente les principales activités de
I'Institut réalisées au cours de I'année financiere 2020-2021.

Vous constaterez les réalisations qui ont été amorcées, malgré le fait qu’elles aient été bousculées par la pandémie.
Nonobstant cette incidence et les effets du délestage des activités, tous les efforts organisationnels ont été consentis
pour maintenir une offre de services tertiaires spécialisés pour les 2,2 millions de personnes desservies.

Tous les accomplissements témoignent de I'énergie, du leadership et du courage des équipes, tant spécialisées
qu’ultraspécialisées.

Nous tenons a remercier toutes les personnes qui ont collaboré, de prés ou de loin, a la réalisation de ce document.

Le rapport est disponible sur le site Internet de I'lnstitut a 'adresse suivante : https:/iucpq.qc.ca/fr/institut/documents-
institutionnels/rapport-annuel-de-gestion

Bonne lecture!

LA DIRECTION DES RESSOURCES HUMAINES ET DES COMMUNICATIONS
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Entreprise en santé « Elite » — Certification renouvelée et passage a la norme 2020

SANTE C’est avec fierté que nous vous annongons qu’a la suite de I'audit du 29 septembre
V\ 3 dernier, I'Institut s’est vu octroyé par le Bureau de normalisation du Québec (BNQ)
%) ;" le renouvellement de sa « certification Elite » de la démarche Entreprise en santé
Q\- a 4 et a réussi la transition vers la version 2020 de cette norme.
Q i N4 ‘
L ) A . . 1 . . . .
o o A cette occasion, les auditeurs ont évalué les pratiques implantées au sein de
\'% > d&\ I'organisation et ont questionné plus d’une vingtaine d’employés et de gestionnaires
o ‘:,," sélectionnés de fagon aléatoire.
g

> ® Nous remercions toutes les personnes ayant participé aux entrevues. Nous tenons
@ par le BN également a remercier toutes les personnes qui s'impliquent avec nous a faire vivre
au sein de l'Institut une culture de santé, de sécurité et de mieux-étre au travail.

Au cours des prochains mois, nous verrons a poursuivre les améliorations en cours et proposer de nouvelles activités
répondant a vos besoins.

Bravo et merci pour les efforts accomplis!

VOTRE COMITE SANTE ET MIEUX-ETRE

Semaine des bibliothéques publiques du Québec

A P'occasion de la Semaine des bibliothéques publiques du Québec, du 16 au 23 octobre 2021, visant a mettre en
lumiere le réle essentiel des bibliothéques aupres des familles québécoises, nous avons décidé de vous présenter
I’équipe de la bibliothéque médicale de I'Institut.

Leurs roles consistent a vous offrir des services de recherche
documentaire (simple, littérature et systématique), d’élaboration de
stratégie de recherche, de soutien lors de 'élaboration de documents
d’enseignements destinés aux usagers et leurs proches, de diffusion des
tables des matiéres de périodique, prét de documents ou demandes
d’articles, de soutien a la publication et au droit d’auteur, de formation
documentaire et plus encore.

Cest avec fierté que nous saluons le travail important de nos
bibliothécaires en santé.

De gauche a droite : Francine Aumont et Isabelle Sullivan et notre technicienne en documentation, Annie Falardeau

N’hésitez pas a consulter le site web de la bibliotheque médicale pour en savoir plus sur nos services ou venez nous
visiter au Y2244.

LA DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT ET DES AFFAIRES UNIVERSITAIRES
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Campagne Centraide et « repas spaghetti »

A P'Institut, nous sommes fiers d’appuyer Centraide afin de faire une différence dans la vie

des gens de chez nous. Nous avons a cceur d’appuyer les projets visant le développement
Centraide des tout-petits, la prévention du décrochage scolaire, 'autonomie alimentaire des familles,

I'aide aux ainés pour briser leur isolement et le soutien a toutes les personnes qui peinent
a trouver leur place dans notre société.

Soyez généreux! Votre don peut faire la différence.

Pour contribuer, utilisez le lien CLICDON que vous avez regu dans le courriel Centraide envoyé par
la Direction générale ou le code QR ci-contre.

Venez nous encourager pour seulement 7,50 $, un don de 1,50 $ sera
remis a Centraide pour chaque repas spaghetti vendu, le mercredi
27 octobre prochain, que ce soit pour le diner ou le souper.

Merci de contribuer a la campagne Centraide. Ne laissons personne derriére nous.

ERIC PARADIS, DIRECTEUR DE CAMPAGNE

Période de mise en candidature pour intégrer le CPAB

Connaissez-vous le comité des préposés aux bénéficiaires (CPAB) de I'Institut? Ce sous-comité du CECII a pour role
de soumettre des recommandations afin d'améliorer l'attraction, l'intégration ainsi que la valorisation des préposé-ees
aux bénéficiaires (PAB) chez nous. Ces intervenantee*s ont également la responsabilité d’évaluer et de promouvoir
la qualité de ses membres, en plus de participer activement a 'amélioration de la qualité des soins et services.

Tu es un*e PAB et tu aimerais t'impliquer activement dans I'amélioration du réle et de la pratique de tes collégues?
Un poste de conseillersére est disponible! Soumets ta candidature en remplissant le formulaire disponible au
Carrefour du 22 octobre au 4 novembre prochain. La période de vote se déroulera du 8 au 17 novembre 2021 au
Carrefour.

Pour en savoir davantage sur le comité, vous pouvez consulter leur mandat et les membres qui le composent dans
Accueil » Institut » Conseil d’administration, ses comités et conseils professionnels.

LE COMITE DES PREPOSES AUX BENEFICIAIRES
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Conférence multidépartementale des médecins de I'Institut
Evaluation des technologies et des modes d'intervention en santé (ETMIS) a P’Institut

Invitation spéciale aux médecins, personnel clinique, résidents et étudiants de
IInstitut.

La conférence du Dr Yves Lacasse, pneumologue, aura lieu le mercredi . ... . 5

3 novembre de 7 h a 8 h par Teams. “\‘ -4—,‘
Pour information, téléphonez au poste | I 13.

LA DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT ET DES AFFAIRES UNIVERSITAIRES

Lauréats - Journées scientifiques de la recherche 2021

Une grande réussite pour la 30e édition des journées scientifiques — édition virtuelle

Encore une fois cette année, les journées scientifiques ont permis aux étudiants et aux professionnels de recherche
de partager les résultats de leurs travaux au public.

Un grand total de 35 présentations orales et 81 présentations par affiches ont été réalisées.

Justine Daoust Les prix du FRQS pour les deux meilleures présentations orales ont été attribués
a Mme Justine Daoust, étudiante a la maitrise avec la Dre Andréanne Michaud pour
sa présentation « Altérations de I'Intégrité de la Matiére Blanche avec I'Obésité:
Méta-Analyse et Validation avec une Cohorte du Human Connectome Project »

et 2 Mme Victoria Toro, étudiante au doctorat avec le Victoria Toro
Dr Francgois Potus pour sa présentation « Cancer du sein
et HTAP héréditaire due a la mutation BMPR2 : une
découverte inattendue ».

LA DIRECTION DE LA RECHERCHE UNIVERSITAIRE
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Le CA a convenu...

Le 5 octobre 2021, le conseil d’administration (CA) de I'Institut a tenu une assemblée ordinaire.

Consultez le résumé de cette assemblée sur notre site Internet
o dans la section Le CA a convenu...

Le.CA a convenu..

e EROVAL

LE BUREAU DU PRESIDENT-DIRECTEUR GENERAL

Retour des bénévoles a 'Institut = RAPPEL

Vous avez peut-étre apercu au cours des derniéres semaines, certains de nos bénévoles dans les murs de I'Institut.
La reprise des services de bénévolat est en cours et des formations sont dispensées afin de les préparer au nouveau
service d’orientation au Carrefour, qui débutera au cours des deux prochaines semaines.

N’oubliez pas que vous pouvez contacter I'Association des bénévoles de I'Institut (ABIUCPQ) au poste 4608 deés
maintenant pour toute demande d’accompagnement des usagers hors Institut pour des examens ainsi que pour la
distribution de vétements de base pour les usagers dans le besoin.

N’hésitez pas a visiter la page web de ’ABIUCPQ pour étre a I'affit des nouveautés!
http://iucpg.qc.ca/fr/institut/emplois/benevolat

LA DIRECTION DES SERVICES MULTIDISCIPLINAIRES

Travaux d’asphaltage dans la cour de 'urgence, les 20 et 21 octobre

Vetillez prendre note que ce mercredi 20 octobre et ce jeudi 21 octobre, il y aura des travaux d’asphaltage
dans la cour de I'urgence, dans le but de régler des enjeux avec le déplacement des civieres. Lors de ces travaux, il
risque d’y avoir des odeurs de goudron et de diesel dans le secteur concernég, ainsi qu’au Cl | (imagerie médicale et
radiologie) et au C21, étant donné la prise d’air du systéme de ventilation a proximité. Selon la direction et la force
des vents, d’autres secteurs pourraient étre affectés, mais, soyez rassurés, notre équipe interne travaillera a réduire
cette possibilité au minimum.

Il est a noter que ces travaux ont déja été coordonnés avec les responsables des secteurs concernés. Pour toutes
informations supplémentaires, vous étes invités a contacter Jason Byrns des installations matérielles, au poste 3667.

LA DIRECTION DES SERVICES TECHNIQUES

Avis de maintenance informatique : coupure du serveur de fichiers : Azote2 (lecteurs
réseaux G: H: T:)

Prenez note qu’il y aura un arrét du serveur de fichiers Azote2 (lecteurs réseaux G H T) le mardi 26 octobre
2021, de 4 h a 5 h 30. Veuillez fermer et sauvegarder vos documents avant l'arrét.

Merci de votre collaboration

LA DIRECTION DES RESSOURCES INFORMATIONNELLES
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Edition du 20 octobre 2021

La prise d’inventaire se déroulera le 4 novembre prochain. Voici le calendrier des activités :

4 novembre 202| — jusqu'a 9 h

4 novembre 2021 —9 h

4 novembre 2021 —9 h 30

5 novembre 2021 — 8 h

DATE DESCRIPTION
3 novembre 2021 —fin de journée Se déconnecter de Virtuo SV || - Prod
4 novembre 2021 Vituo SV || — Prod non disponible (ne pas se connecter)

Si urgence pendant la journée du 4 novembre, veuillez communiquer au numéro de poste 1469

e Réception des marchandises au magasin

® Horaire de distribution régulier sur les unités de soins

e Distribution des EPI le matin et en soirée

¢ Traitement des demandes de biens et services (DBS) et
envoie des commandes

Aucune commande ni demande de biens et services (DBS)
traitée jusqu'au 5 novembre au matin

‘ Prise d’inventaire et arrét du systéme Virtuo

‘ Reprise des activités et disponibilité du systeme Virtuo

LA DIRECTION DES RESSOURCES FINANCIERES ET DE LA LOGISTIQUE
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3¢ édition du Mois de la sensibilisation a ’obésité

Trans.mrmcz
des vies.
Faites naitre

ag 1 \ o
l CSPOII. LE MOIS DE LA SENSIBILISATION A L'OBESITE —

Octobre est le Mois de la sensibilisation a Pobésité, suivez-nous sur notre page Facebook pour en savoir plus sur
cette maladie et I'expertise de I'Institut!

«Veuillez noter que le site web de la Fondation IUCPQ n'est pas supporté sur Explorery

Nos histoires : Mikalina Goulet

LE MOIS DE LA SENSIBILISATION A LOBESITE —

«Au cours des deux derniéres années, j'ai rencontré une personne formidable. Chaque
jour, cette personne m’étonne avec son désir d’essayer de nouvelles choses, sa facilité a
aborder les gens sans avoir peur de leur jugement et sa confiance en béton. Cette personne
a de beaux yeux bleus et un sourire contagieux, et c’est maintenant avec plaisir que je la
regarde tous les jours dans le miroir. »

34490130

X5 - Mikalina Goulet, infirmiére et patiente a I'Institut
«La chirurgic bariatrique cst loin

d'¢re une option facile. Sije pouvais — Pour découvrir son histoire compléte

revenir en arriere, je moffrirais
ce cadeau bien avant.»

MIKALINA GOULET

Mythes & vulgarisation: BALADO de votre Fondation

«Donnez une 2¢vie, un 2¢ souffle» c'est avant tout des rencontres. Chaque épisode, on discute avec ceux qui
bénéficient directement de votre générosité, des experts aux patients, en passant par les familles et tous ceux qui
gravitent autour de I'Institut. Des entretiens inspirants et des parcours de vie incroyables.»

Dans cet épisode, Dr Frédéric-Simon Hould, chirurgien
BRLATD bariatrique et membre de notre CA, démystifie sa spécialité
et expose les plus grands mythes entourant la maladie de

4 % -
Donnez une 2°Vie, &)= Pobésité.

un 2¢souffle

EPISODE 8 Y redonner la vie de cette fagon-la. Des gens nous disent qu’ils

« La transformation est aussi personnelle. C’est fascinant de

Mois de la sensibilisation a I'obésité

sont nés le jour de leur opération.» -Dr Hould

ECOUTEZ-LE!
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30° anniversaire des Fous de la rampe - RAPPEL

y SOUS LA PRESIDENCE
77 UNE COMEDIE i » WL RotaND iahace
ENCHANTANTE Oll SE

COTOIENT BONNE HUMEUR, :
FNTAISE BT AU PROFIT DE:

FEUX DRTIFICE. ) o

Il est encore temps d’acheter vos billets pour le 30¢ anniversaire de la troupe de théatre de I'Institut, Les Fous de
la Rampe. Grice a la collaboration de nos partenaires, la piece La valse des pingouins de Patrick Haudecoeur, comédie
ou se cotoient bonne humeur, fantaisie et feux d'artifice, enchantera les amateurs de théatre.

Les représentations auront lieu les 29-30 octobre et 5-6 novembre prochains, au Théatre de la Cité universitaire,
au profit du Comité de financement des employés. Les billets sont en vente au coiit de 25 $ + frais.

’ACHETE MON BILLET

EN SAVOIR PLUS

Plusieurs de vos collegues font partie de cette troupe, encouragez-les!

LES PERSONNAGES

MORINI : Jean Guévremont LORELLA : Catherine Tremblay
CLARISSE : Geneviéve Dugas GAETAN: Philippe Girard
ANNABELLE : Emmanuelle Belleau PAUL : Jacques Boivin
JEAN-PATRICK DE LAGARANDIERE : Frédéric Sériés PAULETTE : France Lévesque
FLORIN MOSELLE : Tony Pelletier JOSEPHINE : Bianka Simard
GUSSE : Stéfane Lebel PIANISTE : Mireille Fleury

% = = * )
\ ‘ (
) - S A

BIANKA SIMARD CATHERINE TREMBLAY DR FREDERIC SERIES DRSTEFANE LEBEL EMMANUELLE BELLEAU FRANCE LEVESQUE

GENEVIEVE DUGAS JACQUES BOIVIN JEAN GUEVREMONT NATHALIE BASTIEN PHILIPPE GIRARD TONY PELLETIER
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