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EVENEMENTS ET ACTIVITES /Tisi":

CONFERENCE PRESENTEE PAR LE PPCM

il « ETRE PLUS EN CONTROLE DE SON ALIMENTATION »

Ce mercredi 25 octobre 2017

18 heures, salle P-0945 (Durée : 1 heure)

Madame Nathalie Verret

Nutritionniste et auteure du livre « Osez bien manger »
Entrée libre

Inscription : poste 5862

>> >

ENSEMBLE ET UNIS VERS VOTRE MILIEU DE VIE : ) .
UNE VISION REGIONALE AFIN DE FACILITER LE RETOUR SECURITAIRE DE L'USAGER DES QUE SES
SOINS HOSPITALIERS SONT TERMINES

D" |

Afin de bien gérer l'information relative au projet d'orientation des usagers en niveau de soins alternatifs
(NSA) qui s'implante & compter du 23 octobre 2017 dans notre institution, nous avons mis a votre disposition
une nouvelle section intranet : Clinique / Niveau de soins alternatifs (NSA) ou en cliqguant sur le bandeau
INFO-NSA de la page d’accueil intranet suivant :

A INFO-NSA
+

Toutes les informations pertinentes seront diffusées sur cette page intranet.
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L'EQUIPE D'IMPLANTATION NSA



TIRAGE MOITIE-MOITIE POUR LE CENTENAIRE DE L’'INSTITUT

L’avant-dernier tirage moitié-moitié a eu lieu le jeudi 19 octobre dernier. Un montant de 1 175 $ a été remis a
nom, fonction au Service xx. Le prochain et DERNIER tirage aura lieu le jeudi 23 novembre. NE
MANQUEZ PAS VOTRE CHANCE! Surveillez la publicité a cet effet.

Pour connaitre le nom de tous les gagnants, visitez I'intranet dans la section : Institut » Historique» Centenaire.
Vous y découvrirez également les dates des prochains tirages. Rappelons que 50 % des sommes amassées
serviront a financer les activités du centenaire et que I'Institut se conforme aux normes de la Régie des alcools,
des courses et des jeux du Québec.

Merci de votre encouragement!

LE COMITE ORGANISATEUR
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TOURNOI DE DEKHOCKEY : 2 300 FOIS MERCI!

Le 7 octobre dernier, plus d’une centaine de personnes ont convergé vers le Complexe Dekhockey de Charny
afin de s’affronter lors d'un tournoi amical. L’'événement a permis d’amasser la somme de 2 300 $ au profit du
Fonds des jeunes greffés de I'Institut.

C’est sous une température automnale idéale et dans
une ambiance amicale que 12 équipes mixtes ont
combattu pour le titre de champion de leurs catégories
respectives.

Voici les gagnants des deux classes du tournoi :
Classe B : I'équipe « THE GATORS »

Classe C: I'équipe « LES COUGARS NOIRS » (voir
photo)

Au-dela de la victoire, c’est la mobilisation et I'implication
du personnel de I'Institut, qui composait la majorité des
joueurs et bénévoles de la journée, qui se doit d'étre
soulignée. Tous se sont montrés généreux, tant en efforts
déployés gu’en dons, ce qui a permis la réussite de cette
deuxieme édition.

Loin de s’asseoir sur ce succes, Jean Veillette, agent administratif au 4° pavillon Central Ouest de I'Institut, et
organisateur du tournoi, en est déja a planifier la troisieme édition qui aura lieu en octobre 2018, au Complexe
Dekhockey de Charny. Merci a Jean Veillette pour son implication!

VOTRE FONDATION
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LES FOUS DE LA RAMPE PRESENTENT
« MORT SUR LE NIL » D'AGATHA CHRISTIE

QM 27-28 octobre et

3-4 novembre 2017 - 20 H
M @ 25§ EN PREVENTE (305 A LA PORTE)
Ef;_\u;‘&‘:h THEATRE DE LA CITE UNIVERSITAIRE
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NE MANQUEZ PAS LA PREMIERE REPRESENTATION DES FOUS DE LA RAMPE
CE VENDREDI LE 27 OCTOBRE!

Les billets sont en vente en ligne : https://www.jedonneenligne.org/fondation-iucpg/FDR2017/

Vous pouvez également vous présenter au bureau de la Fondation, au local Y2315, pour vous procurer vos
billets, au codt de 25 $.

Pour plus de renseignements et visionner la bande-annonce, visitez le site :
http://fondation-iucpg.org/activites/les-fous-de-la-rampe-presentent-mort-sur-le-nil-d-agatha-christie-109
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VENTE DE CHOCOLATS D’'HALLOWEEN DE MADAME HELENE LAMARCHE

VOTRE FONDATION

Pour une 4® année consécutive, madame Héléne
Lamarche fera sa vente de chocolats d’Halloween a
I'Institut.

Rendez-vous & la cafétéria ce vendredi
27 octobre, entre 10 h et 15 h, pour vous procurer
une multitude de gateries chocolatées!

Depuis le rétablissement de son cancer du poumon,
c'est pres de 8000$ qui ont été amassés par |
madame Lamarche sur trois années consecutives
pour le Fonds Alphonse-L'Espérance de la
Fondation IUCPQ.

Pour connaitre son histoire, cliquez ici : http://www.fondation-iucpg.com/activites/vente-de-chocolats-helene-
lamarche-69

VOTRE FONDATION
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KIOSQUE DE COSTCO A L’INSTITUT

La Fondation IUCPQ vous annonce que I'entreprise Costco sera présente a I'Institut
ce jeudi 26 octobre, de 7h a18 h, ala sortie du tunnel, pour donner de l'information
sur son magasin et sur les privileges d’étre membre. Il sera également possible de
remplir un formulaire d’adhésion sur place. Nous remercions Costco pour son précieux

don a la Fondation.

GAGNANTS DES CONCOURS DE BROSSES A DENTS DE LA DENTISTERIE

A la suite de d'une activité de communication tenue par la D Michelle Bourassa au PPMC, en septembre
dernier, un tirage de brosses a dents électriques, gracieuseté de la marque Phillips, avait eu lieu.

Voici les gagnants :

e Brosse adents —enfant : M™ Alyanne Bélanger
e Brosse a dents —adulte : M™ Diane Levasseur

Vous avez jusqu'au 27 octobre pour commander une brosse a dent directement au Bureau de la dentisterie.

VOTRE FONDATION
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NOMINATIONS ET RECRUTEMENT

BIENVENUE AU DR CRISTOFORO SILVESTRI

Le D' Cristoforo Silvestri, professeur sous octroi & la Faculté de médecine de I'Université
Laval, s’est joint a I'équipe du Centre de recherche le 25 septembre 2017.

Titulaire d'un baccalauréat en génétique avec mention de I'Université York a Toronto, il a
poursuivi ses études supérieures a I'Institute of Medical Science de I'Université de
Toronto. De 2009 a 2014, il a complété un stage postdoctoral avec le D' Vincenzo
Di Marzo a I'Insitute of Biomolecular Chemistry of the National Research Council en Italie
sur les effets des endocannabinoides et des phytocannabinoides sur divers aspects du
métabolisme cellulaire et du corps humain. Les travaux du D' Silvestri porteront
notamment sur 'activité du systéme endocannabinoide dans la santé cardiométabolique.

Nous lui souhaitons beaucoup de succés avec notre équipe!

LA DIRECTION DE LA RECHERCHE
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BABILLARD

CALENDRIERS DES JOURS FERIES POUR LES ANNEES 2018-2019 ET 2019-2020

Vous trouverez sur intranet I'ajout de deux calendriers des jours fériés pour les années 2018-2019 et 2019-
2020 a la page : Employé » Informations générales » Calendrier des congés fériés (également a la page :

Institut » Calendriers)

EN ROUTE VERS LE CENTENAIRE!

Nous sommes a trois mois du début des activités du centenaire. Si
vous désirez vous impliquer a titre d’'organisateur dans certaines
festivités ou si vous avez un talent particulier, ou simplement si vous
avez des suggestions a nous partager, veuillez nous écrire a I'adresse
courriel suivante : IUCPQ.Centenaire @ssss.gouv.gc.ca

JOEL CLEMENT
Président du comité organisateur des fétes du centenaire

>> >

LA CABINE PHOTOMATON DU CENTENAIRE MAINTENANT EN FONCTION!

Située a proximité du carrefour, la cabine photomaton est réservée a
I'ensemble du personnel. Soyez original et faites-vous photographier!

Prix a gagner. Certaines photos, parmi les plus créatives, pourraient
étre diffusées sur différentes plateformes numériques dont les réseaux
sociaux. Voici quelques exemples.



mailto:IUCPQ.Centenaire@ssss.gouv.qc.ca




Bonne chance!

LE COMITE ORGANISATEUR DES FETES DU CENTENAIRE
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PRESENCE DE L'INSTITUT SUR LES RESEAUX SOCIAUX
Devenez membre actif et partagez la page Facebook officielle de I'Institut :
https://www.facebook.com/IUCPQ.UL

Devenez membre actif et partagez le groupe Facebook officiel de I'Institut :
https://www.facebook.com/groups/12145475431/

Consultez toutes les vidéos sur la chaine YouTube :
https://www.youtube.com/I[UCPQ

Suivez-nous sur Twitter @IUCPQ

Suivez les opportunités d'emploi via notre page LinkedIn :
https://www.linkedin.com/company/iucpg

SUIVEZ LA FONDATION IUCPQ SUR FACEBOOK : https://www.facebook.com/FondationlUCPQ/

INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

p=i8d UNIVERSITE

Communications et relations publiques,
En collaboration avec I'ensemble des directions de l'Institut et de la Fondation

.

Suivez-nous sur Twitter @IUCPQ
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