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 Événements et activités 
 Nominations et recrutement  
 Info-travaux (aucun communiqué cette semaine) 
 Babillard 

 
 

 
PRÉSENCE DE L'IUCPQ-UL AU MARATHON SSQ DE QUÉBEC 
 
En cette année du centenaire, l'Institut était fièrement représenté au Marathon SSQ de Québec qui a eu lieu le 
week-end dernier. Cette année, l’organisation a pu compter sur l'expertise d'une équipe médicale de l'Institut, 
composée des personnes suivantes en plus d'avoir accès à un ECMO (oxygénation extracorporelle) : 

 
 
 
 
 
 
Bravo à toute l’équipe! 
 
BUREAU DES COMMUNICATIONS 
 

De gauche à droite : Dr Maxime Laflamme, Dr Jean Perron, 
Christian Pigeon, Marie-Ève Dufort, Marie-Claude Pelletier, 
Karine Boulet 

De gauche à droite : Marie-Ève Dufort, perfusionniste 
clinique. Christian Pigeon, perfusionniste, clinique,Marie-
Claude Pelletier, infirmière, Dr Maxime Laflamme, 
chirurgien cardiaque, Karine Boulet, infirmière, Dr Jean 
Perron, chirurgien cardiaque 
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LES 12 TRAVAUX DU CENTENAIRE : DIXIÈME ÉPREUVE 

Le mercredi 31 octobre 2018 à 12 h à l’extérieur, porte ouest du PPMC, durée : 30 minutes 
 

« Escalader la plus haute montagne et répondre à l'énigme du V É NÉ R AB L E  DU S OMME T  » 
 
Les 12 travaux du centenaire 
 

Pour le centenaire, l’équipe du PPMC vous propose de 
relever un défi physique par mois au cours de l‘année 
2018. Présentez-vous à l’entrée du PPMC (côté ouest) le 
dernier mercredi de chaque mois de 12 h à 12 h 30. 
Inspiré des différentes épreuves du célèbre album Les 
12 travaux d’Astérix, l’entraînement extérieur, d’une 
durée de 30 minutes, est ouvert à tous et il est adapté à 
votre condition physique. 
 
 
 
 

Dessin : Albert Uderzo (1959-2009) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le 26 septembre dernier, douze funambules en herbe ont relevé la neuvième épreuve des travaux du 
centenaire. Bravo à tous les participants! 
 
Bonne année du centenaire! On vous attend en grand nombre pour le prochain défi! 

 
L’ÉQUIPE DU PPMC 
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MIEUX COMPRENDRE LA MALADIE CARDIAQUE 

 
 
L’ÉQUIPE DU PPMC 

 
 

 
 
HEURES DES PRISES DE PHOTOS  
Le mercredi 24 octobre prochain au salon 1 de la cafétéria, profitez-en pour venir vous faire photographier seul 
ou avec vos collègues devant la bannière du centenaire. Une belle occasion d’immortaliser votre présence à 
l’institut en cette année historique! 
 
Voici les heures pour vous faire photographier :  
de 7 h 15 à 8 h 15 ; 
de 11 h 45 à 12 h 45 ; 
de 16 h à 16 h 45. 
 
 
Nous vous attendons nombreux!  
 
VOTRE COMITÉ ORGANISATEUR DES FÊTES DU CENTENAIRE 
 
 

  

Troisième conférence d’une série de 
quatre, offerte par le PPMC 
 
Bienvenue à tous! 
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CHANGEMENT D’HEURE - RETOUR À L’HEURE NORMALE (OU L’HEURE D’HIVER) 
Le premier dimanche de novembre, c’est le retour à l’heure normale de 
l’Est. Ainsi, le changement d’heure se fera dans la nuit de samedi à 
dimanche, soit du 3 au 4 novembre 2018. Donc, à 2 heures du matin, il 
sera en réalité 1 heure.  
 
Par conséquent, les personnes salariées qui travailleront de nuit seront 
rémunérées au taux du temps supplémentaire pour l’heure additionnelle 
occasionnée par le changement d’heure. 
 
Nous vous remercions de votre attention. 
 
LA DIRECTION DES RESSOURCES HUMAINES, 
DES COMMUNICATIONS ET DES AFFAIRES JURIDIQUES 
 
 

 
 
GAGNANTS DE LA LOTO-VOYAGES 
Le comité de financement des employés et la Fondation ont le plaisir de vous annoncer les gagnants du dernier 
tirage de la Loto-Voyages 2018.  
 

Voici les six gagnants qui se méritent un chèque de 1 000 $!   
 
 
Félicitations à :  
Karine Boulay, infirmière 
Joanic Morando, laboratoire hémato 
Pierre Pelletier, chef de service 
Laurie Chapdelaine, thérapie respiratoire 
Raynald Lafond, informatique 
Danielle Roy, PPMC 
 

 
 

La Loto-Voyages sera de retour en 2019!  
 
Restez à l’affût, des détails suivront dès la semaine prochaine! 
                                                              
VOTRE FONDATION ET VOTRE COMITÉ DE FINANCEMENT DES EMPLOYÉS 
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MERCI D’AVOIR ÉTÉ « TUPP POUR LA CAUSE! » 
 
Les 19, 20 et 21 septembre derniers, vous avez 
été plusieurs à aller à la rencontre de notre équipe 
de femmes de cœur et à vous procurer des 
produits Tupperware au profit de la Fondation 
IUCPQ!  

Grâce à votre participation, l’activité a permis d’amasser la somme de 455 $, au profit du Fonds  
Luce-Auger pour les soins palliatifs. 

La Fondation tient à remercier l’équipe derrière cette belle activité, Isabelle, Marie-Ève, Josée et Charlène, 
pour leur grande implication!  

VOTRE FONDATION 

 
LES FOUS DE LA RAMPE!  
 
Depuis maintenant 27 ans, une équipe dynamique, passionnée et dévouée de comédiens, dont la majorité sont 
des employés de l'Institut, évolue sur scène pour une bonne cause, celle de l'Institut ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
« Il fallait plus qu'un grain de folie pour que notre troupe d'amateurs jette son dévolu sur la pièce Vol au-dessus 
d'un nid de coucou. Une folie à la hauteur d'un événement tel que le 100e anniversaire de l'Institut! »  
- Dr Frédéric Sériès, directeur artistique de la troupe, comédien et pneumologue. 
 
Pour acheter vos billets en ligne : CLIQUEZ ICI! 
 
Vous pourrez également vos procurez vos billets les mardis 23 et 30 octobre, entre 11 h et 13 h, à la 
sortie du tunnel!  
 
VOTRE FONDATION ET VOTRE COMITÉ DE FINANCEMENT DES EMPLOYÉS 
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JOURNÉE EMBAUCHE SOINS CRITIQUES : 15 NOVEMBRE 2018 14H À 19H À L'AUDITORIUM 
(Y2260)  

 
Au programme : 
 
- Kiosques d’information et occasion d’échanger avec des infirmières et des chefs de secteurs 
- Visites des secteurs des soins critiques 
- Entrevues sur place ou par Skype 
 
*Si vous souhaitez planifier une entrevue par Skype, communiquez avec nous au 418 656-4730. 
 
N'hésitez pas à partager dans vos réseaux! 
 
DIRECTION DES RESSOURCES HUMAINES,  
DES COMMUNICATIONS ET DES AFFAIRES JURIDIQUES 
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CANNABIS : UNE APPROCHE FONDÉE SUR LA SÉCURITÉ ET LA SANTÉ DE LA POPULATION
L’entrée en vigueur de la légalisation du cannabis est le 
17 octobre 2018. L’encadrement du cannabis au Québec 
est défini dans la Loi constituant la Société québécoise 
du cannabis, édictant la Loi encadrant le cannabis et 
modifiant diverses dispositions en matière de sécurité 
routière. Voici un aperçu des principales mesures 
concernant notamment : 
 
•la possession du cannabis; 
•la culture du cannabis; 
•l'usage du cannabis; 

    •la sécurité routière. 
 
Pour en savoir plus : https://encadrementcannabis.gouv.qc.ca/ 
 
BUREAU DES COMMUNICATIONS 
 

 
OCTOBRE : MOIS DE L’ERGOTHÉRAPIE 

Saviez-vous que le mois d’octobre est le mois de l’ergothérapie? 
À l’IUCPQ, l’ergothérapeute adopte plusieurs rôles. De 
l’entraînement des patients dans leurs activités de la vie 
quotidienne et domestique à l’attribution d’aides techniques et 
de surfaces thérapeutiques, toutes nos interventions visent à 
améliorer le bien-être et la qualité de vie de nos clients.  
 
L’ergothérapeute peut être amené à réaliser des évaluations 
fonctionnelles  globales des patients afin de se prononcer sur la 
sécurité d’un retour à domicile et aider à déterminer l’orientation 
en maximisant leur potentiel de réadaptation. Ce professionnel 
de la santé joue également un rôle clé dans l’évaluation de la 

dysphagie, travaillant étroitement avec les nutritionnistes de l’hôpital afin d’assurer la sécurité à l’alimentation 
des clients. Il peut par exemple fournir des exercices de déglutition, émettre des recommandations quant au 
positionnement idéal du client ou déterminer le niveau d’aide à l’alimentation requis. Bref, l’ergothérapie est 
une profession essentielle de l’IUCPQ, qui s’appuie sur des valeurs de respect, de sécurité, d’indépendance et 
de justice occupationnelle pour maximiser l’autonomie et le bien-être de ses clients. 
 
Clinique Neurone. (2018). Qu’est-ce que l’ergothérapie? https://cliniqueneurone.com/ergotherapie/  
 
JULIE POULIOT 
ERGOTHÉRAPEUTE 
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ACTIVITÉ DE CLÔTURE DU CENTENAIRE 
Sondage éclair! 

Le comité organisateur des fêtes du centenaire suggère la tenue d'une activité de clôture en janvier ou en 
février prochain, soit après la période des fêtes de Noël. Cet événement se tiendrait un vendredi ou un samedi 
de 19 h 30 à 1 h. La formule « soirée dansante » comprendrait un DJ ainsi que des prix de présence. Boissons 
alcoolisées ou non alcoolisées en vente sur place. Votre opinion ainsi que les résultats de ce sondage éclair 
seront pris en compte afin de savoir si cette activité pourrait avoir lieu ou non. 

Nous vous remercions de votre collaboration et vous encourageons à partager ce sondage avec vos collègues. 

Lien vers le sondage : https://fr.surveymonkey.com/r/5VSCQWP 

 
VOTRE COMITÉ  ORGANISATEUR DES FÊTES DU CENTENAIRE 
 

 
 
INFO-TIN-E (ÉCLOSION)

 
Unité 

de soins 
Agent 

pathogène 
Date 

du début 
Nombre 
de cas Tendance 

6e PC ERV 9 oct 2018 2 STABLE 

À la hausse : Découverte d’un nouveau cas au cours de la semaine dernière. 

À la baisse : Aucun cas d’acquisition nosocomiale depuis 2 semaines. 

Stable : Aucun cas d’acquisition nosocomiale depuis 1 semaine. 
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VENTE DE BROSSES À DENTS ÉLECTRIQUES 
 
Le jeudi 25 octobre prochain, venez rencontrer Dre Michelle Bourassa, 
chirurgienne-dentiste à l’Institut afin d’obtenir des informations et conseils sur 
les soins dentaires et en profiter pour commander une brosse à dent électrique 
à un prix spécial pour les employés de l’Institut!  
 
Où :  
Sortie du tunnel de l’Institut 
Quand :   
Entre 11 h 30 et 13 h et entre 15 h 30 et 17 h 30 
 

 
Pour consulter la liste des modèles de brosses à dents disponibles : CLIQUEZ ICI!  
Tous les profits amassés par la vente seront remis à la Fondation!   
 
VOTRE FONDATION 

 
VENTE DE PRODUITS ÉPICURE 
 

Le 24 octobre prochain, rendez-vous à la cafétéria de l’Institut, de  
11 h à 14 h, afin de découvrir et de vous procurer des produits de  
marque Épicure.  
 
Épicure a pour mission d’aider les gens à être en meilleure santé en mettant 
sur leur table de délicieux repas prêts en 20 minutes ou moins. 
 
Leurs produits sont : 100 % sans gluten, produits dans une installation sans 
noix, limités en sucre et en sodium, certifiés, pour la plupart, sans OGM et 
kasher et faits d’ingrédients entiers. 
 
Pour en savoir plus : CLIQUEZ ICI!  
 
 
 

VOTRE FONDATION 
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VENTE DE CHOCOLATS DE MADAME HÉLÈNE LAMARCHE 
 

La traditionnelle vente de chocolats d’Halloween de Madame Hélène 
Lamarche est de retour cette année pour une 5e édition!  
 
Le 31 octobre prochain, rendez-vous à la cafétéria de l’Institut, 
entre 8 h et 19 h, pour vous procurer une multitude de gâteries 
chocolatées!  
 
Depuis le rétablissement de son cancer du poumon en 2013, ce sont 
plus de 10 000 $ qui ont été amassés grâce à cette activité et versés 
au Fonds Alphonse-l’Espérance de la Fondation.  

 
Pour lire son histoire complète : CLIQUEZ ICI !  
 
VOTRE FONDATION 
 

 
DEMANDE DE DISPOSITIF DSQ   « À QUI ADRESSER LA DEMANDE DE DISPOSITIF DSQ ET 
LES RENSEIGNEMENTS À FOURNIR »    
Le dossier santé Québec (DSQ) permet de collecter et conserver certains renseignements de santé relatifs aux 
médicaments, examens de laboratoire et imagerie médicale. Seuls les intervenants (tableau au bas) autorisés 
à accéder au DSQ peuvent les consulter en utilisant le visualiseur DSQ sur les postes de travail dans les 
établissements de santé. Voici quelques informations utiles au sujet des demandes de dispositifs (clés) DSQ. 
 
ÉTAPE 1 : Qui peut faire la demande de dispositif  
• Un chef de service ou d’unités peut adresser la demande de dispositif (clé) pour une infirmière ou un agent 

administratif; 
• Médecin ou pharmacien. Il peut adresser lui-même sa demande de dispositif par courriel; 
• Le chef de service de pharmacie ou l’adjoint adresse la demande de dispositif pour un résident en 

pharmacie, stagiaire en pharmacie et ATP en pharmacie. 
• Résidents et externes. Il s’agit du secrétariat à la DEAU qui adresse les demandes. 
 
ÉTAPE 2 : À qui adresser une demande de dispositif   
• La demande de dispositif doit être adressée par courriel à M. Daniel Vigneault, directeur adjoint DSP qui 

est le gestionnaire d’autorisation des accès (GAA) pour les dispositifs DSQ (Dossier Santé Québec) à  :  
daniel.vigneault@ssss.gouv.qc.ca et en copie conforme à Marthe Lemieux, technicienne en administration 
et agent de vérification d’identité (AVI) à : marthe.lemieux@ssss.gouv.qc.ca 

 Voici les renseignements exacts permettant d’identifier correctement l’identité de chaque personne et à 
transmettre par courriel :  

 
Pour un infirmier(ère) clinicien(ne), infirmière auxiliaire, IPS :   

1. Nom et prénom (identique à celui inscrit sur carte assurance-maladie, permis de conduire)   
2. Date de naissance  
3. Numéro de l’ordre  
4. Adresse courriel (hotmail, gmail, vidéotron, yahoo, icloud etc.) 
5. Poste téléphonique au travail   
6. Secteur d’emploi et titre (IPS, inf. aux. inf. clin.) 

Pour un agent administratif et un ATP en pharmacie : (soutiens techniques)  
1. Nom et prénom 
2. Date de naissance 
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3. Numéro d’assurance sociale 
4. Adresse courriel 
5. Poste téléphonique au travail 
6. Secteur d’emploi 

Pour un médecin et un pharmacien :  
1. Nom et prénom (identique à celui inscrit au CMQ) 
2. Date de naissance 
3. Numéro de permis (CMQ) ou de l’ordre (pharmaciens) 
4. Adresse courriel 
5. Poste téléphonique 
6. Titre d’emploi si autre que pharmacien (ex : résident en pharmacie) 

 
Toute erreur d’orthographe ou autres dans les renseignements de la demande est refusée par la RAMQ et doit être 
refaite. La demande est traitée par la RAMQ dans les 3 semaines. 
 
 Tel qu’indiqué dans le tableau, voici les intervenants qui peuvent avoir accès au dispositif DSQ : 
 

 
ETAPE 3 : La personne sera contactée par une AVI pour remettre dispositif 
Un agent de vérification d’identité (AVI) contactera la personne pour lui donner un rendez-vous pour la 
remise de son dispositif.  Lors d’une démission, d’un départ à la retraite ou d’une annulation, le dispositif 
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doit être retourné à une AVI de l’établissement qui sont : Mmes Marthe Lemieux, Marilyn Lemay, Kathie 
Croteau et Carole Boulanger. Prendre note également que Mme Isabelle Rivard, chef de service des 
archives médicales, de l’accueil de la centrale des rendez-vous est la répondante à l’IUCPQ pour le 
Dossier santé Québec. 
Si vous perdez, brisez ou verrouillez votre dispositif (clé USB) ou pour obtenir de l’aide, contacter Mme 
Lemieux au 4807 ou encore le Centre de services DSQ : 1-877-826-2433. 
 
DANIEL VIGNEAULT, DIRECTEUR ADJOINT À LA DSP 
ET GESTIONNAIRE D’AUTORISATION DES ACCÈS (GAA)   
DIRECTION DES SERVICES PROFESSIONNELS 
 
 

DÎNER/SOUPER SPAGHETTI AU PROFIT DE CENTRAIDE 
 

 
 
 

DENIS POTVIN ET GUY COUTURE  
COPRÉSIDENTS DE LA CAMPAGNE CENTRAIDE 2018 
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CAMPAGNE CENTRAIDE IUCPQ 
 

 
DENIS POTVIN ET GUY COUTURE  
COPRÉSIDENTS DE LA CAMPAGNE CENTRAIDE 2018 
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Le CIROP au service des patients en oncologie pulmonaire 
 
Le CIROP (Centre info ressources en oncologie pulmonaire) a été mis sur pied il y a plus de deux ans. Il a pour 
but d’offrir aux patients de la clinique ambulatoire d’oncologie pulmonaire ainsi qu’à leurs proches un service 
d’écoute et d’information. Deux bénévoles assurent en alternance une présence au CIROP. On y trouve de la 
documentation, une ambiance de détente et la possibilité d’échanger sur son vécu pendant cette période 
difficile. Les patients ont aussi accès sur rendez-vous à des services de massothérapie et d’acupuncture à prix 
modique dispensés par des intervenants professionnels de ces deux types de traitement. 
 
Nous vous invitons à faire connaitre ce service auprès de la clientèle d’oncologie pulmonaire et à leurs proches. 
Le CIROP est ouvert les mardi, mercredi et jeudi de 9 h 30 à 12 h 00. 
 
Voici la programmation des activités pour l’automne 2018 : 
 
Mercredi le 24 octobre de 13 h à 14 h 
Atelier de relaxation animé par Joannie Pouliot, psychologue 
 
Mardi le 20 novembre de 13 h à 14 h 
Atelier sur l’alimentation et le cancer animé par Isabelle Frappier, stagiaire en nutrition 
 
Mardi le 27 novembre de 13 h à 14 h 30 
Atelier sur la gestion de l’énergie animé par Joannie Pouliot, psychologue 
 
 
Les activités ont lieu au local L-1720 (CIROP) 
 
Inscription requise auprès du CIROP par téléphone au 418-656-8711, poste 3370 (laisser le message), ou 
par courriel à ciropiucpq@gmail.com 
 
NB : Toutes les activités sont gratuites et sont réservées aux patients en oncologie pulmonaire et à leurs 
proches 
 
L’ÉQUIPE DU CIROP 
LOCAL L-1720 
POSTE 3370 
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PRÉSENCE DE L’INSTITUT SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 
Page Facebook officielle de l'Institut : 
https://www.facebook.com/IUCPQ.UL 
 
Groupe Facebook officiel de l'Institut : 
https://www.facebook.com/groups/12145475431/ 
 
Chaîne YouTube de l'Institut : 
https://www.youtube.com/IUCPQ 
 
Twitter de l'Institut  @IUCPQ 
https://twitter.com/IUCPQ 
 
Page LinkedIn de l'Institut : 
https://www.linkedin.com/company/iucpq 
 
Page Facebook de la Fondation IUCPQ :  
https://www.facebook.com/FondationIUCPQ/  
 
 

 
 

 
 

Communications et relations publiques, 
En collaboration avec l’ensemble des directions de l’Institut et la Fondation 

 
 

Suivez-nous sur Twitter @IUCPQ 
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