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EN MANCHETTES DANS CE NUMÉRO DU 19 SEPTEMBRE 2018 
 
 Événements et activités 
 Nominations et recrutement (aucun communiqué cette semaine) 
 Info-travaux (aucun communiqué cette semaine) 
 Babillard 

 

 
VENTE D’OBJETS PROMOTIONNELS POUR LE CENTENAIRE 

DERNIÈRE CHANCE! 
 
Nous vous invitons à nous rendre visite afin de vous procurer des objets promotionnels au profit du 
centenaire de l’Institut. La vente aura lieu JEUDI le 27 septembre à l’entrée principale de l’Institut, 
de 10 h à 16 h. Les modes de paiement acceptés sont l’argent comptant, la carte de débit ainsi que 
la carte de crédit. 
 
Des billets pour le tirage FORD seront en vente aussi. 
 
L’équipe de Coop Zone sera sur place avec des échantillons des produits offerts : bouteille d’eau, 
tasse 14 oz sans poignée, stylo gris, tasse de céramique 14 oz avec poignée, certains vêtements, 
tous à l’effigie du centenaire. Vous pourrez essayer et choisir des vêtements adaptés à vos goûts et 
à votre taille parmi la sélection disponible. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VOTRE COMITÉ ORGANISATEUR DES FÊTES DU CENTENAIRE 
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LES 12 TRAVAUX DU CENTENAIRE : NEUVIÈME ÉPREUVE LE MERCREDI 26 SEPTEMBRE 
 

Le mercredi 29 août 2018 à 12 h à l’extérieur, porte ouest du PPMC, durée : 30 minutes 
 

« Traverser un ravin sur un fil invisible, au-dessus des crocodiles du Nil » 
 
Les 12 travaux du centenaire 
 

Pour le centenaire, l’équipe du PPMC vous 
propose de relever un défi physique par mois 
au cours de l‘année 2018. Présentez-vous à 
l’entrée du PPMC (côté ouest) à tous les 
derniers mercredis de chaque mois de 
12 h 00 à 12 h 30. Inspiré des différentes 
épreuves du célèbre album Les 12 travaux 
d’Astérix, l’entraînement extérieur, d’une 
durée de 30 minutes, est ouvert à tous et il 
est adapté à votre condition physique. 
 
 
 
 

 
Dessin: Albert Uderzo (1959-2009) 
 
 

 
Le 29 août dernier, quinze participants ont 
relevé la huitième épreuve des travaux du 
centenaire. Bravo à tous les participants! 
 
Bonne année du centenaire! On vous 
attend en grand nombre pour le prochain 
défi! 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’ÉQUIPE DU PPMC 
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SEMAINE CANADIENNE DE SENSIBILISATION À LA MALNUTRITION 
 

 
 
La Semaine canadienne de sensibilisation à la malnutrition 2018 se tiendra du 24 au 28 septembre 
prochains. Cette année, les activités proposées sont consacrées à briser les idées préconçues sur les menus 
servis à l’hôpital. 
 
Le mardi 25 septembre, le menu servi à la cafétéria sera exceptionnellement composé de deux repas du menu 
régional. Le service des activités en alimentation tiendra un kiosque d’information dans la salle-à-manger où 
un dessert, également du menu régional, sera disponible en dégustation. 
 
Le mercredi 26 septembre, participez en grand nombre à un webinaire national sur l’engagement 
interdisciplinaire pour contrer la malnutrition en centre de soins aigus. Animé par Mélissa Lagacé, Dt.P, M.B.A., 
coordonnatrice professionnelle de la nutrition clinique à l’Institut, c’est un rendez-vous à ne pas manquer 
dès 12 h à l’auditorium. 
 
 
LE SERVICE DES ACTIVITES EN ALIMENTATION 
ET LES STAGIAIRES EN NUTRITION 
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LES FOUS DE LA RAMPE! 

 
Les billets pour assister à l’une des représentations de la pièce Vol au-dessus d’un nid de coucou, présentée 
par la troupe Les Fous de la rampe, sont maintenant en vente au coût de 25$! 
 

• Tous les mardis entre 11 h et 13 h, à la sortie du tunnel 
 

• En ligne sur le site de la Fondation :  https://www.jedonneenligne.org/fondation-iucpq/FDR2018/  
 

• Suivez Les Fous de la rampe sur Facebook!   Les Fous de la rampe, IUCPQ 
 
L'ensemble des profits amassés lors de la vente de billets sera versé à la Fondation IUCPQ et dédié au Comité 
de financement des employés de l'Institut afin de soutenir des projets soumis par des employés et ayant un 
impact direct sur les soins et les services offerts aux patients de l'IUCPQ-UL. 
 
 VOTRE  FONDATION ET VOTRE COMITÉ DE FINANCEMENT DES EMPLOYÉS  

 
 
SOUPER-CROISIÈRE DU 7 SEPTEMBRE DERNIER, UN SUCCÈS SUR TOUTE LA LIGNE! 
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Consultez l’album souvenirs à l’adresse : http://iucpq.qc.ca/fr/institut/qui-sommes-nous/historique 
 
Un merci spécial à Céline Touchette, ancienne employée tout récemment retraitée de l’Institut, de s’être 
adonnée gracieusement au métier de photographe tout au long de la soirée. 

 
 
 
Nous remercions les convives présents ainsi que 
le comité organisateur de cette soirée. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De gauche à droite : Julien Gervais, Stéphanie Roy, Myriam Pelchat, 
Mélika Robert et Valérie Boudreau 
 
 
VOTRE COMITÉ ORGANISATEUR DES FÊTES DU CENTENAIRE 
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OCTOBRE MOIS DE LA SENSIBILISATION À LA CYBERSÉCURITÉ 
 

 
 

 
Établissement Date Heure Endroit 
Institut 4 octobre 2018 11 h à 13 h 30 Cafétéria 

 
Le Mois de la sensibilisation à la cybersécurité est une campagne internationale qui se déroule chaque année 
en octobre et qui vise à informer le public de l'importance de la cybersécurité. 
 
L’équipe de sécurité informationnelle vous invite à venir la rencontrer à son kiosque d’information. Une 
formation en ligne est offerte sur la plateforme Multiaccès intitulée : « Cybersécurité : Mission possible ». 
 
Au plaisir de vous rencontrer! 
 
L’ÉQUIPE DE SÉCURITÉ INFORMATIONNELLE 
DIRECTION DES RESSOURCES INFORMATIONNELLES 
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TOURNOI DE DEK HOCKEY : SEULEMENT QUELQUES PLACES 
RESTANTES! 
 
Il est encore temps de s'inscrire pour la quatrième édition qui aura lieu le 
samedi 6 octobre prochain. Le tournoi organisé par Jean Veillette, employé de 
l'Institut, permet d'amasser des profits qui seront remis au Fonds des jeunes 
greffés cardiaques de l'Institut. 
 
Pour vous inscrire et consulter les règlements : https://bit.ly/2Ok9S5z  
 

 
 
 
 
 
LES 19, 20 ET 21 SEPTEMBRE PROCHAINS, SOYEZ « TUPP » POUR LA CAUSE!  
 
Les 19, 20 et 21 septembre prochains, venez rencontrer l'équipe de femmes de cœur composée d'Isabelle 
Delisle, Marie-Ève Dionne, Josée Lecompte et Charlène Germain-Cameron qui viendront vous présenter les 
tout derniers produits TUPPERWARE à la cafétéria de l'Institut, entre 8h et 19 h. 

 
Avec la rentrée scolaire, les lunchs à préparer et les rafraîchissements lors des 
activités sportives, voilà l’occasion idéale de renouveler votre inventaire de 
contenants pratiques, durables et aux couleurs toniques! Fort du succès de leur 
précédente édition, elles ont décidé de verser, cette fois-ci, la totalité des profits 
des produits TUPPERWARE qui seront vendus au Fonds Luce-Auger pour 
les soins palliatifs! 

 
VOTRE FONDATION 

 
 
KIOSQUE DE COSTCO À L’INSTITUT 
 

La Fondation IUCPQ vous annonce que l’entreprise Costco sera présente à l’Institut le 
jeudi 20 septembre, de 7 h à 17 h, à la sortie du tunnel, pour donner de l'information 
sur son magasin et sur les privilèges d’être membre. Il sera également possible de 
remplir un formulaire d’adhésion sur place. Nous remercions Costco pour son précieux 
don à la Fondation. 

 
VOTRE FONDATION 
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GAGNANTES DE LA LOTO-VOYAGES 
 
Le comité de financement des employés et la Fondation ont le plaisir 
de vous annoncer les 2 gagnantes du tirage du 13 septembre 2018. 
Félicitations à Marylène Huot, agente administrative, qui remporte un 
voyage à Marrakech au Maroc de 8 jours et 6 nuits, d'une valeur de 
2 650 $ et à Claudia Côté, de l'urgence, qui se mérite un voyage à 
Bordeaux en France de 9 jours et 7 nuits, d'une valeur de 3 050 $. 
 
                                                              
 Rendez-vous le 11 octobre pour le tirage de 6 lots de 1 000 $. 

Bonne chance à tous! 
 
VOTRE FONDATION ET VOTRE COMITÉ DE FINANCEMENT DES EMPLOYÉS 
 
 

 
PRÉSENTATION DE DRE PAULA UGALDE AU « INTERNATIONAL THORACIC SURGICAL 
ONCOLOGY SUMMIT » 
 

 
Dre Paula Ugalde représentera l’Institut en tant que chirurgienne thoracique à ce 
congrès d’envergure à New-York les 12 et 13 octobre prochain. Pendant ces deux 
jours, les aspects techniques de réparation de la valve mitrale seront traités. Six 
cours, quatre visionnements vidéo et une vingtaine de séances d’échanges en 
groupe viendront teinter le congrès. Les deux sujets dont traitera la Dre Ugalde 
seront : « How I Do It – Left Upper Lobectomy » et « How I Do It – Mediastinal Lymph 
Node Dissection ». 

Pour plus de détails, visitez le : https://bit.ly/2pjdGcB 

Bon congrès! 

 
 
 

 
BUREAU DES COMMUNICATIONS 
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CABINE PHOTOMATON : LA PHOTO GAGNANTE EST …L’ORGANISÉE! 

 
 
 
 
 
Le 21 août dernier a eu lieu la remise du prix 
auprès des personnes figurant sur la photo 
déclarée grande gagnante par le comité du 
centenaire. Un panier de produits locaux leur a 
été remis, gracieuseté de « Les Bleuets du Vire-
Crêpes », ainsi que des objets promotionnels à 
l'effigie du 100e de l'Institut. 

 

 
 
 

Nous tenons à remercier toutes les personnes qui ont participé au succès de ce concours, et qui ont du même 
coup contribué à souligner notre sentiment de fierté dans le cadre des festivités du centenaire de l'Institut. 
 

1ere rangée: de gauche à droite : Audrey Alain, Danielle Boutin, Lyne Ringuette, Johanne Gingras 
2ème rangée: Philippe Larue (comité du centenaire), Lina Tremblay, Christine Ouellet, Ève Routhier et 
Julien Gervais (comité du centenaire) 
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NOUVELLE COMPOSITION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION DE L’INSTITUT À COMPTER DU 
30 SEPTEMBRE 2018 

La démarche de renouvellement de la composition des conseils d’administration (CA) des établissements du 
réseau de la santé et des services sociaux a été complétée au cours de l’été par le ministre de la Santé et des 
Services sociaux, et ce, par la nomination des membres indépendants et des membres provenant du milieu de 
l’enseignement ou des universités affiliées. Leur mandat débutera le 30 septembre prochain. Rappelons que le 
ministre avait procédé auparavant au renouvellement du mandat des présidents-directeurs généraux et à la 
désignation des présidents de CA. Par la suite, chaque établissement a procédé à la désignation de certains 
membres du CA dont le mandat a débuté le 26 mars 2018. 

Pour faire suite à ces nominations et désignations, vous trouverez ci-après la liste de tous les membres qui 
composeront le conseil d’administration de l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
– Université Laval à compter du 30 septembre 2018. 

MEMBRES DÉSIGNÉS 

* M. Charles Morasse, médecin omnipraticien désigné par et parmi les membres du département régional de 
médecine générale (DRMG) 
* M. Marius Plante, personne désignée par et parmi les membres du comité des usagers (CU) 
* M. Serge Simard, personne désignée par et parmi les membres du conseil multidisciplinaire (CM) 

* Mme Isabelle Taillon, pharmacienne d’établissement désignée par et parmi les membres du comité régional 
sur les services pharmaceutiques (CRSP) 

* Mme Kathleen Vézina, personne désignée par et parmi les membres du conseil des infirmières et infirmiers 
(CII) 

* M. Jacques Villeneuve, médecin spécialiste désigné par et parmi les membres du conseil des médecins, 
dentistes et pharmaciens (CMDP) 

MEMBRES INDÉPENDANTS 

* M. André Blondin (profil « compétence en ressources immobilières, informationnelles ou humaines ») 
* Mme Claudia Boulanger (profil « compétence en ressources immobilières, informationnelles ou humaines ») 
* Mme Lise Caron (profil « expérience vécue à titre d’usager des services sociaux ») 
* Mme Joanne Desjardins (profil « compétence en vérification, performance ou gestion de la qualité ») 
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* M. Laurent Després (profil « compétence gestion des risques, finance et comptabilité ») PRÉSIDENT 
* M. Daniel Gilbert (profil « compétence en ressources immobilières, informationnelles ou humaines ») 
* Mme Line Grisé (profil « compétence en gouvernance ou éthique ») 
* M. Gilles Kirouac (profil « compétence en vérification, performance ou gestion de la qualité ») 
* M. Marcel Pepin (profil « expérience vécue à titre d’usager des services sociaux ») 

* POSTE VACANT (profil « compétence en gouvernance ou éthique ») suite à la démission de Mme Charlaine 
Bouchard. Nous sommes dans l’attente d’une nouvelle nomination par le ministre. 

MEMBRES PROVENANT D’UNE LISTE DE NOMS FOURNIE PAR L’UNIVERSITÉ À LAQUELLE EST 
AFFILIÉ L’ÉTABLISSEMENT 

* Mme Mireille Lavoie 
* Mme Lucie Rochefort 

PRÉSIDENT-DIRECTEUR GÉNÉRAL 

* M. Denis Bouchard 

MEMBRE OBSERVATEUR 

* M. Jean M. Gagné 

Au terme de la démarche, le conseil d’administration de l’Institut compte trois nouveaux membres dans ses 
rangs : Mme Lise Caron, Mme Lucie Rochefort et M. Jacques Villeneuve. Au nom du conseil d’administration 
et de la direction, nous leur souhaitons la bienvenue. 

Nous tenons, par la même occasion, à remercier sincèrement les membres sortants, soit M. Guy Bertrand, 
Mme Charlaine Bouchard, M. Sylvain Chouinard et M. Jean Lefebvre, pour leur engagement et leur contribution 
aux activités du conseil d’administration et des comités auxquels ils ont participé ou qu’ils ont présidé dans le 
cadre de leur mandat. 

LAURENT DESPRÉS, FCPA, FCA, FCBV 
PRÉSIDENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 

 

 
 

C’EST LE TEMPS DE SOUMETTRE VOS TEXTES POUR LE PROCHAIN BULLETIN L’INSTITUT! 
 

 
 
Lors du dernier sondage d’appréciation du Bulletin l’Institut, plusieurs répondants ont proposé, entre 
autres, de réduire la longueur des textes et d’augmenter le nombre de photos. 
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À la lumière de cette information, si vous désirez faire paraître un article, nous vous invitons à soumettre un 
texte court et concis (maximum 350 mots), accompagné d’une photo ainsi qu’un bas de vignette avec le 
nom des personnes figurant sur la photo, le cas échéant. La photo accrochera l’attention du lecteur et 
donnera de la force à l’information donnée. Nous vous rappelons également de signer vos textes. 

Faites-nous parvenir votre texte et vos photos en haute résolution à l'adresse qui 
suit : IUCPQ@ssss.gouv.qc.ca  

DATES À RESPECTER 

• Tombée :   10 octobre 2018 
• Parution :    12 novembre 2018 

Pour information plus détaillée, veuillez consulter la procédure déposée dans l'intranet à la page Soutien 
administratif  « Activité en communication ». 

Merci! 

BUREAU DES COMMUNICATIONS 
 

 
 
PRIX D'EXCELLENCE DU RÉSEAU DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX – LANCEMENT 
DE LA 36E ÉDITION 
 
Les Prix d’excellence mettent en lumière l’engagement et 
la collaboration exceptionnels des acteurs du réseau et du 
milieu communautaire. Ils visent à souligner les initiatives 
mises en place sur le terrain au profit des patients, dans un 
souci constant de performance et d’amélioration continue. 
La 36e édition de l’événement a été lancée le 4 septembre 
2018. Les établissements et les organismes 
communautaires ont jusqu’au 25 octobre 2018 à 16 h 
pour faire parvenir leur candidature à leur coordonnateur 
d’établissement. Quant aux candidats pour les prix 
Reconnaissance de carrière Persillier-Lachapelle, ils ont 
jusqu’au 17 janvier 2019 à 16 h pour faire parvenir leur candidature au MSSS. Les lauréats seront dévoilés 
lors d’une cérémonie qui aura lieu à la fin du printemps 2019 en présence des ministres. 
 
Pour en savoir plus : 
http://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/soins-et-services/prix-d-excellence-du-reseau-de-la-sante-et-des-
services-sociaux/prix/ 
 
Pour soumettre une mise en candidature, veuillez communiquer avec le soussigné. 
 
JOËL CLÉMENT 
COORDONNATEUR DES PRIX D’EXCELLENCE À L’INSTITUT 
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VOLONTAIRES DE PLUS DE 40 ANS EN BONNE SANTÉ RECHERCHÉS POUR UNE ÉTUDE 
DE PHYSIOLOGIE RESPIRATOIRE 
 
Critères de sélection : 

• Être en bonne santé; 
• Être âgé de plus de 40 ans; 
• Être disponible pour un test d’environ deux heures à l’éveil et pour une étude de votre sommeil à la 

maison 
• Ne pas avoir de problème pour respirer par le nez. 

Ce protocole est réalisé sous la supervision du Dr Frédéric Sériès, pneumologue et a été approuvé par le 
comité d’éthique de la recherche de l’Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec (CÉR 
# 20963, approuvé le 26 janvier 2017). 
 
Pour plus d’information : 
Simon Gakwaya 
Professionnel de recherche 
418 656-8711 poste 5387 
simon.gakwaya@criucpq.ulaval.ca 
Une compensation financière vous sera allouée pour participer à l’étude. 
 

 
COMITÉ D’ÉTHIQUE DE LA RECHERCHE 
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PRÉSENCE DE L’INSTITUT SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 
Page Facebook officielle de l'Institut : 
https://www.facebook.com/IUCPQ.UL 
 
Groupe Facebook officiel de l'Institut : 
https://www.facebook.com/groups/12145475431/ 
 
Chaîne YouTube de l'Institut : 
https://www.youtube.com/IUCPQ 
 
Twitter de l'Institut  @IUCPQ 
https://twitter.com/IUCPQ 
 
Page LinkedIn de l'Institut : 
https://www.linkedin.com/company/iucpq 
 
Page Facebook de la Fondation IUCPQ :  
https://www.facebook.com/FondationIUCPQ/  
 

 
 

 
 

Communications et relations publiques, 
En collaboration avec l’ensemble des directions de l’Institut et la Fondation 

 
 

Suivez-nous sur Twitter @IUCPQ 
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