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Nous avons le plaisir d’inviter les intervenants oeuvrant dans le domaine
du diabéte au 1 Forum en vue de la création d’'un Réseau intégré de
prévention et de prise en charge du diabéte dans la région de Québec,
une initiative de quatre médecins spécialistes et omnipraticiens de la ré-
gion de Québec en collaboration avec GlaxoSmithKline. Le théme en sera
« Prévention, observance, accessibilité et utilisation optimale des res-
sources ». Les objectifs de cette journée seront de :

» Tirer des enseignements d’exemples concrets de projets québécois en
gestion du diabéte et en évaluer le potentiel de généralisation dans
d’autres milieux cliniques, dont celui du participant.

» Favoriser une meilleure utilisation des ressources tant en premiére qu’en
deuxiéme ligne.

» Participer a la discussion sur les stratégies que devraient se donner la
région de Québec pour relever le défi de la prévention et de la gestion
du diabéte.

» Prendre conscience de l'importance de la participation active des pa-
tients a la gestion de leur maladie, tant sur le plan de I'auto-soins que
de la prévention (Self Care and Prevention), et se familiariser avec les
outils de support a cette participation active.

Membres du Comité organisateur

» DrJean-Pierre Despreés, Ph. D. FAHA

Directeur de la recherche, Cardiologie au Centre de recherche de I'Hébpital Laval,
et président du comité organisateur

» Dr Pierre Filteau
Omnipraticien, Centre médical des Carrieres

» D Claude Garceau
Interniste, responsable du centre de diabete, Hopital Laval

» DrS. John Weisnagel
Endocrinologue, chef du service d’endocrinologie du CHUQ
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Programme de la journée

8 h - 8 h 30 : Accueil et inscriptions

8 h 30 — 8 h 40 : Mot de bienvenue

Dr Jean-Pierre Després, Ph. D. FAHA
Directeur de la recherche, Cardiologie au

Centre de recherche de I'Hépital Laval, et président
du comité organisateur

Dr Pierre Filteau
Omnipraticien, Centre médical des Carrieres

8h40-9h 15
Limportance de la prévention (titre temporaire)
Dr Jean-Pierre Després, Ph. D. FAHA

Directeur de la recherche, Cardiologie au Centre de
recherche de I'Hépital Laval

Présentation de 20 minutes suivie d’'une période
de questions de 15 minutes

9h15-9h 50

Stratégies nouvelles dans I’observance
des maladies chroniques

Dr Claude Garceau

Interniste, responsable du centre de diabete,
Hépital Laval de Québec

Présentation de 20 minutes suivie d’'une période
de questions de 15 minutes

9h50-10h 25

Accessibilité et utilisation optimale des
ressources : Le cas de la région de Laval
Dr André Bélanger

Endocrinologue, directeur,
Centre de recherche clinique de Laval

Présentation de 20 minutes suivie d’'une période
de questions de 15 minutes

10 h 25 - 10 h 45 : Pause santé

10h45-11h 20

Accessibilité et utilisation optimale des
ressources : Lexpérience du Centre médical
St-Vallier pour le passage a I'insuline

D" André Fréchette
Omnipraticien, Centre médical St-Vallier

Présentation de 20 minutes suivie d’une période
de questions de 15 minutes

11h20-11 h55

Accessibilité et utilisation optimale des
ressources : Lorganisation des soins aux
diabétiques dans le Bas-St-Laurent

Dr Gilles Coté

Omnipraticien au CSSS Rimouski-Neigette

et responsable de I'organisation des soins aux diabétiques
dans le Bas-Saint-Laurent

Présentation de 20 minutes suivie d’une période
de questions de 15 minutes

11 h 55 - 13 h : Diner

13h-13 h 35

Accessibilité et utilisation optimale des
ressources : Lexemple de la Pharmacie
Jean-Coutu de Berthierville

M. Germain Chartier
Pharmacien, Pharmacie Jean-Coutu de Berthierville

Présentation de 20 minutes suivie d’'une période
de questions de 15 minutes

13h35-14h 10

Comment modifier les habitudes nutritionnelles
et d’activité physique dans un contexte
clinique : I'Etude SYNERGIE

Dr Jean-Pierre Després, Ph. D. FAHA
Directeur de la recherche,
Cardiologie au Centre de recherche de I'Hépital Laval

Dt Paul Poirier, cardiologue, Hépital Laval

Présentation de 20 minutes suivie d’'une période
de questions de 15 minutes

14 h 10 - 14 h 30 : Pause santé

14 h 30 - 15 h20
Ateliers en groupe multidisciplinaire

Quels sont les pistes de solutions et les
engagements a prendre pour mettre sur pied un
réseau intégré de prévention et de prise en charge
du diabéte dans la région de Québec?

15h20-16 h 05
Table ronde

Quels sont les pistes de solutions et les
engagements a prendre pour mettre sur pied un
réseau intégré de prévention et de prise en charge
du diabéte dans la région de Québec?

Modérateur : D' Claude Garceau
Interniste, responsable du centre de diabete,
Hopital Laval

16 hO5-16 h15
Conférence de soutien

M. Serge Langlois
Président-directeur général, Diabete Québec

16 h15-16 h 25
Conférence de cloture

Une invitation a été lancée au ministre
de la Santé et des Services sociaux

16 h25-16 h 30
Mot de Ia fin du président
du Comité organisateur

Dr Jean-Pierre Després, Ph. D. FAHA
Directeur de la recherche, Cardiologie au Centre de
recherche de I'Hépital Laval

Une demande d’accréditation pour des UFC est en
cours d’évaluation pour cet événement.

Formulaire d’inscription

Vous devez remplir cette fiche et nous
la faire parvenir avant le 31 aolt 2007.
Les inscriptions regues apreés cette date
seront conditionnelles a la capacité
d’accueil des salles. La participation au
forum est gratuite, mais I’inscription est
obligatoire.

Par la poste :

Groupe 2000 neuf

606, rue Cathcart, bureau 330
Montréal (Québec) H3B 1K9

Par courriel :
info@2000neuf.com

Pour information :
514 868-2009

Par télécopieur :
514 868-0608
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