Etude « OBvag »

/ Objectif \

Déterminer s’il existe un lien entre I'adiposité viscérale (graisse entourant
les organes digestifs) et les préférences alimentaires,

et étudier si cette relation peut étre expliquée par I'activité du nerf vague

\ (nerf reliant les organes digestifs au cerveau) /

ﬁritéres d’admissibilité

o Etreagé.ede18345ans

e Avoir un Indice de Masse Corporelle (poids /
taille?) compris entre 18,5 et 35 kg/m?

e Etre non-fumeur.euse ;

e Ne pas avoir été diagnostiqué.e d’un diabete
detypeloull;

e Ne pas avoir bénéficié d’'une chirurgie
bariatrique ou avoir actuellement un
traitement médicamenteux de I'obésité ;

\ ® Parler et lire couramment le frangais.

ﬂotre participation \

° Participer a une rencontre téléphonique de 30
minutes

° Porter un dispositif de suivi de I'activité cardiaque
durant 48 heures

e  Compléter des questionnaires comportementaux,
tests sensoriels, tache informatisée et test de

distension gastrique au centre de recherche de
K I"'lUCPQ pour une durée d’environ 4 heures /
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