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1. OBJECTIF

Cette procédure vise a encadrer tout travail impliquant une source de chaleur, y compris les travaux
a flamme nue devant s’effectuer sur les installations des pavillons de I’Institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec -Université Laval (IInstitut).

Cette procédure présente les parametres de sécurité a respecter avant d’entreprendre un travail a
chaud et I’émission du permis de travail qui lui est rattaché.

2. CHAMP D’APPLICATION

Cette procédure s’applique a tous les employés, entrepreneurs et sous-traitants ayant a effectuer un
travail a chaud sur les installations des divers pavillons de I'Institut.

Cette procédure ne s’applique pas dans les limites d’un chantier de construction d’un batiment qui
n’est pas occupé par les employés de I'lUCPQ et qui est donné a contrat a un entrepreneur général
qui en est le maitre d’ceuvre.

3. DEFINITIONS

Chantier de construction

Zone a l'intérieur de laquelle I'entrepreneur général et maitre d’ceuvre exerce son autorité.

Coupage

Le coupage a l'arc, le coupage au chalumeau, le coupage a la meule ou toute autre opération qui
produit des étincelles et/ou une chaleur intense.
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Emetteur de permis autorisé

Personne autorisée a délivrer le « permis de travail a chaud », c’est-a-dire une personne ayant recu la
formation portant sur I’émission du permis de travail a chaud (ex : un chef d’équipe, un gestionnaire,
un conseiller en batiment, un technicien en prévention-incendie ou un patrouilleur de sécurité).

Espace clos (article 1 du Réglement sur la santé et la sécurité du travail (RSST))

Tout espace totalement ou partiellement fermé, notamment un réservoir, un silo, une cuve, une
trémie, une chambre, une vo(te, une fosse, y compris une fosse et une préfosse a lisier, un égout, un
tuyau, une cheminée, un puits d’accés, une citerne de wagon ou de camion, qui posséde les
caractéristiques inhérentes suivantes :

1. il n’est pas concu pour étre occupé par des personnes, ni destiné a I’étre, mais qui a
I’occasion, peut étre occupé pour I’exécution d’un travail;

2. on ne peut y accéder ou I’on ne peut en ressortir que par une voie restreinte;

3. il peut présenter des risques pour la santé, la sécurité ou I’intégrité physique pour quiconque

y péneétre, en raison de |'un ou l'autre des facteurs suivants :

a) l'emplacement, la conception ou la construction de I’'espace, exception faite de la
voie prévue au paragraphe 2;

b) I'atmospheére ou l'insuffisance de ventilation naturelle ou mécanique qui y régne;
c) les matiéres ou les substances qu’il contient;

d) les autres dangers qui y sont afférents.

Pour étre considéré comme un espace clos, I’endroit doit répondre aux deux premiers critéres
1 et 2 de la définition et a un des quatre facteurs (a, b, c ou d) du troisieme critére.

Il est a noter qu’une entrée en espace clos est considérée dés qu’une personne entre une partie de
son corps a l'intérieur de I'espace clos.

Meulage

Toute opération mécanique d’abrasion qui produit des étincelles.

Permis de travail a chaud

Permis temporaire servant a déterminer les risques inhérents au travail a réaliser, ainsi que les
mesures préventives a prendre et a respecter pour tout travail a chaud. Le permis est émis par un
émetteur de permis autorisé.

Soudage

Tous les types de soudage a |’arc et de brasage.

Surveillant incendie

Personne ayant recu une formation afin de repérer les risques d’incendie, les substances toxiques et
les conditions dangereuses. Le surveillant incendie sait aussi intervenir en cas d’urgence incendie.
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Surveillant incendie de I'Institut

Personne ayant recu une formation afin de repérer les risques d’incendie, les substances toxiques et
les conditions dangereuses, et qui bénéficie de |’autorité nécessaire pour émettre un permis ou pour
interrompre un travail a chaud si elle observe une situation dangereuse. Le surveillant incendie de
I’Institut sait aussi intervenir en cas d’urgence incendie.

Exécutant

Personne ayant recu une formation afin de repérer les risques d’incendie, les substances toxiques
ainsi que les conditions dangereuses et qui effectue les travaux a chaud. Il peut s’agir du personnel
de l'Institut ou d’un entrepreneur externe. L’exécutant doit faire une demande de permis de travail a
chaud avant de procéder aux travaux.

Travail a chaud

Tout travail de soudage, découpage, meulage ou autre activité associée a I'emploi d’une flamme nue,
a des étincelles, de la chaleur ou a d’autres sources d’inflammation, et qui est susceptible de générer
de la fumée, du feu ou de déclencher les systémes d’alarme.

Zone de travail désignée
Zone de travail spécifiquement concue et aménagée pour la réalisation de travaux a chaud :

- atelier mécanique (G00810);
- centrale thermique (TO0885);
- atelier de plomberie (M00610).*

Zone de travail interdite
Endroits ou il est interdit d’effectuer un travail a chaud :
- les endroits non autorisés par |'Institut;
- les endroits ot des atmosphéres toxiques, explosives, riches ou pauvres en oxygéne sont
présentes ou peuvent se créer;
- les endroits ol peuvent s’accumuler des poussiéres combustibles;
- sur ou a proximité de récipients ou d’appareils ayant contenu ou contenant des matériaux
susceptibles de créer un milieu explosif;
- les endroits ol les systtmes ou les modes opératoires de protection incendie ont été
désactivés ou ignorés, a moins d’en avoir recu l’autorisation de la part du propriétaire du site,
de la direction ou d’un de leurs représentants.

Note : Un endroit déclaré « interdit » peut devenir un endroit autorisé a condition de supprimer les
éléments allant a I’encontre de la permission ou de diminuer les risques a un niveau acceptable.

Zone de travail non désignée

Zone de travail non spécifiquement congue et aménagée pour la réalisation de travaux a chaud.
Avant de commencer les travaux, il faut réaliser une évaluation des risques d’incendie et obtenir une
autorisation écrite (permis de travail a chaud) sans quoi il est interdit d’exécuter le travail dans cette
zone.

* uniquement pour le soudage a I’étain
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4. MARCHE A SUIVRE

PLANIFICATION DU TRAVAIL A CHAUD

Est-il possible de réaliser ce
travail & I'aide de procédé(s) & | oul .
froid?

Effectuer le travail & froid.
Aucun permis requis.

NON
¥
Est-ce que le travail peut étre Effectuer le travail & chaud &
effectué dans une zone de - oul »| l'endroit déja désigne pour la
travail designée pour la soudure.
soudure? Aucun permis requis
Ex : Atelier de mécanigque

MON
v
Est-ce que le travail doit &tre Travail 4 chaud est INTERDIT.
effectué dans une zone de B oul .| Permis NON AUTORISE tant
travail interdite? gue la/les conditions allant &

I'encontre de la permission
n'est/ne sont pas
supprimée|es).

NON

Est-ce que le travail doit étre

effectué dans une zone de Permis travail & chaud requis.
travail NON désignée? - oul .| Utiliser le procédé de travail a
Ex : HORS de I'atelier de chaud le moins dangereux.
mécanigue.

Suite a la révision du diagramme ci-haut, veuillez suivre les étapes décrites ici-bas (4.1 a 4.19) si un
permis de travail a chaud est requis.
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4.1 Demande de permis de travail a chaud effectuée par I'exécutant

La demande de permis de travail a chaud doit étre adressée au Service des installations
matérielles (SIM) et/ou au conseiller en batiment en complétant le formulaire de demande
d’interruption de service/demande de travail a chaud, au moins 48 heures avant la réalisation
des travaux.

En cas de travaux urgents en semaine entre 8 h 00 et 16 h 00, le travailleur doit communiquer
avec un gestionnaire des installations matérielles et/ou avec un conseiller en batiment qui devra
se déplacer sur les lieux afin d’émettre le permis sans avoir a remplir le formulaire de demande
de travail a chaud.

En cas de travaux urgents la fin de semaine ou en semaine entre 16 h 00 et 8 h 00, I’exécutant
doit obtenir le permis de travail a chaud en se présentant au poste de controle de la sécurité
situé a l'entrée de |'urgence. L’agent de sécurité doit appeler le responsable des services
techniques de garde ainsi que le patrouilleur avant d’émettre un permis de travail a chaud. En

cas de besoin, le matériel nécessaire pour effectuer le travail a chaud est disponible au M00647.

Les deux formulaires de demande d’interruption de service/demande de travail a chaud sont
présentés aux annexes 3 et 4 de la présente procédure. Ces formulaires sont disponibles auprés
du Service des installations matérielles et/ou des conseillers en batiment. Lorsque la demande
d’interruption de service/demande de travail a chaud est acceptée, le Service des installations
matérielles, ou le conseiller en batiment, fait parvenir le formulaire diiment complété au
responsable de [’émission des permis de travail a chaud de VllInstitut a l’adresse
prevention.incendie.iucpg@.ssss.gouv.qc.ca.

4.2 Approbation et délivrance du permis de travail a chaud

Avant le début des travaux, I'émetteur du permis de I’Institut autorise le début des travaux
lorsqu’il a diment complété le permis de travail a chaud et s’est assuré de la compréhension de
I’exécutant sur les risques inhérents et les moyens de controle a mettre en place, selon les travaux
a réaliser.

Le permis de travail a chaud est présenté a I’annexe 2 de la présente procédure.

Travail a chaud et espace clos

Il est interdit d’effectuer un travail a chaud dans un espace clos, sans |’obtention d’un permis de
travail en espace clos (en plus du permis de travail a chaud).

Tous les espaces clos dans lesquels se trouvent ou se trouvaient des matiéres inflammables ou
combustibles et ot du travail a chaud est effectué sont classés comme des zones interdites.
L’espace clos doit étre nettoyé, purgé et analysé selon une méthode approuvée avant que le
travail a chaud puisse étre approuvé et exécuté.

Un détecteur doit étre utilisé en continu par les travailleurs qui se trouvent a l'intérieur de
I’espace clos. Le surveillant a I’entrée doit également disposer d’un équipement de détection qui
analyse I’air a 'intérieur, a I’aide d’une sonde. Le surveillant d’un espace clos ne peut pas se
voir confier plus d’une tache a la fois. Par conséquent, il ne peut pas s’'occuper également de la
surveillance incendie.
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Une ventilation adéquate doit étre utilisée pour éliminer les vapeurs, émanations et fumées
nocives.

Lorsque de la soudure ou du coupage a lieu dans un espace clos, les bouteilles de gaz de la
machine a souder doivent demeurer a |'extérieur de I’espace clos.

Travail a chaud sur I’acier inoxydable

I est interdit d’effectuer un travail a chaud sur de I’acier inoxydable a I'Institut en raison de la
présence de chrome hexavalent présent dans la poussiére et la fumée causées par la soudure ou
le meulage de I’acier inoxydable.

En cas de nécessité de travail a chaud sur I’acier inoxydable (ex : soudage d’une table d’opération
au bloc opératoire), des précautions supplémentaires doivent étre prises pour assurer la santé et
sécurité du travail (SST) des travailleurs.

Se référer a I’annexe 7.

PREPARATION DE L’AIRE DE TRAVAIL

4.3 Délimitation de la zone de travail et vérification si des détecteurs de chaleur et/ou
incendie sont a proximité

S’il est possible que des détecteurs puissent étre accidentellement déclenchés, il faut contacter
I’agent de sécurité au poste de contréle a I'urgence pour désactiver la zone d’alarme concernée
via le poste téléphonique #5632.

4.4 Vérification de la présence de matiéres inflammables et combustibles dans les lieux
de l'intervention du travail a chaud et application des mesures préventives nécessaires

S’assurer que toutes les matieres inflammables et combustibles sont retirées dans un rayon de
15 m du site de travail. Lorsque c’est impossible, isoler ces matiéres au moyen d’une barriére
ignifuge. Ainsi, les murs et les plafonds faits de matieres combustibles doivent étre recouverts
d’un isolant thermique résistant au feu.

De plus, tout local ou il y a une formation de poussieres combustibles doit étre nettoyé de
maniére a ce que I"accumulation de ces poussiéres sur les planchers, les solives, les équipements
et les machines ne constitue pas un danger de feu ou d’explosion.

Lors de l'inspection d’un lieu ou il est possible que des gaz comburants, combustibles ou
inflammables soient présents, effectuer la vérification des dangers atmosphériques a |'aide du
détecteur 4 gaz (voir annexe 4), puis entrez les résultats du test dans la case « autre précaution »
a la section 5 du permis de travail a chaud (voir annexe 1). En cas d’une valeur de limite
inférieure d’explosivité (LIE) supérieure a 0, ne pas effectuer les travaux et se référer a un
conseiller en batiment ou au Service des installations matérielles.

4.5 Protection des ouvertures et des autres équipements présentant un risque
Protéger les ouvertures dans les murs, les planchers et les plafonds. Celles-ci doivent étre

obturées ou recouvertes a I’aide d’un matériau résistant au feu et incombustible, afin d’empécher
le passage des étincelles. S’assurer que toutes les portes et les fenétres sont fermées. Protéger les
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canalisations de gaz et autres appareils au gaz ne pouvant pas étre déplacés contre les étincelles,
les matiéres incandescentes ou en fusion. Protéger ou arréter tout équipement pouvant
transporter des étincelles (ex. : convoyeur, systtme de ventilation, etc.).

4.6 Confirmation qu’un extincteur approprié aux risques ainsi qu’un moyen de
communication efficace sont a portée de main

[l est interdit d’exécuter un travail a chaud si un extincteur approprié et fonctionnel n’est pas
immédiatement a portée de main. Un moyen de communication efficace doit aussi étre
déterminé a I’avance et étre adéquatement utilisé.

4.7 Repérage du dispositif d’alarme incendie

L’exécutant et le(s) surveillant(s) incendie doivent vérifier I'emplacement du plus proche
dispositif d’alarme incendie (station manuelle).

4.8 Affichage du permis de travail a chaud

L’original du permis délivré ainsi que l’affiche d’avertissement (annexe 1) doivent étre accrochés
visiblement a I’entrée de la zone des travaux.

4.9 Vérification du bon état du matériel/outils utilisé, avant de débuter les travaux

Il est essentiel d’effectuer une inspection préventive de tous les équipements utilisés, comme par
exemple :

[’essai de détection de fuite des bonbonnes, boyaux et chalumeaux;

la vérification des connexions des boyaux;

I'inspection des boyaux pour détecter les bralures, coupures, fendillements ou autres
défauts;

- aucune réparation temporaire a l’aide de ruban ne doit étre présente/acceptée;

- laréparation de chalumeau ou de régulateur effectuée par une personne qualifiée.

Si des irrégularités étaient détectées, ne pas utiliser I'équipement en question et retarder les
travaux jusqu’a ce qu’un équipement conforme soit disponible.

4.10 Revétir et installation des équipements de protection requis

Protection respiratoire

Les soudeurs et le personnel de soudage ne doivent pas étre exposés a des concentrations de
contaminants atmosphériques supérieurs aux concentrations maximales admissibles.

Ainsi, pour les travaux a chaud autorisés a l'intérieur des installations de I'Institut, un appareil
d’aspiration et de filtration a la source des fumées de soudure doit étre utilisé, lorsque possible.

Pour les travaux réalisés a I’extérieur, une ventilation mécanique générale est recommandée afin
d’empécher les fumées d’envahir I'air que respire le soudeur. Pour y parvenir, il est permis
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d’utiliser un ventilateur a condition que ces fumées ne contaminent pas une zone de travail
adjacente.

Pour la réalisation de travaux ou la ventilation seule ne permettrait pas de protéger I’'exécutant,
une protection respiratoire conforme a la norme CSA Z94.4 doit étre utilisée. Dans un tel cas, le
choix de la protection respiratoire adéquate doit étre déterminé a la suite d’une analyse des
risques relatifs a la tache réalisée.

Autres équipements de protection individuelle

Exécutant

L’exécutant doit porter les équipements de protection individuelle (EPI) appropriés au travail
effectué. Ces EPI ainsi que les méthodes de travail utilisées doivent étre conformes a la norme
CSAW117.2-12.

De facon générale, les protections requises sont :

- les équipements de protection faciale et oculaire appropriés au type de travaux réalisés;
- les gants de soudeur;

- les coquilles ou les bouchons d’oreille;

- la bavette/cape de soudeur lorsqu’en posture a risque;

- les pantalons longs et la chemise a manches longues;

- les vétements en tissu résistants a la chaleur, aux flammes et aux étincelles;

- le port de vétements propres et exempts de matieres combustibles (huile, graisse et
autres matiéres inflammables) susceptibles de prendre feu au contact d'une étincelle;

- le col de la chemise boutonné, le rabat des poches fermé et les pantalons n’ayant pas
de revers afin d’empécher les étincelles ou le laitier (flux) d’y pénétrer.

- port du détecteur 4 gaz en continu lors de travaux en espace clos ou lorsqu’il est
possible que des gaz combustibles ou inflammables soient présents.

[l est INTERDIT de porter :

- des bagues et autres bijoux;

- des vétements en tissus synthétiques car ceux-ci peuvent s’enflammer trés rapidement,
fondre et causer de graves br(lures cutanées;

- des lentilles cornéennes.

Surveillant incendie ou autre personne sur les lieux du travail

Tel que mentionné dans la norme CSA W117.2, «(...) les autres personnes qui se trouvent dans
les lieux ou sont effectués des travaux de soudage doivent porter un équipement de protection
oculaire et faciale destiné a les protéger des rayonnements et des projections de métal fondu ».

Le surveillant doit porter un détecteur 4 gaz sur lui en continu s’il est dans un environnement
qui présente un risque de fuite de gaz combustible ou inflammable.
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REALISATION DU TRAVAIL A CHAUD

4.11

La veille incendie a pour but d’assurer qu’il n’y ait pas de point chaud, de fumée ou d’autre
signe possible d’un incendie dans la zone du chantier. Cette veille incendie est assurée en tout
temps, incluant les pauses et les repas, par le surveillant incendie de |'exécutant ayant complété

la formation nécessaire.

Veille incendie constante menée durant la réalisation du travail a chaud

Exemple d’aménagement de la zone de travail, avec un seul surveillant

e e
A

1. Cloge doors, seal floor
openings, post copy of permit,
shut down conveyers, and
prevent genoral access,

\

(15m)

50 ft (15m)

—

2. lf possible,
position operator
to redirect spatter
during work, or
add an additional
flre curtaln or
aquivalent.

3. Relocate combustible storage
or saparate vith approved
barriers (seal area below
dividers} or caver vilh approved
welding pads, blankels, curains,
or flre-resistive tarpautins,

4. Posltion flre watch with suitable fire extingulshers to protect potential hazard area and equip
fire watch with means for emergency communications.

Image librement adaptée de la norme NFPA

Dans certains cas, lorsqu’une seule personne ne peut pas surveiller directement tous les endroits
ou des matériaux combustibles sont susceptibles de prendre feu, il peut s’avérer nécessaire que

51

plusieurs surveillants soient présents.
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Exemple d’aménagement de la zone de travail, avec plus d’un surveillant

— T 1. Application of 50 Fool Rule involving

elevated work—additional safeguards will
apply. Close doors, seal floor openings, post
. copy of permit, shut down conveyers, and
" Drevent general access. Consider whether
argas can be tented to contain spatter. PAI
will determine how many additlonal fire
watchers will be roquired.

2.t possible, position operator to redirect
(limit) spatter during work.

3. Relocate combuslible storage or
separate with approved barriers

{seal area below dividers) or cover
with approved welding pads, blankels,
curlains, or fira-roeslstive tarpavlins,

4. Equipment below might need to
ba protected.

6. Position fire watchers with
suitable fire exlinguishers to protect
potential hazard areas and equip
them with means for emergency
communications,

6. The PAl can extend the so Foot Rule as necessary (e.q., because of wind or glevation).

Image librement adaptée de la norme NFPA 51B

4.12 Intervention en cas d’urgence

Déclencher le code rouge préférablement en activant une station manuelle d’alarme incendie
ou en communiquant avec les agents de sécurité via un moyen de communication efficace
(ex : radio).
Les informations a fournir en cas d’urgence sont inscrites au carton joint a la radio utilisée pour
cette tache.

4.13 Information au surveillant incendie de I'Institut de la fin des travaux

L’exécutant avise le surveillant incendie de I'Institut lorsque les travaux a réaliser sont complétés
et la surveillance incendie post-travaux débute.
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APRES LA REALISATION DU TRAVAIL A CHAUD

4.14 Inspection de la zone de travail

L’'exécutant et le surveillant incendie inspectent minutieusement la zone de travaux pour
s’assurer que la surface des murs, les montants, les cables, les conduits ou le sol ne sont pas
chauds.

En cas d'irrégularité, déclencher le code rouge préférablement en activant une station manuelle
d’alarme incendie ou en communiquant avec les agents de sécurité via un moyen de
communication efficace (ex : radio). Les informations a fournir en cas d’urgence sont inscrites
au carton joint a la radio utilisée pour cette tache. En attendant I’équipe d’intervention, tenter de
refroidir/éteindre la surface problématique si cela est sécuritaire.

4.15 Réactivation des détecteurs de fumée/chaleur de la zone de travail visée

[l faut contacter I'agent de sécurité au poste de contréle a I'urgence pour réactiver la zone
d’alarme concernée via le poste téléphonique #5632.

4.16 Surveillance constante requise de l’aire de travail (chantier), suivant les travaux

L"aire de travail doit faire I'objet d’une surveillance continue obligatoire pendant 60 minutes par
I’exécutant des travaux. Par la suite, une surveillance périodique d’une fois a I’heure et d’une
période minimale de trois heures doit étre effectuée par un surveillant incendie de I’Institut. Si
les travaux sont effectués sur un toit, le chantier doit étre surveillé en continu pendant
trois heures par le surveillant incendie de |I'exécutant.

4.17 Intervention en cas d’urgence

Déclencher le code rouge préférablement en activant une station manuelle d’alarme incendie
ou en communiquant avec les agents de sécurité via un moyen de communication efficace
(ex : radio). Les informations a fournir en cas d’urgence sont inscrites au carton joint a la radio
utilisée pour cette tache.

4.18 L’exécutant retire tout le matériel de travail et tous les débris a la fin du chantier

4.19 Le surveillant incendie de I'Institut doit compléter et signer la section 8 du permis de
travail a chaud et retourner le tout au bureau de la prévention des incendies

La derniére section du permis de travail a chaud doit étre complétée et retournée au bureau des
agents de sécurité a I’entrée de I'urgence, APRES la période de surveillance post-travaux.

4.20 Formation et audits

Des audits du processus doivent avoir lieu au minimum une fois par année, et une formation
doit étre prévue a chaque période de 3 ans. Les preuves d’audit et de formation doivent étre
conservées au Service de prévention des incendies/mesures d’urgence et une copie doit étre
conservée a la Direction des ressources humaines et des communications (DRHC) durant au
moins cing ans.
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5. RESPONSABILITES

Direction des ressources humaines et de la communication

S’assure de conserver les preuves de formation pour une période d’au moins cinq ans.
- Effectue les audits en collaboration avec le Service de prévention des incendies/mesures
d’urgence.
Direction des services techniques

- S’assure qu’une procédure de travail a chaud existe et qu’elle est appliquée.
- Fournit les ressources nécessaires a la réalisation de cette procédure.

Service de prévention des incendies/mesures d’urgence

- Assure la mise a jour de la procédure.
- S’assure du respect de la présente procédure aupres des exécutants.

- Assure la disponibilité et le bon état des ressources nécessaires a la prévention incendie en
lien avec le travail a chaud (ex : extincteurs appropriés, boyau d’incendie, sable, baches
ignifuges, etc.).

- Nomme les émetteurs de permis autorisés.
- S’assure que les employés de son service, attitrés a ces taches, soient adéquatement formés.

- Conserve les permis de travail a chaud émis dans le registre prévu a cette fin, pour une durée
de cinqg (5) ans.

- S’assure d’avoir une quantité suffisante de permis de travail a chaud pour les nouvelles
demandes.

- Conserve une copie de toutes les preuves de formation et d’audits durant au moins cinqg ans
et transmet les copies a la DRHC.

- Participe au processus d’audits.
Service des installations matérielles

- Collabore a la mise a jour de la procédure.
- Identifie les zones de travail désignées pour effectuer du travail a chaud.

- Assure le bon état et le bon fonctionnement des équipements techniques nécessaires a la
réalisation des travaux a chaud (ex : bonbonnes, chalumeaux conformes, systéme d’aspiration
a la source, etc.).

- S’assure que les employés du service attitrés a ces taches soient adéquatement formés et qu’ils
respectent la présente procédure.

- S’assure que les entrepreneurs/sous-contractants engagés soient adéquatement formés et
qu’ils respectent la présente procédure.
Service de la planification et coordination des projets de construction

- S’assure que les entrepreneurs/sous-contractants retenus se conforment a cette procédure.

- S’assure que les employés des entrepreneurs/sous-contractants retenus soient adéquatement
formés.

- S’assure que les employés de son service liés a la réalisation d’un travail a chaud soient
adéquatement formés.
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Entrepreneur/sous-traitant

S’assure que les personnes attitrées a cette procédure soient adéquatement formées.
Fournit une attestation de formation, sur demande.
Respecte la procédure de travail a chaud.

Emetteur de permis

Recoit la formation nécessaire a la gestion et a la réalisation d’un travail a chaud, incluant le
processus d’émission d’un permis.

Délivre le permis de travail a chaud, selon les normes établies.
Identifie les dangers potentiels.

S’assure de la compréhension de I’exécutant sur les régles d’utilisation, les risques inhérents
et les moyens de contrdle a mettre en place selon les travaux a réaliser.

Compleéte le permis en fonction de la tache a effectuer.
S’assure que |'exécutant détient un moyen de communication en cas d’urgence.

S’assure que I’'exécutant détient les compétences requises et qu’il respecte les normes établies
en lien avec les travaux a exécuter.

Renouvelle le permis, s’il y a lieu, etc.

Refuse I’émission d’un permis et/ou arréte les travaux si les régles ne sont pas respectées ou
s’il y a un risque d’incendie et en avise le gestionnaire et le service des mesures d’urgence.

L’émetteur du permis peut aussi étre le surveillant incendie

Surveillant incendie

Recoit la formation nécessaire a la gestion et a la réalisation d’un travail a chaud, incluant la
surveillance.

S’assure d’avoir les équipements de protection contre les incendies et de communication
nécessaires, préts et fonctionnels.

Effectue une surveillance visuelle selon les exigences du permis.

Connait les lieux et utilise I’équipement de protection contre les incendies, notamment les
extincteurs, s'il est possible de le faire sans danger.

Arréte les travaux si les régles ne sont pas respectées ou s’il y a un risque d’incendie et en
avise le gestionnaire et le service des mesures d’urgence.

Déclenche le systéme incendie, s'il y a lieu.
Signe le permis de travail a chaud dans la section « Fin de la surveillance ».

Remet |'original du permis ainsi que l’affiche au poste des agents de sécurité situé a I’entrée
de l'urgence.

Travailleur réalisant le travail a chaud/Exécutant

Recoit la formation concernant la procédure de gestion du travail a chaud.
Respecte la procédure de gestion du travail a chaud de I’établissement.

Détient un permis de travail a chaud valide avant le début des travaux et I"affiche sur les lieux
des travaux.

Vérifie que les équipements utilisés sont en bon état de fonctionnement avant de débuter le
travail.
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- Porte les équipements de protection individuelle nécessaires au type de travail a chaud
réalisé.

- Applique la procédure de cadenassage, si nécessaire.

- Applique la procédure de travail en espace clos, lorsque requis.

- Applique la procédure en cas d’incendie.

- Se conforme aux exigences de la réglementation et des normes applicables.

6. ENTREE EN VIGUEUR

(Préciser la date d’entrée en vigueur de la procédure, la date de la révision ou, s’il y a lieu, la
procédure qui a été abrogée.)

7. ANNEXES

Annexe 1 : Exemple de permis de travail a chaud.

Annexe 2 : Exemple d’affiche pour le travail a chaud.

Annexe 3 : Formulaire de demande d’interruption de service/demande de travail a chaud.
Annexe 4 : Formulaire demande de travail a chaud seulement

Annexe 5 : Etapes avant I'utilisation du détecteur de gaz

Annexe 6: Procédure d’utilisation d’un extincteur portatif

Annexe 7: Procédure en cas de travaux urgents sur |’acier inoxydable

Annexe 8: Aménagement sécuritaire lors de travaux a chaud a l’atelier mécanique

Annexe 9: Aménagement sécuritaire lors de travaux a chaud a la centrale thermique
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Annexe 1

Exemple de permis de travail a chaud

Direction des assurances du réseau
de la santé et des services sociaux

\ Elabliss

emaent:

PERMIS DE TRAVAIL A CHAUD

Ne D009

Un permis de travail & chaud est obligatoire pour lout travail pouv
EST-CE QUE LE TRAVAIL A GHAUD PEUT

1) TRAVAIL EFFECTUE PAR

_1 Employé de I'élablissement

Nomde lemployé:

] uile :

ZI Compagnie exlormno

i

ant degager une flamme nue, des élincelles ou de la chaleur, y compris e coupage de mélaux.
ETRE CVITE EN UTILISANT UNE AUTRE METHODE DE TRAVAIL?

5) PRECAUTIONS SUPPLEMENTAIRES (EOCHEZ S| REQUIS)

1 Les accumulations de poussigres combustibles el les dépdts graisseux dans
un rayon de 15 métras du lleu de travaill ont &l& netloyés.

i Tous les malériaux combustibles qu

&taient situés dans un rayon de
15 métras du ligu de travail ont &6 déplacés

_) Tous les iles qui elalent img

ont été

Nom da l'employé ;.

Eanction ;. = e — =

2) DESCRIPTION GENERALE
Matyre du travail o —
Adresse: — —
Local fligu: I = = —
Date :

Titre ;.

1 J'atteste quil n'y @ aucun moyen d'éviter le travail 3 chaud ni de méthode de
" iravai plus v permetiant dattonare le méms object
11 Jatteste avoir expliqué & l'employé las regles de '

ris d'une bache igni
_ Tous les murs, plafonds el planchers de construction combustible ou
_revalus de matériaux combustibles ont été recouverls d'une bache ignifuge.
1 Toutes les ouvertures menant a des locaux adjacents, inférisurs ou
supérieurs ont été recouverias d'une bache Ignifuge.

21 Aulre précaulion, Précisez ;

21 Peur tenir comple du risque plus élevé dincendie, une surveillance
périodique sera assurée pendant une période minimale de 3 heures aprés
la fin de 1a Vire de 60 minutes.

Nom du surveillant .
Matrigule © -
6) MISE HORS SERVICE DU SYSTEME DE PROTECTION INCENDIE

2 Le systéme de protection incandia a é1é désaclivé dans la zone suivante :

— ™
de sécurité et do travall 4 chaud

1 Jatteste que I'sire de travall a é1é et que les pré onl
Mﬂpﬂau(pmcimlosmwmappmpriéssauxsax:ﬂunsﬁt,ﬁ.ﬁs‘[?}

7) SITUATIONS PARTICULIERES

Veulllez répondre aux qualre questions suivanias. Avisez e responsable SST

Signalure du représentant
de l'établissement ;

da voire établissemant sl vous avez répondu « oui » a une d'entres-elles.

ra effeciud dans un espace clos? 1 Oui

L1 Non

_1 Les extincteurs porlalifs de lype ABC sont en nombre suffisant el préts a
e iilleae

Est-ce que |@ ravall se

Est-ce que le lieu de travail comports une conduite ou un résarvolr de liquids
inlammable? L Oui 1 Mon

Est-ce qhe 1;;136_03 travail ou;'nporle une conduile ou un réservair de gaz

) Les oulils et équipements utilisés pour le travail sont en bon &lat

__de fonctionnemant 5 -
il.lnpémﬂasecumm TSUMmaaemlmIMa_qlmrdehmnvd&h’wai

1 Une survalllance continue sera assurée pendant le travall et pendant les

le gaz naturel? ' Oul 0 Non

Est-ce gue e lieu de travail comporte une conduita
ou autre oxydant? D 0ui 1 Non

EXPIRATICN DU PERMIS

Heure de fin du trava
Heure de fin de la périods de surveillance obligatoire :

ou un réservoir d'oxygéne '

G0 Ia fin des (sans pause)
Mom du surveillant :
Vatillez aux trols el la 5

&l vous avez répondu « oul » & l'une dentres-alles.

Est-ce qu'il y & présence sur les lieux du lravail, de matiéres combustibles?

1Oui__lMon ;
Est-ce qu'il y a présence sur les lioux de mure, plafonds ou planchers en
itre combustible? 0 Oul L) Non

Heure de fin de la surveillance supplémontaire ©

2 J'atteste que les mesures de surveillance aprés la fin des travaux ont ald
réalisées tol qua Prévu ausx geclionsdets
21 Jalleste que le sy de p: die @ &lé réactivé

an

Signature du représentant
de I'établissemant ©

Est-ce q;:i-ﬂ; a présence d'ouveriure menant 4 des locaux
Iinférleurs ou supérieurs ? 0 Oui 01 Non
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Annexe 2

Exemple d’affiche pour travail a chaud
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Annexe 3

Formulaire de demande d’interruption de service/demande de travail a chaud

DEMANDE D'INTERRUPTION MECANIQUE M-

Entrepreneur:
EREITAIR contact:
Sl Téidphons: Calutaira
BEL Courrial:
TITRE DU FROIET: # PROJET
Interruption mécanique:
0 Wapeur & condensé 0 Eaw refroidie/ghycol O Drrainage 0 Demande de travail & chaud
L] Eau chaude recirculée O Eau distillée () Protection incendie L] soudurs
[ Eau chaude domeastique O ar comprime O Ventitation/climatisation O découpage [ meulage
() Eau froide domestique (| Gaz naturel
L Eau chauffa O Gaz & L Aurtres:
g2 propan
0

Dwrée de interruption estimes:

Mom du sows-traftant

Gaz médicaux (spécifier lesquels._.)

Crate dinterruption requise:

Mo du responsable:

Tel. ou cel.-

DCate de la demands:

Local ou secteur towdhé:

Décrire |a séquence des travaux (au besoin jeindre un croquis en annexe):

Commentaires:

[0 Accorde [ Accordé avec commentaires

[] Refusé voir commentaires)

Réservé IUCPQ

Par:

Drate:
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Annexe 4

Exemple d’'une demande de travail a chaud

| DEMANDE DE TRAVAIL A CHAUD

Entrepreneur:

contact:

Téléphone: Cellulaire:

DE QUEBE(
£ S 5 Courriel:

TITRE DU PROJET :

#PROJET:

Interruption mécanique:

Réservé IUCPQ

Demande de travail a chaud
I Soudure

r Découpage / meulage

I Autre

Précisez:

Durée du travail estimée: Date de travail prévue:

Nom du sous-traitant:

Nom du responsable: Tel. ou cel.:

Date de la demande:

Local ou secteur touché:

™ Accordé I™ Accordé avec commentaires

Commentaires:

Par: Date:

Note: un minimum de 48 heures ouvrables est requis avant d'effectuer tout travail a chaud
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DETECTEUR GAZ
VENTIS M8 (Industril scientii

ETAPES A REALISER AVANT CHAQUE UTILISATION

EFFECTUER UN TEST DE

REGLER LE « ZERO » EN METTANT LE DETECTEUR A EFFACER VALEURS
ALLUMER LE DETECTEUR FONCTIONMALITE * _.ﬁ-.i LIBRE/SAIN « PEAK 3 FOMNCTIOMNEMENT
(BUMP TEST) POMPE
Appuyer plusieuwrs fols sur @ Appuyer sur _@ Mettre I main ——
, | lusqu'd ce que Péeran desfsur la pompe, b
Jusqu's i éeran de réglage du pé -
Appuyer sur e Mettre le détecteur sur _"”.__”_"._.. a_."__n n_._a..._d.._._ e ran de réglage du éro valeurs de « Peak » 'affiche. Bde manibre )
I I o N f boucher
pindant 3 secondis, puis rilicher a tation de callbration a ..n___ LB _M Fentrée dfair
pour démarrer be détecteur, 003m [ 15ma .
o w
- 008m 185w
. - .

Plusieurs  dcrand  3'afficheront.
PAtEntEr julquid o quiapHREraITHE
I'écran des relewds de gae.

000m 000 s

RS

ta umildre jaune suumers.

Cecl signfie que les amalyses sont en
Lours.

Patienfer pendant que el
népessaines oeffectuent.

(Bumnp test/calibration)

bedsts

Appuyer sur .@

pour commender ke processus de réglage.

Appuyer une fois sur @

pour effacer bes valeurs de
« Peak »

ATTENTION : 5 les valeurs ne
revsennent pas 3« 0 s, NE PAS

Attendre jusqu'd ce que les
wayants lumineus sallument.

ATTENTION = Si les woyants
lumineux ne Sallument pas,
ME PAS UTILISER L'APPAREIL,

UTILISER L"APPAREIL,
Consulter son gestionnaire,

Consulter son gestionnaine.

‘utilisation du détecteur de gaz (VENTIS MX-4 (Industrial scientific))

Etapes avant

a

Vérifier que la pde est complétement
chargée, > .

_F.-ap?. m,_”_n.s
.ﬁmﬁmnm.ix

5i la pile est complétement chargée,
passer & I'étape 2.

5i la pile n'est pas complétement
chargée, remetine be détectour sur
la charge.

Lumikre verte

Les tests sont conchuarits,
passer b Fétape 3.

Lumiére rouge

ATTENTION : Problématique détectiée,
ME PAS UTILISER UAPPARENL. Consulter
son gestionnaire,

SUCCES |v)
Udcran indiquera un Sucods,
syrnbolisd par un crochel.

D00 3w

S0 Péoran indigue un sucois,
passez & Métape 4.

ECHEC (1]
Léoran  indiguera wn
Féchec) ou un Pirussite)
pour bes différenits gar

F F

@ ®

F o 20%m

_ 0
ATTENTION : NE_ PAS
UTILIER LAPPAREIL.

Consulter son gestionnaire.

Appunyer phusieurs fods sur

o

Jusgqu's oF que b détectiur
retourne & Pdcran des relevis
de gar. Passer & Pétape 5.

v

m_u.n_:._ma_“_...:
(00w 209w
- % J

Retirer la main et patientez
jusqu'd  ce  qu'apparalsse
Fécran des relevis de gaz

‘, .
msgs 000
(00m 209.m
- % |
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Annexe 6

Annexe

Instructions pour une utilisation sécuritaire d’un
extincteur incendie
Classe A (eau) ou ABC (poudre)

pression soit enlignée avec la partie verte du manomeétre.

Tester I’extincteur en appuyant pendant une seconde sur le
déclencheur en visant le sol.

0 0 ©

flammes (le combustible)

bien recouvrir le combustible.

des pompiers.

fermer la porte. Les pompiers s'occuperont de I'extinction. Procéder a
I’évacuation du secteur.

Déposer verticalement I'extincteur au sol et vérifier que I'aiguille indiquant la

Maintenir une position accroupie et, en commencgant a une distance d’au
moins 2.5 metres du feu, appuyer sur le déclencheur en visant la base des

o Continuer I'extinction en effectuant un mouvement de gauche a droite afin de
Lorsque le feu est éteint, assurer quand méme une surveillance jusqu’a 'arrivée

Si I'extincteur est vide et que le feu n’est toujours pas éteint, évacuer le local et

Service de sécurité
IUCPQ 2020
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Annexe 7

Procédure a suivre en cas de travail a chaud sur l'acier
inoxydable a I'lUCPQ

1- Contacter une compagnie qui fait partie de la liste des fournisseurs de I'lUPCQ,
qui est habilité & faire des travaux a chaud sur l'acier inoxydable et qui a des

employés formes pour effectuer des travaux a chaud de facon sécuritaire.

2- Procéder a une demande de permis de travail & chaud tel que demande dans la

procédure de travail 4 chaud.

3- S'assurer que les travailleurs comprennent les risques liés au travail a chaud sur
I'acier inoxydable et qu'ils respectent les directives suivantes en plus des
exigences de la procédure de travail de travail & chaud :

a. Aspirer I'air a la source a I'aide d'un aspirateur muni d'un filtre HEPA;
b. Evacuer I'air a I'extérieur du batiment

Attention

S'il est impossible d’évacuer 'air a I'extérieur du bitiment, ne pas entreprendre les
travaux.

Une procédure particuliére devra étre établie en fonction des problématiques
rencontrées par une personne qui, en raison de ses connaissances, de sa formation et
de son expérience est en mesure d'effectuer cette tache en toute sécurité et de facon
efficace.
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Annexe 8

Plan d’aménagement sécuritaire de |’atelier mécanique pour effectuer des travaux a chaud
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Annexe 9

t sécuritaire de la centrale thermique pour effectuer des travaux a chaud

z

amenagemen

Plan d’

ETAGERE
METALLIQUE
OUVERTE

100885

ABLE DE TRAVAI

L

ETAGERE |
METALLIQUE
FERMEE

INSTITUT UMIVERSITAIRE
DE CARDIOLCGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

RIDEAU
RETRACTABLE

DEPLOYE

RAIL A RIDEAU
BOULONNE A

ETRIERS SOUTENUS

SUR TUYAUTERIE

4l
©

IDENTIFICATION DES
LOCAUX

Echelle
n/a

Date

Octobre 2020

Feuille
Niveau 00
Parc E / Miveaux E & F
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