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Un centre de recherche de
reférence en cardiologie,
en pneumologie et en obesite

MISSION

Découvrir, pour prévenir et pour guérir par la création, la transmission et
I'utilisation des connaissances au bénéfice de la population et des personnes
atteintes de maladies cardiovasculaires, respiratoires et reliées a I'obésité.

VISION

Etre un acteur international déterminant dans la lutte contre les maladies
chroniques sociétales grace a notre modele de recherche intégrée en
cardiologie, en pneumologie et en obésité.

Dr Denis Richard
Directeur de la recherche universitaire
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Note au lecteur : Afin de faciliter la lecture, nous utiliserons tout au long de cet ouvrage le diminutif Institut se référant a I'appellation compléete Institut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec — Université Laval et Centre se référant a I'appellation complete Centre de recherche de ['nstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université
Laval. Le genre masculin a été utilisé afin d'alléger le texte.

Merci a tous les chercheurs et membres du personnel qui ont contribué a la réalisation de ce rapport, ainsi qu’au Service de I'audiovisuel de I'Institut.
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Québec, 18 juin 2015

Mot du president-directeur
general de ['Institut

Clest avec plaisir que je me joins au directeur de la recherche universitaire, le D™ Denis Richard, pour
vous présenter le rapport annuel 2014-2015 du Centre de recherche de ['Institut.

Cette année, le Centre de recherche féte ses 60 ans et nous pouvons affirmer qu'apres toutes
ces années d'expérience et d'excellence, notre centre de recherche est plus que jamais de calibre
international. Sous le théme de « 60 ans de recherche et d'innovation », différentes activités ont
été organisées afin de faire connaitre nos découvertes et nos innovations marquantes réalisées au
fil du temps.

Clest avec une fierté renouvelée que I'on constate ['évolution qu'a connue le Centre au cours des
derniéres décennies. Il est utile de préciser que les travaux réalisés par nos chercheurs ouvrent la
voie a une meilleure compréhension des maladies chroniques sociétales de méme qu'a de nouveaux
traitements, et ce, pour le plus grand bénéfice de la population et des personnes atteintes de
maladies cardiovasculaires, respiratoires et reliées a I'obésité. Ces découvertes méritent toute notre
admiration et elles contribuent indéniablement au rayonnement de ['Institut.

Je tiens donc a souligner le précieux travail des chercheurs et de leurs équipes ainsi que celui de
I'ensemble des personnes ceuvrant au Centre de recherche. Le bilan des activités illustre en effet
Iimmense dévouement et la passion qui animent le personnel, et nous pouvons tous nous réjouir
de cette performance qui rejaillit a 'échelle internationale. Ces résultats ont un impact significatif
tant sur le plan de la productivité qu'en matiére de transfert des connaissances scientifiques, sans
compter leurs effets directs sur la qualité des soins a notre clientéle hospitaliere. |'ajoute également
que notre centre de recherche assure une formation de qualité a la reléve, favorisant de fructueux
échanges puisque notre milieu d'apprentissage est exceptionnel dans la transmission du savoir et
de l'innovation. Bref, 'expertise et le rayonnement qui se dégagent de notre centre de recherche
constituent un puits de connaissances d'une valeur inestimable, ou la poursuite de I'excellence est
devenue une tradition.

En mon nom personnel, je félicite toutes les équipes, car elles font honneur a notre établissement
et je les assure de ma collaboration a I'appui de leurs projets futurs.

M. Denis Bouchard
Président-directeur général
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Québec, 26 juin 2015

Mot du recteur et de la
vice-rectrice a la recherche
eta la creation de
I'Universite Laval

Entre 1955 et 2015, le Centre de recherche de I'Institut universi-
taire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université
Laval est non seulement devenu LA référence dans le domaine
de la santé cardiométabolique et respiratoire, mais il est aussi
devenu I'un des plus beaux fleurons de I'Université Laval dans le
domaine des sciences de la santé.

Aucoursdes 60 dernieresannées, desmilliers d'étudiants gradués
etdestagiairesonteulachance de développerleurs compétences
dans ce haut lieu d'innovation et de découvertes, aux cotés
de chercheurs chevronnés et réputés internationalement pour
I'excellence de leurs réalisations.

Nous sommes fiers de faire partie de I'histoire, du présent et de
I'avenir du Centre de recherche de I'Institut, et reconnaissants
envers ses batisseurs, ses chercheurs, et ses dirigeants actuels,
qui investissent quotidiennement le meilleur d'eux-mémes pour
I'amélioration des soins de santé a la population et la formation
d'une reléve compétente.

Merci a vous toutes et vous tous, et excellente année
d'anniversaire!

M. Denis Briere
Recteur de I'Université Laval

Mme Sophie D'Amours
Vice-rectrice a la recherche et a la création
de I'Université Laval

o]

60 ANS DE RECHERCHE ET D'INNOVATION

Québec, 6 juillet 2015

Mot du doyen et de la vice-doyenne
a la recherche et aux etudes
superieures de la Faculte de
médecine de I'Universite Laval

Au nom de la Faculté de médecine de I'Université Laval, nous
sommes honorés de saluer les 60 ans d'excellence du Centre de
recherche de ['Institut. Par leur sens de I'innovation et leur enga-
gement, tous les membres du Centre de recherche contribuent a
faire de notre région un pdle scientifique de renommée interna-
tionale et une source de fierté pour notre université.

Nous tenons a souligner le dévouement et la passion qui animent
les professeurs chercheurs ainsi que I'équipe de direction de
ce centre qui constitue un modéle de collaboration entre les
équipes de recherche et les équipes cliniques dans un objectif
commun, soit le bien-&tre de la population.

La mise en valeur et le développement de la recherche
constituent des éléments clés du nouveau plan stratégique de la
Faculté de médecine de I'Université Laval et nous sommes tres
heureux de pouvoir compter sur l'apport essentiel des membres
du Centre de recherche de I'Institut pour la mise en ceuvre de
projets innovateurs en santé, porteurs pour I'Université Laval et
pour I'ensemble de la région de Québec.

M. Rénald Bergeron
Doyen de la Faculté de médecine de 'Université Laval

Mme Lucie Germain
Vice-doyenne a la recherche et aux études supérieures de la
Faculté de médecine de I'Université Laval



CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

Québec, 18 juin 2015

Mot du directeur de la
recherche universitaire

Clest avec fierté que je vous présente le rapport
annuel 2014-2015 du Centre de recherche
de [llInstitut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec — Université Laval. Ce fut
une année exceptionnelle par ses réalisations, mais
également du fait gu'elle marque le 60° anniversaire
de notre centre de recherche, dont nous devons tous
collectivement étre fiers.

Depuis 1955, la recherche a I'lnstitut a évolué grace a des chercheurs
visionnaires qui ont tracé la voie afin que le Centre de recherche devienne
ce qu'il est aujourd’hui. Ces batisseurs ont su orienter les développements
en réponse a des priorités du domaine de la santé. Ils ont su implanter
une culture de collaboration et d'intégration des différentes disciplines.
« Soixante ans de recherche et d’innovation » ot les surspécialités de
I'Institut ont orienté le choix des thématiques de recherche pour le plus
grand bénéfice des patients.

Inspirés par le travail de nos prédécesseurs, nous avons continué d'affirmer
notre role dans la lutte contre les maladies cardiovasculaires, respiratoires
et reliées a l'obésité. Ces grandes maladies que I'on qualifie de chroniques
sociétales sont, selon ['Organisation mondiale de la santé (OMS),
responsables de plus de 60 % des déces sur la planéte. Nos thématiques de
recherche sontindéniablement pertinentes et au cceur des grandes priorités
mondiales dans le domaine de la santé. Le Centre de recherche de I'Institut
est le seul centre de recherche au Canada et I'un des rares au monde a
pouvoir profiter du potentiel d'innovation extraordinaire que génere le
regroupement de chercheurs et de médecins spécialistes ceuvrant dans les
domaines de recherche que nous privilégions. Notre modele de recherche
intégré favorise le transfert efficace des connaissances de la science vers les
patients. Notre mission, soit de « Découvrir, pour prévenir et pour guérir
par la création, la transmission et I'utilisation de connaissances au bénéfice
des personnes atteintes de maladies cardiovasculaires, respiratoires et
reliées a 'obésité », nous guide dans nos actions. Cette mission traduit avec
justesse notre volonté de générer du savoir pour ultimement améliorer la
santé de la population en intervenant tant sur les aspects préventifs que
curatifs de la pratique médicale.

Plus de 800 personnes ceuvrent aujourd’hui au sein de notre centre
alors que nous y étions 250 il y a quinze ans. Le succés de notre centre,
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nous le devons a des équipes de recherche qui sont parmi les plus productives au Québec. Au cours
de la derniere année, nos 147 chercheurs cliniciens et fondamentalistes ont démontré une excellente
productivité : 471 publications dans des revues scientifiques et 650 résumés de communication. A ces
publications sajoutent des centaines de conférences données a travers le monde qui contribuent au
rayonnement de la région de Québec et a la dissémination du savoir.

Lannée 2014-2015 aura été marquée par un agrandissement majeur de nos installations de recherche.
Nous avons procédé a l'inauguration d'une nouvelle plateforme de recherche clinique sur l'obésité et
autres facteurs de risque des maladies cardiovasculaires et respiratoires (phase 3C, 2 100 m?). De plus,
les travaux de mise en place de la quatriéme phase d'agrandissement du Centre (3 000 m?) se sont
poursuivis et permettront, des I'été 2015, d'accueillir un laboratoire central d'imagerie cardiovasculaire,
respiratoire et métabolique dédié a la recherche ainsi que des laboratoires thématiques de biologie
cellulaire et moléculaire associés aux domaines de la cardiologie, de la pneumologie et de I'obésité.
Assurément, ces nouveaux laboratoires hautement spécialisés ouvriront la porte a de nouveaux projets
novateurs, constitueront un puissant levier pour le financement et contribueront au recrutement et a la
rétention de chercheurs performants de méme qu'a la formation de la reléve en recherche.

Notre rendement se traduit également dans la formation d'étudiants des cycles supérieurs. Le Centre
est soucieux et conscient de l'importance de cette reléve. Cette année, 231 étudiants de cycles
supérieurs et |74 stagiaires ont bénéficié de I'expertise de nos chercheurs et des structures mises en
place pour favoriser leur cheminement professionnel. Les programmes de recherche que nous offrons,
I'intérét que suscitent nos domaines d'expertise et I'animation scientifique qui émane, entre autres,
de nos douze chaires de recherche représentent un atout considérable en lien avec notre mandat de
formation. Incidemment, chacune de nos chaires de recherche est non seulement associée a des projets
structurants et novateurs, mais aussi a de nombreuses activités éducatives et « translationnelles »
d'envergure. Nous avons le devoir de nous assurer de la pérennité d'une recherche d'excellence dans
nos secteurs d'activités.

En terminant, je tiens a remercier nos partenaires privilégiés : la Fondation de I'Institut universitaire
de cardiologie et de pneumologie de Québec, la direction de I'Institut, I'Université Laval, le Fonds de
recherche du Québec — Santé (FRQS), le ministére de I'Economie, de I'lnnovation et des Exportations
(MEIE), le ministere de la Santé et des Services sociaux (MSSS), le gouvernement du Canada ainsi
que tous nos partenaires financiers privés. J'en profite également pour témoigner toute ma gratitude a
I'équipe de direction, a mes collégues chercheurs et a toutes les personnes ceuvrant au Centre pour leur
dévouement, leur passion et I'excellence de leur travail. Leurs efforts quotidiens permettent d'appuyer
la réalisation de projets porteurs d'espoir pour les patients atteints de maladies cardiovasculaires,
respiratoires et reliées a 'obésité.

Cordialement,

Dr Denis Richard
Directeur de la recherche universitaire



Le Centre de recherche

DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

Le Centre de recherche de I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec est le seul
centre subventionné par le Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS) qui regroupe des axes de
recherche en cardiologie, en pneumologie et en obésité-métabolisme, trois domaines jugés prioritaires en

raison de I'impact économique et sociétal considérable des maladies qui y sont liées.

Limportance de nos recherches

Les axes de recherche de notre centre se situent au cceur des
priorités mondiales dans le domaine de la santé et représentent
une force stratégique majeure pour freiner la progression de
maladies chroniques sociétales dévastatrices. En effet, selon
I'Organisation mondiale de la santé (OMS), les maladies
chroniques sociétales (maladies cardiovasculaires, affections
respiratoires, diabéte et cancer) sont responsables de 63 % des
décés dans le monde. L'obésité, qui a atteint les proportions
d'une épidémie mondiale, constitue I'un des plus importants
facteurs de risque de ces maladies.

FIGURE |

Un modele de recherche intégré

Larrimage parfait des axes de recherche aux missions cliniques
de Tllnstitut en fait un centre unique, ou la synergie entre les
professionnels de la santé et les chercheurs est toujours présente,
et ce, pour le plus grand bénéfice des patients (figure |). Une telle
synergie favorise le transfert des connaissances de la recherche
vers les soins en harmonie avec la vision du FRQS et celle des
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC).

Nos équipes de recherche tirent parti de cette synergie dans
I'étude intégrée des déterminants métaboliques des maladies
cardiovasculaires et respiratoires ainsi que dans le développement
d'une recherche québécoise novatrice et compétitive dans la
prévention et le traitement de ces maladies. De plus, l'alignement
recherche-soins favorise indéniablement l'identification de priorités
de recherche axées sur des problématiques cliniques inhérentes
aux surspécialités de l'nstitut.

ALIGNEMENT PARFAIT DES AXES DE RECHERCHE AUX MISSIONS DE LINSTITUT

CARDIOLOGIE

D' Jean-Pierre Després

OBESITE
Dr Yves Deshaies

PNEUMOLOGIE
D' Francois Maltajs

1+

1+

RECHERCHE MULTIDISCIPLINAIRE AUTOUR DE PROBLEMATIQUES CLINIQUES

TRANSFERT DE CONNAISSANCES

COEUR

D" Robert De Larochellére

o
POUMON

Dr Simon Martel

SURSPECIALISATIONS DE LINSTITUT
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Lequipe de direction

Le directeur est assisté dans ses fonctions administratives par
une directrice associée-administration, de méme que par trois
directeurs adjoints, chacun responsable de I'un des trois axes
de recherche.

L'équipe de direction est complétée par quatre gestionnaires
ceuvrant dans des champs d'expertise ciblés (coordonnatrice
administrative, responsable scientifique, chef du secteur infor-
matique, conseillere éthique/recherche clinique) qui appuient
la gestion opérationnelle des différents services a la recherche
(organigramme présenté a la page 30).

Egalement, de nombreux intervenants du milieu contribuent au
développement des grandes orientations du Centre en participant
a différents comités mis en place par la direction. Parmi ceux-ci,
deux ont des fonctions importantes relativement aux orientations
et a la gestion des activités : le comité des affaires universitaires et
de l'innovation (comité du conseil d'administration de I'Institut) et
le comité de coordination de la recherche.

Francois Maltais, M.D,, directeur adjoint de la recherche en pneumologie;

Jean-Pierre Després, Ph. D, directeur adjoint de la recherche en cardiologie;
Denis Richard, Ph. D, directeur de la recherche universitaire; Michéle Clavet,
directrice associée-administration;Yves Deshaies, Ph. D, directeur adjoint

de la recherche en obésité-métabolisme.
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Axe cardiologie

L'axe de recherche en cardiologie regroupe 66 chercheurs, | 10 infirmieres et professionnels de recherche et | 13 étudiants gradués
et stagiaires postdoctoraux. LInstitut, quant a lui, a un trés important volume d'activités cliniques et scientifiques en cardiologie, soit le
2¢ plus important au Canada apres Toronto. Ainsi, le potentiel de développement en recherche est énorme pour les cliniciens
chercheurs et pour les chercheurs fondamentalistes. D'ailleurs, des efforts importants sont déployés afin de canaliser ce potentiel et de
développer des interactions bidirectionnelles fructueuses entre les cliniciens, les chercheurs cliniciens et les chercheurs fondamentalistes.
Un comité évalue mensuellement les propositions de projets de recherche clinique et incite les chercheurs a collaborer afin de
bonifier ces projets. Distinct et complémentaire par rapport aux travaux émanant des autres centres de recherche québécois, cet axe
fait preuve d'un fort rayonnement a l'international dans plusieurs secteurs.

Les themes privilégiés Les chaires de recherche

» |'électrophysiologie cardiaque et le traitement des arythmies * Chaire de recherche internationale

* La maladie coronarienne : pathophysiologie, diagnostic et thérapies

* La cardiologie métabolique : prévention, risque cardiométabolique et réadaptation

* Les valvulopathies : pathophysiologie, diagnostic et traitement

Les chercheurs

Arsenault, Benoit
Arsenault, Marie
Audelin, Marie-Chantal
Baillot, Richard
Barbeau, Gérald
Beaudoin, Jonathan
Bergeron, Sébastien
Bernier, Mathieu
Bertrand, Olivier F.
Bédard, Elisabeth
Blier; Louis

Bogaty, Peter
Bossé,Yohan"
Boudreault, Jean-Rock
Brassard, Patrice
Cantin, Bernard
Champagne, Jean
Charbonneau, Eric
Clavel, Marie-Annick
Couét, Jacques
Dagenais, Francois
Dagenais, Gilles R.
Daleau, Pascal

De Larochelliére, Robert

Després, Jean-Pierre
(directeur)

Déry, Jean-Pierre
Doyle, Daniel

Drolet, Benoit
Dumesnil, Jean G.
Dumont, Eric

Gallani, Maria-Cecilia
Gleeton, Onil
Jacques, Frédéric
Kalavrouziotis, Dimitri
Kingma, John G.Jr
Laroche,Vincent
Larose, Eric

LeBlanc, Marie-Hélene
Marette, André
Mathieu, Patrick
Métras, Jacques
Mohammadi, Siamak
Molin, Franck

Nault, Isabelle
Nguyen, Can Manh

* Rattaché aux axes cardiologie et pneumologie.

Noél, Bernard
O'Connor, Kim
O'Hara, Gilles
Paradis, Jean-Michel
Perron, Jean
Philippon, Francois
Pibarot, Philippe
Plamondon, Isabelle
Poirier, Paul

Proulx, Guy
Rhéaume, Caroline
Rinfret, Stéphane
Robitaille, N.-Michelle
Rodés-Cabau, Josep
Rouleay, Jacques
Roy, Louis

Sarrazin, Jean-Francois
Sénéchal, Mario
Simard, Chantale
Somma, Jacques
Voisine, Pierre

en cardiologie interventionnelle

et approche transradiale

(Olivier F. Bertrand)

Chaire de recherche internationale
sur le risque cardiométabolique
(Jean-Pierre Després)

Chaire de recherche sur la
pathogénese de la résistance

a l'insuline et des maladies
cardiovasculaires (André Marette)
Chaire de recherche du Canada en
génomique des maladies cardiaques
et pulmonaires (Yohan Bossé)"
Chaire de recherche du Canada
en maladies valvulaires cardiaques
(Philippe Pibarot)

Y EES

2 brevets pour | technologie
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Axe obesite-metabolisme

L'axe de recherche en obésité-métabolisme regroupe 28 chercheurs, 46 infirmiéres et professionnels de recherche et 49 étudiants
gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet axe est considéré, au Canada, comme I'un des groupes les plus importants a ceuvrer en
obésité. A juste titre, 'Université Laval, qui chapeaute le groupe de chirurgie bariatrique et de chercheurs de I'lnstitut, se classe au
8¢ rang* parmi plus de 30 000 établissements de recherche, a travers le monde, en terme de nombre de publications scientifiques
portant surl'obésité. Poury arriver,les approches technologiques sont variées et elles incluent notamment la nutrition,le comportement,
la chirurgie, la biologie moléculaire, la génétique appliquée a 'humain et a des modeles animaux, tissulaires et cellulaires, etc. La
recherche fondamentale touche plusieurs aspects des déterminants de I'obésité et de ses complications. Quant a la recherche clinique,
elle montre une croissance remarquable depuis quelques années et elle implique de nombreuses collaborations intra et interaxes.

Les themes privilégiés

* La régulation du bilan d'énergie : mécanismes centraux et périphériques

* Le métabolisme tissulaire et cellulaire de I'énergie : aspects endocriniens

et moléculaires

* Les mécanismes des complications de I'obésité et du diabete

* Limpact de la chirurgie bariatrique sur I'obésité massive et ses complications

* Les interventions en prévention et en traitement de I'obésité et leur évaluation

Les chercheurs

Alméras, Natalie
Biertho, Laurent
Biron, Simon

Cabanac, Michel
Chouinard, Sylvain
Cianflone, Katherine
De Wals, Philippe
Deshaies, Yves (directeur)
Drapeau, Vicky

Dubé, Francois
Garceay, Claude
Hould, Frédéric-Simon
Joanisse, Denis R,
Kirouac, Isabelle
Labonté, Isabelle

* Science Watch, Thomson Reuters, 2010.

Laplante, Mathieu
Lebel, Alexandre
Lebel, Stéfane
Lescelleur, Odette
Marceau, Picard
Marceau, Simon
Mauriege, Pascale
Picard, Frédéric
Raby, Kathleen
Richard, Denis
Tchernof, André
Timofeeva, Elena
Tremblay, Angelo

RAPPORT ANNUEL 2014-2015 @ 60 ANS DE RECHERCHE ET D'INNOVATION

Les chaires de recherche

» Chaire de recherche sur l'obésité
(Denis Richard)

* Chaire de recherche du Canada sur
le tissu adipeux (Katherine Cianflone)

* Chaire de recherche en chirurgie
bariatrique et métabolique
(André Tchernof)

* Chaire de recherche du Canada en
activité physique, nutrition et bilan
énergétique (Angelo Tremblay)

Y EES

3 brevets pour 3 technologies




Axe pneumologie

L'axe de recherche en pneumologie regroupe 50 chercheurs, 71 infirmiéres et professionnels de recherche et 69 étudiants gradués et
stagiaires postdoctoraux. Cet axe est I'un des principaux regroupements de ce type au Canada. Le succes repose sur la collaboration
étroite entre chercheurs cliniciens et fondamentalistes de méme que sur la qualité des professionnels de recherche et des étudiants.
Dilleurs, les chercheurs s'illustrent par la présence de trois chaires de recherche en maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC),
hypertension pulmonaire et transfert des connaissances. Leurs efforts de recherche ont mis en lumiére des découvertes majeures
dans la pathophysiologie de I'hypertension artérielle pulmonaire. lls assurent un leadership international pour ce qui est de latteinte
musculaire et la réadaptation respiratoire dans la MPOC. Le développement d'un programme de recherche et d’évaluation de la santé
respiratoire des athlétes est également un aspect unique de I'équipe. ls dirigent également une équipe de recherche sur I'étude des
bicaérosols et de leurs effets sur la santé respiratoire des humains. Enfin, la présence d'une biobanque de calibre international et riche
en produits sanguins et tissus pulmonaires disponibles pour la recherche est également un atout indéniable de cet axe.

Les themes privilégiés

* Les anomalies respiratoires du sommeil : mécanismes, thérapies et risque

cardiométabolique

* Lasthme : pathophysiologie et interventions

* Laérobiologie et la santé respiratoire

¢ Les maladies pulmonaires chroniques : pathophysiologie, muscle et

intolérance a l'effort
* Loncologie pulmonaire

* Les maladies vasculaires pulmonaires

Les chercheurs

Aubin, Michéle
Bilodeau, Lara
Bissonnette, Elyse
Blanchet, Marie-Renée
Bonnet, Sébastien
Bossé, Yohan®

Bossé, Ynuk

Boulet, Louis-Philippe
Boutin, Isabelle
Bussieres, Jean
Chakir, Jamila
Charette, Steve
Conti, Massimo
Cormier,Yvon
Couture, Christian
Debigaré, Richard
Delage, Antoine
Deslauriers, Jean
Dion, Genevieve

Duchaine, Caroline
Flamand, Nicolas
Gagné, Dominique
Garceau, Daniel
Gaudreau,Vincent
Gervais, Philippe
Grégoire, Jocelyn
Joubert, Philippe
Laberge, Francis
Lacasse,Yves
Laforge, Jacques
Lampron, Noél
Laviolette, Michel
Leblanc, Pierre
Lellouche, Francois
Maltais, Francois
(directeur)
Marsolais, David
Martel, Simon

* Rattaché aux axes cardiologie et pneumologie.

Milot, Julie

Minville, Caroline
Morissette, Mathieu
Provencher, Steeve
Raby, Bruno

Saey, Didier

Séries, Frédéric
Simard, Sébastien
Simon, Mathieu
St-Pierre, André
Trahan, Sylvain
Tremblay, Lise
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Les chaires de recherche

* Chaire de recherche sur les
maladies obstructives chroniques
(Francois Maltais)

* Chaire de recherche du Canada
en pathologie vasculaire avec
remodelage (Sébastien Bonnet)

 Chaire de recherche en transfert
des connaissances, éducation et
prévention en santé respiratoire et
cardiovasculaire (Louis-Philippe Boulet)

+ Chaire de recherche du Canada en
génomique des maladies cardiaques
et pulmonaires (Yohan Bossé)"

Les brevets

59 brevets pour 7 technologies

Ugalde Figueroa, Paula Antonia

Vaillancourt, Rosaire
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Decouvrir, pour prevenir, pour guérir

Le tissu adipeux : adversaire ou allié

Le tissu adipeux constitue un organe essentiel
a la santé. Il agit entre autres comme réservoir de
lipides qui autrement envahiraient divers organes,
conduisant a une lipotoxicité, source de déreglements
métaboliques majeurs. Les dépbts adipeux ne sont
pas tous identiques. En effet, un exces de graisse
intra-abdominale est associé a des dysfonctions de
plusieurs systemes (syndrome métabolique), alors
que les dépdts sous-cutanés constituent un lieu
d'entreposage des lipides considéré comme salubre.

Notre équipe de recherche s'intéresse a comprendre
pourquoi différents dépdts adipeux ont un impact
tellement divergent sur la santé métabolique. Nous
avons entre autres concentré nos efforts sur I'étude
d'un récepteur nucléaire, le PPARg, un joueur
indispensable au développement du tissu adipeux.
Lintérét pour ce récepteur vient du fait que certains
de ses ligands (molécules qui activent le récepteur)
sont de puissants agents antidiabétiques. Question
scientifique fascinante : Comment I'activation de
PPARg, un puissant facteur adipogéne, peut-elle guérir
le diabete, une maladie associée a un

excés de tissu adipeux? Nous avons

découvert que la réponse résidait

entre autres dans I'expression dép&t-

spécifique de génes impliqués dans

les multiples facettes du métabolisme

adipocytaire. En effet, dans le tissu

adipeux sous-cutané, l'activation de

PPARg augmente |'expression de

génes impliqués dans l'adipogenese, la capture des
lipides circulants, leur rétention dans I'adipocyte et leur
oxydation. A I'opposé, dans le tissu adipeux viscéral,
l'activation de PPARg n'influence pas l'adipogenese,
ni la capture de lipides, ni leur entreposage, et ne
stimule que leur oxydation. Le résultat global est une
augmentation modérée du tissu adipeux sous-cutané
en « bonne santé métabolique » et une réduction du
tissu adipeux viscéral délétere. PPARg activé favorise
également la capture du glucose sanguin par le tissu
adipeux, conduisant a une normalisation des niveaux
sanguins de glucose et de lipides. Enfin, I'activation de

"

PPARg modifie considérablement le profil des adipokines
sécrétées par le tissu adipeux, diminuant les adipokines
pro-inflammatoires et augmentant l'adiponectine anti-
inflammatoire et pro-oxydative. Ces modifications dép&t-
spécifiques du métabolisme lipidique et du sécrétome du
tissu adipeux contribuent a I'amélioration du métabolisme
d'autres tissus tels que le foie et le muscle.

Lactivation de PPARg influence également le tissu
adipeux brun, dont la fonction est d'oxyder les substrats
énergétiques pour générer de la chaleur: Etonnamment,
PPARg augmente fortement les multiples éléments de
la machinerie énergétique de l'adipocyte brun, sans
toutefois déclencher la thermogenése. En somme, PPARg
prépare, par une amplification de sa machinerie, le tissu
adipeux brun a une éventuelle activation.

[l nous reste a comprendre comment un méme récep-
teur nucléaire, activé par un méme ligand, génére des
profils d'expression génique si différents selon le type de
dépét adipeux. Plusieurs pistes sont a I'étude. Un autre
défi est d'arriver a éviter l'activation de PPARg dans cer
tains organes autres que le tissu adipeux
pouvant conduire a des effets secondaires
indésirables. L'une des stratégies promet-
teuses est de générer des ligands « sur
mesure » qui activent PPARg de facon
plus raffinée, afin de n'en conserver que
les effets antidiabétiques, hypolipémiants
et anti-inflammatoires. En somme, de
faire du tissu adipeux un allié, plutét qu'un
adversaire de la santé métabolique. On pourrait alors
envisager le remodelage bénéfique de I'adiposité comme
thérapie d'accompagnement des modifications des habi-
tudes de vie (nutrition et activité physique), essentielles
a l'atteinte de la santé métabolique. Enfin, on recherche,
comme stratégie antiobésité, des moyens inoffensifs
d'activer la thermogenése du tissu adipeux brun dont le
potentiel aura été amplifié par PPARg.

Yves Deshaies, Ph. D.
Directeur adjoint de la recherche en obésité
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La prévention a l'Institut : la recherche au service de la population

L'expertise des cliniciens de I'lnstitut permet a ceux-ci
d'offrir des soins dont la qualité se compare aux plus
grands centres spécialisés de la planéte. Par ailleurs,
au-dela du traitement des maladies chroniques (car-
diovasculaires, respiratoires et métaboliques reliées
a l'obésité a risque), nos médecins spécialistes recon-
naissent aussi I'importance fondamentale du mode de
vie, non seulement dans la prise en charge optimale de
ces maladies mais également dans leur prévention. A cet
effet, I'lnstitut peut s'enorgueillir de pouvoir compter
sur une équipe de chercheurs parmi les plus productifs
et les plus reconnus au monde dans le domaine de la
prévention des maladies chroniques

dites « sociétales », c'est-a-dire les

problémes chroniques de santé reliés

a notre mode de vie (obésité abdo-

minale, maladies cardiovasculaires et

respiratoires, dyslipidémies, hyperten-

sion, diabéte, etc.).

En plus du pavillon de prévention

des maladies cardiaques (PPMC)qui

offre depuis plusieurs décennies des

programmes de réadaptation et de

prévention des maladies cardiovas-

culaires et respiratoires, le Centre de recherche de
IInstitut a développé une grande équipe de recherche
axée sur la prévention qui regroupe des chercheurs
non seulement en cardiologie, mais également en
pneumologie et en obésité. A cet effet, la Chaire
internationale sur le risque cardiométabolique de
'Université Laval, qui fédére a I'échelle mondiale les
plus grands experts dans le vaste domaine des mala-
dies cardiométaboliques sociétales, est physiquement
basée a I'lnstitut. Cette organisation tient sur une base
annuelle un congrés international qui met en évi-
dence les travaux remarquables des chercheurs de
IInstitut dans ce vaste domaine, avec un accent tres
important sur la prévention par le mode de vie. Les
chercheurs de ['lnstitut sont d'ailleurs trés impliqués

dans I'éducation médicale et populaire sur les themes
pertinents a la prévention.

Récemment, le Centre de recherche de I'Institut s'est
aussi doté d'une plateforme d'investigation clinique sur
les maladies cardiorespiratoires et métaboliques asso-
ciées au mode de vie de méme que d'une infrastructure
dimagerie (résonance magnétique nucléaire et tomo-
graphie axiale) qui donnera a ses chercheurs des outils
dinvestigation uniques au Canada, leur permettant ainsi
de réaliser des protocoles complexes ciblant des ap-
proches préventives par le recalibrage du mode de vie.

Finalement, le Centre de recherche
de llnstitut est le partenaire scienti-
fique privilégié du Grand défi Pierre
Lavoie, tant en ce qui concerne
les programmes d'éducation a un
mode de vie sain pour les enfants
que pour une approche ou la santé
des travailleurs est évaluée dans un
laboratoire mobile et améliorée
en mesurant et ciblant leur qualité
nutritionnelle, leur niveau d'activité
physique, leur tour de taille et leur
condition cardiorespiratoire. Ce programme, un des
plus innovateurs au monde, a pour objectif d'éven-
tuellement transformer la fagcon dont la médecine de
premiére ligne pourrait étre pratiquée, du moins en
ce qui concerne la prévention et la prise en charge
des maladies chroniques sociétales.

Llnstitut peut donc étre fier du leadership affiché par
ses chercheurstantau niveau provincial qu'international
dans le vaste domaine de la prévention des maladies
chroniques sociétales.

Jean-Pierre Després, Ph. D.
Directeur adjoint de la recherche en cardiologie
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Lactivité physique au coeur du traitement de la maladie

pulmonaire obstructive chronique

La maladie pulmonaire obstructive chronique
(MPOC) est un probleme de santé important qui
touche 10 a 20 % de la population canadienne. Cette
maladie est présentement la quatrieme cause de
déces a I'échelle planétaire et nous prévoyons qu'elle
en deviendra la troisieme d'ici 2020. La MPOC fait
partie des grandes maladies chroniques sociétales
qui sont la principale cause de mortalité a I'échelle
de la planete. Ces grandes maladies sociétales que
sont les maladies cardiovasculaires, les cancers, les
maladies respiratoires chroniques et le diabéte sont
intimement liées a nos habitudes de vie. En effet, le
développement de ces maladies est en lien étroit avec
le tabagisme, de mauvaises habitudes nutritionnelles,
la sédentarité ainsi que I'usage nocif d'alcool. Ce sont
ces maladies que nous traitons a chaque jour dans
notre institut.

Bien que la MPOC trouve son origine dans la patho-
logie pulmonaire, les individus qui en sont atteints
présentent des manifestations cliniques qui influencent
grandement ['évolution de la
maladie. L'équipe de recherche du
Dr Francois Maltais et ses collabo-
rateurs, les D™ Richard Debigaré
et Didier Saey, jouit d'une répu-
tation internationale pour ces
travaux sur l'atteinte des mus-
cles locomoteurs dans la MPOC.
Cette équipe a mis en lumiere les
conséquences de cette atteinte
musculaire sur la capacité a l'ef-
fort, la qualité de vie et méme la survie pour les
individus atteints de MPOC. Les travaux de recherche
du D" Maltais ont aussi démontré qu'il est possible
d'améliorer le fonctionnement des muscles locomo-
teurs avec la pratique réguliere d'exercices physiques.
Cette découverte est importante puisqu’elle a
contribué a donner une crédibilité scientifique a la

réadaptation pulmonaire et a faire reconnafitre cette
intervention comme une étape essentielle du traite-
ment de la MPOC.

Plus récemment, notre équipe de recherche en MPOC
s'est intéressée a la question de l'obésité dans cette
maladie. Comme nous vivons en pleine épidémie d'obé-
sité, il n'est pas surprenant de constater que les individus
atteints de MPOC souffrent fréquemment d'obésité
viscérale, la forme la plus dangereuse d'obésité. Elle s'ac-
compagne de complications métaboliques importantes
comme le diabete et les maladies cardiovasculaires, qui
sont dailleurs une cause de décés importante chez les
patients atteints de MPOC.

Outre le tabagisme, I'inactivité est I'un des principaux
facteurs qui favorise la progression de la MPOC et
incite les patients a adopter un mode de vie de plus
en plus sédentaire. La sédentarité, qui est en quelque
sorte une réponse normale de l'individu qui cherche a
éviter 'essoufflement a I'effort, est une des premiéres
conséquences de la MPOC
qui entraine, a long terme, de
nombreux effets pervers pour
I'individu. Le déconditionnement
physique qui s'ensuit affecte
la musculature locomotrice, ce
qui contribue en soi a diminuer
davantage la capacité a l'ef-
fort, entrainant l'individu dans
le cercle vicieux de linactivité
chronique. La sédentarité est
également associée a I'obésité et au déclin accéléré
de la fonction pulmonaire.

Il est donc évident que de limiter I'approche théra-
peutique de la MPOC aux aspects respiratoires ne

permettra pas aux patients d'optimiser leur condi-
tion. Il faut aborder le traitement de cette maladie
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de maniere plus large en s'intéressant bien sir aux aspects pul-
monaires, mais aussi aux manifestations a distance que sont
latteinte musculaire et l'obésité. Cest dans ce contexte que
notre équipe de recherche en MPOC s'in-
téresse depuis une vingtaine dannées a la
pratique de lactivité physique et a la réa-
daptation pulmonaire dans cette maladie.
Nous préconisons une approche multidisci-
plinaire qui implique médecins, infirmieres,
physiothérapeutes,  kinésiologues,  inha-
lothérapeutes, nutritionnistes ainsi  que
travailleurs sociaux. C'est en travaillant sur
tous les aspects de cette affection que nous permettrons a nos
patients d'espérer une meilleure qualité de vie. Le programme
de réadaptation respiratoire, dont l'intervention a été peaufinée
grace aux avancées de notre recherche, est un exemple concret
des retombées positives de la recherche au profit de la santé
de nos patients.

Cette recherche fructueuse en MPOC se développe au sein d'un
environnement exceptionnel qu'est le Centre de recherche
de [lnstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie
de Québec. Nous avons la chance d'ceuvrer dans un institut
unique, composé d'experts en cardiologie, en pneumologie et
en obésité. Cela offre de multiples opportunités d'interactions

Le programme de réadaptation
respiratoire, dont I'intervention a été
peaufinée grace aux avancées de notre
recherche, est un exemple concret des
retombées positives de la recherche au
profit de la santé de nos patients.

porteuses et nous procure un avantage compétitif indéniable par
rapport a d'autres équipes de recherche ailleurs dans le monde.
Cet environnement unique est également une opportunité
de transcender les barrieres de chaque
spécialité et d'approcher la MPOC de
maniére globale, en tenant compte des
différents aspects de la maladie.

La recherche en MPOC qui est effectuée
a Ilnstitut offre des pistes de solutions
efficaces pour nos patients. Nous travaillons
a jeter les bases d'une approche globale du
traitement de cette affection.Nous avons déja obtenu des résultats
concrets avec nos programmes de réadaptation pulmonaire et
nous prévoyons développer cette stratégie d'intervention pour
nous attaquer plus spécifiquement au probleme de I'obésité dans
cette maladie. Nous croyons qu'a terme, nous contribuerons a
améliorer la santé globale de nos patients et a changer I'approche
thérapeutique des maladies chroniques comme la MPOC vers
une intervention multidisciplinaire et orientée vers le patient.

Francois Maltais, M. D.
Directeur adjoint de la recherche en pneumologie
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Faits saillants

Le maintien de la notoriété et de la reconnaissance
internationale d’un centre de recherche passe par le
recrutement et la rétention de chercheurs productifs,
par laformation de la reléve,par labonne performance
des équipes, par l'implication des cliniciens et des
professionnels de la santé a la programmation
de recherche, par I'établissement de partenariats
stratégiques et I'obtention de subventions et par le
développement d’infrastructures a la fine pointe.

Depuis 1955, notre centre de recherche a développé
une longue tradition d’excellence. Les orientations
stratégiques retenues lui ont permis, au fil des ans, de
poser des actions concertées pour consolider son
expertise,améliorer son positionnement et atteindre
des résultats prometteurs pour la population. Depuis
sa création, le Centre de recherche de Ilnstitut
universitaire de cardiologie et de pneumologie de
Québec a connu une croissance fulgurante et 'année
2014-2015 ne fait pas exception.

Le 60° mis a 'honneur lors de I'événement
Au caeur de vos passions

L'événement Au cceur de vos passions, organisé par la Fondation
de [llnstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie de
Québec, soulignait cette année le 60° anniversaire du Centre
de recherche. Sous la présidence dhonneur du D" Denis
Richard, directeur de la recherche universitaire de I'Institut, cet
événement-bénéfice mettait en vedette des vins prestigieux et
une expérience haute en saveurs. L'activité a permis d'amasser
109 500 $ de profits nets qui contribuent au développement de
I'Institut par le soutien d'activités de recherche et d'enseignement
et par I'achat d'équipements spécialisés pour les départements de
cardiologie, de pneumologie et de chirurgie de 'obésité.

Au coeur de vos passions

CENTRE DE RECHERCHE
INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

60%0{0“”%”%&
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Vidéo promotionnelle

Dans le cadre des activités organisées pour souligner les 60 ans
du centre, la Direction de la recherche universitaire a réalisé
une vidéo promotionnelle. Cette vidéo vise a démontrer
I'évolution fulgurante qu'a connue le centre depuis 60 ans et elle
constitue une vitrine exceptionnelle auprés de nos partenaires et
collaborateurs. Disponible en francais et en anglais, la vidéo est
accessible sur le site Internet de [l'lnstitut dans la section Vidéos
(IUCPQ.qc.ca).

Crédit photo : Productions OPTIMALES
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Projet de loi no 10

Le 3 décembre 2014, I'Institut, le CHU de Québec et I'Université
Laval tenaient une conférence de presse conjointe au Centre
des congrés de Québec, en marge de la Journée scientifique
de I'Alliance santé Québec, afin de démontrer leur satisfaction
envers la décision du ministre Barrette de préserver les statuts
juridiques actuels des deux établissements universitaires
suprarégionaux, de reconnaitre le réle de I'Université Laval dans
ces établissements et de créer le Centre intégré universitaire
en santé et services sociaux de la Capitale-Nationale (CIUSSS).
Ces orientations confirment clairement le caractére hautement
universitaire de la région.

Pour notre centre de recherche et I'Université Laval, cette
structure juridique permettra :

D'attirer et de fidéliser des médecins spécialistes, des
postdoctorants, des moniteurs cliniques et des chercheurs;
D'assurer les activités d'enseignement, de recherche et
d'évaluation, engendrant ainsi des impacts économiques
trés positifs pour la région de la Capitale-Nationale.

Clest donc avec satisfaction que I'équipe de direction du Centre
de recherche a accueilli cette excellente nouvelle.

Inauguration de la nouvelle plateforme
de recherche clinique (phase HIC)

Le 10 février 2015, le Centre a requ la visite de nombreux digni-
taires qui se sont déplacés afin d'inaugurer un nouveau pavillon de
recherche clinique dédié au développement d'un programme de
recherche multidisciplinaire et intégré autour de 'obésité et des
facteurs de risque des maladies cardiovasculaires et respiratoires.
Selon le D' Denis Richard, le nouvel aménagement dote ['Institut

« d'une unité de recherche unique “Coeur - Poumon - Obésité”. Nous
avons toujours eu ce souci de nous détacher de l'approche en silo
afin d’unir nos forces pour agir efficacement dans la lutte contre les
maladies cardiovasculaires, respiratoires et métaboliques. »

Dr Jean-Pierre Després, chercheur, directeur de I'axe cardiologie;
Mm Madeleine Nadeau, présidente du CA; Dr Denis Richard, directeur
de la recherche universitaire et chercheur; M. Michel Delamarre, directeur

général de I'lnstitut; M. Gaétan Barrette, ministre de la Santé et des
Services sociaux; Dr Eric Larose, cardiologue et chercheur, hémodynamicien;
M.Yves Bolduc, ministre de I'Education; D Louis-Philippe Boulet,
pneumologue, titulaire de la Chaire en transfert de connaissances,
éducation et prévention en santé respiratoire et cardiovasculaire,

directeur du programme de la Chaire pour le volet respiratoire

Les quatre ministres présents lors de cette rencontre, soit
MM. Gaétan Barrette, ministre de la Santé et des Services
sociaux, Jacques Daoust, ministre de I'Economie, de I'lnnovation
et des Exportations, Yves Bolduc, ministre de I'Enseignement
supérieur, de la Recherche et de la Science et Sam Hamad,
ministre du Travail et ministre responsable de la région de la
Capitale-Nationale, se sont dits heureux de pouvoir soutenir le
travail des équipes de recherche de I'Institut.

« Il n'y a pas beaucoup de centres de recherche ou plusieurs
spécialités vont s'adresser a un méme sujet ou a une méme classe
de maladie qui ont des impacts multisystémiques. On ne voit pas ¢a
souvent et c'est la qu'on voit entre autres ou est la valeur ajoutée de
ce projet. On peut compter sur le Centre de recherche parce qu'on a
des gens novateurs, parce que C'est un centre qui est compétitif » a
mentionné M. Barrette.

Outre les dignitaires, de nombreux médecins, chercheurs et
membres du personnel ont participé a I'événement qui était suivi
d'une visite guidée des locaux. Les équipes de recherche installées
dans ces nouveaux laboratoires ont profité de l'occasion pour
échanger avec les visiteurs et expliquer les impacts positifs de
leurs travaux de recherche.
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HAUT LIEU DE DECOUVERTES ET DE FORMATION

Recrutement ciblé de chercheurs performants

Le recrutement ciblé et équilibré de chercheurs fondamenta-
listes et de chercheurs cliniciens demeure au cceur des priorités
du Centre de recherche. Cet équilibre ainsi que I'narmonisation
recherche-soins permet la réalisation de recherches transdiscipli-
naires autour de problématiques cliniques et favorise la synergie
entre les spécialistes de la santé et les chercheurs. Le Centre de
recherche compte maintenant 147 chercheurs fondamentalistes
et cliniciens (61 équivalents temps plein). Au cours de la derniére
année, deux nouveaux chercheurs se sont joints a I'équipe, soit
les docteurs Marie-Annick Clavel (axe cardiologie) et Mathieu
Morissette (axe pneumologie) auxquels sajoutent des médecins
et des professionnels de la santé de I'Institut qui ont débuté des
activités de recherche au sein de nos installations.

Chercheurs invités

Le Centre de recherche accueille maintenant des professeurs

chercheurs provenant d'universités étrangéres qui choisissent

IInstitut et I'Université Laval pour se perfectionner pendant

une ou deux années dans leur domaine respectif. Au cours de

la derniére année, le centre a eu la chance de recevoir quatre

chercheurs invités :

* Ben Rattray — University of Canberra, Australie;

* Frédéric Perros — Institut national de la santé et de la
recherche médicale, France;

* Mauro Sola-Penna — Federal University of Rio de Janeiro,
Brésil;

* Patricia Zancan Perros — Federal University of Rio de
Janeiro, Brésil.

Lintérét de ces chercheurs pour notre milieu témoigne du
leadership du Centre et de son réle d'acteur international
dans la lutte contre les maladies chroniques sociétales. En

plus de compter sur des équipements a la fine pointe de la.

technologie, ces chercheurs bénéficient des compétences
d’'une équipe multidisciplinaire et d'un modéle de recherche
intégré en cardiologie, en pneumologie et en obésité. Cette
collaboration permet également de développer de nouveaux
partenariats stratégiques avec des universités étrangeres et
des chercheurs renommés.

Chaires de recherche

Douze chercheurs du Centre sont titulaires de chaires de
recherche (listes présentées aux pages 8, 9 et 10). Cette
année, deux chercheurs se sont vus accorder des chaires
de recherche du Canada, soit le D" Philippe Pibarot (chaire
portant sur les maladies valvulaires cardiaques) ainsi que le
Dr Yohan Bossé (chaire en génomique des maladies cardiaques
et pulmonaires). En plus d'offrir des expériences d'apprentissage
et de formation de premier ordre aux étudiants des cycles
supérieurs, les chaires créent l'environnement propice a la
réalisation de travaux novateurs d'une grande qualité. Ces
chaires confirment le réle de leader de chacun des titulaires
dans leur domaine respectif et permettent de faire rayonner
I'expertise en place. Elles représentent des vecteurs importants
en appui au recrutement ciblé de chercheurs exceptionnels.
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Productivité des chercheurs et transfert
des connaissances

Les nombreuses publications dans des revues scientifiques, les
multiples invitations recues de différents pays pour agir a titre
de conférenciers et de présentateurs ainsi que la présence
de chercheurs a titre de membres de comités d'experts, de
réviseurs pour des revues scientifiques et d'évaluateurs pour
des organismes subventionnaires, témoignent de la participation
trés active des chercheurs a l'avancement des connaissances
scientifiques.

Au cours de la derniére année, les chercheurs ont publié 47| articles
dans les plus grandes revues scientifiques internationales telles
que : American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine, Cell
Metabolism, Circulation, European Heart Journal, The New England
Journal of Medicine, The Journal of the American Medical Association,
Journal of the American College of Cardiology, The Journal of Allergy and
Clinical Immunology, Nature Medicine et autres.

Les chercheurs participent également a de nombreux congrés
et colloques internationaux. Cette année, 212 conférences sur
invitation et 650 abrégés ont été présentés a travers le monde
par les médecins, chercheurs et étudiants du Centre.

Animation scientifique et organisation
d'évenements majeurs

Lanimation scientifique revét une importance majeure et
permet de créer un environnement dynamique ou I'échange
de connaissances est constamment présent. Outre les Journées
scientifiques annuelles, qui permettent aux étudiants et aux
professionnels de recherche de faire connaftre leurs travaux,
plusieurs clubs de lecture, séminaires et conférences ont lieu
chaque année. Des conférenciers d'envergure internationale sont
invités afin de présenter le fruit de leurs recherches. Enfin, en tant
que chefs de file dans leurs domaines, nos chercheurs organisent
régulierement des événements scientifiques majeurs, tels que :

le Symposium du Québec sur les maladies valvulaires
cardiaques;

le Symposium annuel de la Chaire de recherche sur
I'obésité;

le Canadian Obesity Student Meeting;

le Congrés international de la Chaire internationale sur
le risque cardiométabolique;

la rencontre annuelle des membres de la Chaire
internationale sur le risque cardiométabolique et le Congres
international sur I'obésité abdominale;

* le Congrés mondial de I'’Association internationale
d'asthmologie (Interasma).

Ces activités, organisées au Québec ou ailleurs dans le monde,
réunissent les plus illustres chercheurs internationaux et
permettent des échanges sur les études en cours, de méme que
sur les nouvelles découvertes.

: Lav y
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Formation de la releve

Notre centre représente un milieu d'apprentissage exceptionnel
favorisant la transmission du savoir et de linnovation. On vy
retrouve deux programmes de formation subventionnés par les
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC), I'un sur les
maladies respiratoires et l'autre sur I'obésité et autres facteurs
de risque des maladies cardiovasculaires et respiratoires. Chaque
année, nos chercheurs s'impliquent dans l'enseignement de
cours pratiques et théoriques. lIs dirigent également un nombre
croissant d'étudiants aux deuxieme et troisiéme cycles, des
stagiaires postdoctoraux, des résidents en médecine lors de
leur stage de recherche ainsi que des étudiants au premier cycle
ou de niveau collégial. Cette année, nos chercheurs ont dirigé
231 étudiants de cycles supérieurs et |74 stagiaires.
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Concours annuel de bourses pour les étudiants

Dre Julie Milot, Francois Potus, Marlene Dupuis, Jean-Christophe Bérubé,
Julyanne Brassard, D" Mathieu Laplante, Sofia Laforest, D" Benoft Drolet
et Marie-Pier Forest

Etaient absents lors de la photo : Aurélie Baillot, Guillaume Plourde,
Mathieu Paquette et Rishi Puri

Depuis plus de dix ans, la Direction de la recherche universitaire

offre un programme de bourses aux étudiants inscrits a la

maftrise, au doctorat ou a un stage postdoctoral, ce qui

contribue au recrutement de candidats de haut niveau et permet

d'accroitre significativement leur productivité. Ce concours est

accessible aux étudiants qui ne bénéficient pas d'une bourse

d'un organisme subventionnaire. Cette année, les comités

évaluateurs étaient composés des docteurs Benoit Drolet, Julie

Milot et Elena Timofeeva (pour les étudiants au doctorat et

postdoctorat) et des docteurs Marie-Renée Blanchet, Mathieu

Laplante et Patrick Mathieu (pour les étudiants a la maftrise).

Cinquante demandes ont été étudiées et dix étudiants ont

bénéficié de bourses, soit :

* Aurélie Baillot (D" Jean-Pierre Després)

¢ Francois Potus (D™ Sébastien Bonnet et Steeve Provencher)

* Guillaume Plourde (D" Olivier F. Bertrand)

* Jean-Christophe Bérubé (D' Yohan Bossé et Michel
Laviolette)

¢ Julyanne Brassard (D" Marie- Renée Blanchet)

* Marie-Pier Forest (D" André Marette)

+ Marléne Dupuis (D' Philippe Pibarot)

* Mathieu Paquette (D" Mathieu Laplante)

* Rishi Puri (D" Josep Rodés)

* Sofia Laforest (D" André Tchernof)

]
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Activites médiatiques

Le dynamisme de notre centre se refléte également par des
découvertes et des réalisations marquantes qui font I'objet d'une
diffusion dans les médias, notamment :

* Linauguration officielle de la phase lIC du Centre
de recherche

g

. .

* Une premiére médicale canadienne : déviation gastrique
par voie transorale a I'Institut

* Un nouveau traitement de 'emphyseme offert a I'lnstitut,
en exclusivité canadienne

¢ Le lancement d'un documentaire : « Mieux comprendre
pour mieux vivre I'apnée obstructive du sommeil »

Les communiqués de presse sont disponibles sur le site Internet
de I'Institut dans la section Communiqués (JUCPQ.qc.ca).
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PROJETS MAJEURS
D'’AGRANDISSEMENT

Au cours de la derniére décennie, notre centre de recherche a
triplé ses espaces et s'est doté d'équipements a la fine pointe
de la technologie. l'agrandissement des espaces de recherche
ainsi que la mise en place de nouveaux laboratoires thématiques
et d'équipements hautement spécialisés ouvrent la porte a
de nouveaux projets novateurs, donnent le levier nécessaire a
I'obtention de plus de financement pour la recherche, apportent
le soutien a la formation de la reléve ainsi qu'a la rétention et
au recrutement de chercheurs performants. Cette année, deux
projets majeurs ont été réalisés.

Phase IlIC

Située au nord du pavillon Marguerite-d"Youville, la construction de
nouveaux espaces dédiés a la recherche clinique a été complétée
au cours de I'été 2014. Les travaux ont donné naissance a une
nouvelle plateforme de recherche clinique permettant de réaliser
des projets surles facteurs de risque des maladies cardiovasculaires
et respiratoires, notamment I'obésité. Ces nouveaux espaces de
recherche, qui totalisent prés de 2 100 m?, ont été inaugurés le
10 février 2015 en présence de nombreux dignitaires.

20

Phase IV

En novembre 2011, le gouvernement du Québec annoncait
une aide financiére de plus de 20 M$ pour la quatrieme phase
d’agrandissement du Centre de recherche. Les travaux se sont
poursuivis au cours de la derniére année et ils permettront, des
I'été 2015, la mise en place d'un laboratoire central d'imagerie
cardiovasculaire, respiratoire et métabolique ainsi que des
laboratoires thématiques de biologie cellulaire et moléculaire
dans les domaines de la cardiologie, de la pneumologie et de
l'obésité. L'inauguration officielle est prévue a I'automne 2015,

PARTENAIRES PRIVILEGIES

La liste compléete des partenaires est disponible aux pages 49
et 50 du présent rapport. Néanmoins, nous tenons a souligner
I'apport important de certains d'entre eux, soit :

Les Instituts de recherche en santé
du Canada (IRSC)

Les IRSC sont des organismes subventionnaires de premiere
importance pour les chercheurs. En effet, plusieurs d'entre
eux bénéficient chaque année de subventions ou de bourses
permettant de faire progresser leurs programmes de recherche.
Au cours de l'année, les subventions obtenues des IRSC par
nos chercheurs ont totalis€ 53 M$, soit 60 % des sommes
provenant d'organismes subventionnaires reconnus par le Fonds
de recherche du Québec — Santé (FRQS).
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Fondation de I'nstitut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec

Notre centre peut compter sur l'appui de la Fondation de
IInstitut qui a rendu possible la réalisation de plusieurs phases
d'agrandissement et qui finance un concours annuel de
subventions dédiées a la recherche. Cette année, dans le cadre
de ce concours, la Fondation a remis plus de 784 000 $ aux
chercheurs de I'lnstitut, permettant ainsi la réalisation de nombreux
projets de recherche. Dans bien des cas, ces subventions donnent
le levier nécessaire a I'obtention de financement externe.

Grand Défi Pierre Lavoie et Grand Défi Entreprise

Plusieurs chercheurs, professionnels de recherche et étudiants
font partie des équipes représentant I'lnstitut en vue du | 000 km
de Vélo du Grand Défi Pierre Lavoie (GDPL). Leur implication
illustre bien I'engagement et le passage a l'action du monde
de la recherche dans la promotion des saines habitudes de vie
aupres des jeunes et de la population. De plus, une collaboration
entre les cofondateurs du GDPL et l'nstitut a donné naissance
au Grand Défi Entreprise (GDE) dont les objectifs sarriment
aux priorités de recherche du Centre dans le domaine de la
prévention cardiovasculaire. Sous la direction scientifique de la
D™ Natalie Alméras, le GDE compte sur I'expertise en santé
cardiométabolique et respiratoire des chercheurs et il a pour
objectif de mobiliser les employés dans leur milieu de travail afin
de les aider a adopter de saines habitudes de vie (mode de vie
physiquement actif, sans tabac et saine alimentation).

oy

COMITE D'ETHIQUE DE LA RECHERCHE
Bilan du comité d'éthique de la recherche (CER)

Le comité d’éthique de la recherche (CER) est un comité dési-
gné par le ministre de la Santé et des Services sociaux en vertu
de larticle 21 du Code civil du Québec. Ce comité reléve du
conseil d'administration de I'établissement. Du [*" avril 2014 au
31 mars 2015, il a tenu onze réunions réguliéres et trois réu-
nions extraordinaires, afin d'étudier 17 projets de recherche.
Au 31 mars 2015, 504 projets étaient en cours. Durant 'année,
le suivi des protocoles de recherche a nécessité une corres-
pondance soutenue entre les chercheurs et le CER. En effet,
2 585 communications ont été écrites. La mise en place, depuis
le 1°" février dernier, des nouvelles modalités d'autorisation des
projets de recherche menés dans plus d'un établissement du
réseau de la santé et des services sociaux entraine des change-
ments majeurs dans les processus du triple examen (éthique,
scientifique et convenance) des projets de recherche qui se
déroulent a I'Institut. Le Bureau du comité d'éthique de la
recherche suit ce dossier de preés.
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Recherche en chiffres

Contrats de recherche

et autres subventions
15445252 %

Subventions et bourses
d’organismes reconnus
par le FRQS
8842655 %

Total
33923528 %

Frais indirects de I'industrie
versés aux activités principales
de P'Institut (12 %)

701 963 $

Budget d’infrastructure
du centre de recherche
3383049 %

Programme d’appui au financement
d’infrastructures (MEIE)
5550609 %

Note : Ce tableau présente un portrait du financement des activités de recherche, tant pour les immobilisations que pour les activités courantes,
selon des données extraites des registres FRQS. Ce tableau ne constitue pas un état de revenus et de dépenses. Les montants différent
de ceux présentés au rapport financier annuel (AS-471) de I'Institut puisqu'ils considérent en plus les subventions qui sont administrées
par I'Université Laval. De plus, le registre FRQS comptabilise les octrois entre les chercheurs des différents centres selon des parts de
contributions scientifiques.
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Cardiologie 23 34 65
Pneumologie 32 24 13 74
Obésité 70 12 31
Autres 0 0 0 0
TOTAL 9 81 59 170
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PERSONNES CEUVRANT
AU CENTRE

ETUDIANTS
ET STAGIAIRES

 CHERCHEURS
(EQUIVALENT TEMPS PLEIN)
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Productivité exceptionnelle

2 programmes de formation des IRSC
| 2 Chaires de recherche
| 47 chercheurs cliniciens et fondamentaux

405 étudiants et stagiaires postdoctoraux
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SUPERFICIE (EN METRES CARRES)

FINANCEMENT
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M Subvention
d'agrandissement

2 groupes reconnus par la commission de la recherche de I'Université Laval
64 brevets pour I technologies
2| 2 conférences sur invitation

504 projets de recherche clinique actifs

47 | publications (articles et chapitres de volumes) 650 résumés de communication
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Prix et distinctions

Nomination du D' Jean-Pierre Després au poste de directeur de la science
et de I'innovation de I'Alliance Sante Québec

Le D' Jean-Pierre Després, directeur adjoint de la recherche en cardiologie, a été nommé directeur de la
science et de l'innovation de I'Alliance Santé Québec. Rappelons que cette nouvelle entité est née d'un désir
collectif précis, celui d'unir les forces vives de la recherche pour mieux contribuer a améliorer la santé de la
population. LAlliance Santé Québec réunit I'Université Laval et les principaux acteurs ceuvrant en recherche et
en innovation dans divers domaines liés a la santé dans la région de Québec.

Gala reconnaissance de I'Institut 2014

Le gala reconnaissance de I'Institut vise a souligner le travail exceptionnel des gens qui se démarquent par leurs compétences et leurs
habiletés remarquables au sein de I'Institut. Cette année, quatre chercheurs du centre se sont vus décerner un prix.

D Jacques Métras, lauréat du prix « Qualité de I'acte médical, dentaire ou pharmaceutique »,
DrYves Deshaies, lauréat du prix « Recherche », D" Frédéric Séries, lauréat du prix « Fondation »
et D" Simon Biron, lauréat du « Prix d'excellence »

24¢ édition des Journees scientifiques

Lors de cet événement, 34 présentations orales et 68 présentations par affiche ont été
effectuées par les étudiants et les professionnels de recherche.

Le prix du Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS) pour la meilleure
présentation orale a été décerné a M. Francois Potus, étudiant au doctorat sous la
direction du D" Sébastien Bonnet, pour sa présentation intitulée « Role de miR-126 dans
la décompensation cardiague droite en hypertension artérielle pulmonaire ».

D Denis Richard, directeur de la recherche
universitaire, M. Francois Potus, récipiendaire, et
M Line Grisé, présidente du comité des affaires
universitaires et de l'innovation de I'lnstitut.
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Lauréats des présentations orales

Prix du FRQS - meilleure présentation orale Francois Potus Dr Sébastien Bonnet
Postdoctorat/Résident [ prix Marc Fortin D' Francois Maltais

[ prix Blandine Secco D" Mathieu Laplante
Doctorat 5 . .

2¢ prix Sophie Carter D' Frédéric Picard

o [ prix Samantha Beaulieu-Truchon Dr Simon Biron

Maitrise - - : : =

2¢ prix Daniel Beaurivage D' Louis-Philippe Boulet
Prix CMDO en obésité Alexandre Caron D Denis Richard
Prix CMDO en cardiologie Noémie Daniel D" André Marette
Prix HVL en pneumologie Marie-Chantal Larose D" Michel Laviolette
Prix VRR — valorisation Juliane Calvez D' Elena Timofeeva

Lauréats des présentations par affiche

Etudiants/Professionnels Directeurs

, o | prix Natasha Dargis D"Yohan Bossé
Section A (étudiants) : 5 : ;
2° prix Rihab Bouchareb Dr Patrick Mathieu
, o | prix Olivier Le Blanc Dr Patrice Brassard
Section B (étudiants) : - ; : ;
2° prix Mélissa Pagé D' Marie-Renée Blanchet
, ) [ prix Marie-Claude Drolet D" Jacques Couét
Section C (Professionnels) : : . : .
2° prix Maggie Vallieres D' Natalie Alméras
, o | prix Valérie Coats Dr Didier Saey
Section D (étudiants) : : .
2¢ prix Marion Valle D" André Marette
, o | prix Guillaume Plourde Dr Olivier F. Bertrand
Section E (étudiants) : :
2° prix Simon Malenfant Dr Steeve Provencher
, o | prix Valérie Perreault-Vallieres Dr David Marsolais
Section F (étudiants) : ; :
2° prix Joanie Turcotte Pharmacie
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D' Michele Aubin, D' Yves Lacasse, D' Sébastien Simard, D René Verreault, M™ Lucie Vézina

MEILLEURE AFFICHE au Congreés de I'International Psycho-oncology Society (IPOS)

Une équipe de recherche, composée des docteurs Michéle Aubin, Yves Lacasse, Sébastien Simard et René Verreault ainsi que de
Mme  Lucie Vézina, coordonnatrice de I'étude, a remporté le prix de la meilleure affiche lors du dernier congrés de I'International
psycho-oncology Society (IPOS) qui s'est déroulé a Lisbonne, au Portugal. Les résultats de cette affiche sont issus de I'évaluation de
I'étude multifacette « Evolution of Distress after the Diagnosis of Lung Cancer : The Experience of a Cohort of Family Caregivers ».

D Sebastien Bergeron

Prix RESSOURCE PEDAGOGIQUE des Prix d'excellence en enseignement 2013-2014
de I'Université Laval

Dans le cadre des Prix d'excellence en enseignement 2013-2014 de I'Université Laval, neuf prix ont été remis
a des membres de la communauté universitaire. Le prix « Ressource pédagogique numérique » a €té décerné
au Dr Sébastien Bergeron, chercheur au Centre et médecin clinicien enseignant adjoint, pour la création de
I'application mobile Cardio virtuel.

D' Sebastien Bonnet

Prix LOUISE ROUSSELLE-TROTTIER 2014 décerne par la Fondation des maladies
du coeur et de I'AVC - Québec

Décerné par la Fondation des maladies du cceur et de TAVC — Québec, le D' Sébastien Bonnet a remporté le
prix Louise Rousselle-Trottier 2014 pour son étude intitulée « Role for DNA damage signalling in Pulmonary
Hypertension ». Ce prix d’excellence est présenté au chercheur qui a atteint la plus haute note d'évaluation
dans le cadre d'un projet de recherche sur I'hypertension.

D' Yohan Bosse

Invité a presenter a la session la plus prestigieuse de la 3 reunion annuelle
canadienne sur la genétique humaine et statistique

Le D" Yohan Bossé a été invité a présenter a la session la plus prestigieuse de la 3¢ réunion annuelle
canadienne sur la génétique humaine et statistique, soit la session « Champions de la génétique : la prochaine
génération de chercheurs au Canada », qui a eu lieu 4 Victoria, en Colombie-Britannique. A cette occasion, il
a présenté ses travaux financés en partie a 'aide d'une subvention de la Fondation canadienne Geéne Cure
obtenue en 2012,
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D' Louis-Philippe Boulet

Prix CONFERENCIER EMERITE EN SCIENCES RESPIRATOIRES (ISCR-SCT) 2014 lors
du Congres canadien sur la santé respiratoire (CCSR)

Lors du Congres canadien sur la santé respiratoire 2014 qui s'est déroulé a Calgary, le Dr Boulet a recu le prix
Conférencier émérite en sciences respiratoires (ISCR-SCT) 2014. LInstitut de la santé circulatoire et respiratoire
des Instituts de recherche en santé du Canada et la Société canadienne de thoracologie ont créé ce prix annuel afin
de reconnaftre des contributions exceptionnelles a I'avancement des sciences respiratoires au Canada.

D' Jean Bussieres

Prix de LENSEIGNANT DE LANNEE du Département d'anesthésiologie
et de soins intensifs de la Faculté de médecine de I'Universite Laval

Le D' Jean Bussieres, chercheur et professeur titulaire, a remporté le prix de I'Enseignant de l'année du
Département d'anesthésiologie et de soins intensifs de la Faculté de médecine de I'Université Laval. Ce prix
souhaite souligner la qualité de son enseignement dans le domaine de I'anesthésie thoracique, qu'il fait avec
dévouement et enthousiasme.

D' Yves Deshaies

Prix CARRIERE 2014 du Département de médecine de la Faculté
de médecine de I'Université Laval

Le Département de médecine de I'Université Laval a décerné le prix Carriere 2014 au D" Deshaies pour la
qualité de sa productivité scientifique, sa contribution a I'enseignement et a la formation d'étudiants a la maftrise
et au doctorat ainsi que pour son implication au sein de plusieurs comités locaux et nationaux.

D' Caroline Duchaine

Prix FEMME DE MERITE 2014 - SCIENCES ET TECHNOLOGIES du YMCA Québec

Dans le cadre du concours Femmes de mérite 2014 du YMCA Québec, la D™ Caroline Duchaine a remporté
le prix dans la catégorie Sciences et technologies. Ce concours vise a faire connaitre au grand public des
femmes de tous les horizons dont les réalisations contribuent a I'avancement de la société.

D' Caroline Rhéaume

Prix du NOUVEAU CHERCHEUR MERCK pour I'année 2014-2015

La D™ Caroline Rhéaume a regu le Prix du Nouveau Chercheur Merck pour I'année 2014-2015. Ce prix favorise
I'excellence de la recherche en hypertension artérielle et est offert a un membre de la Société québécoise
d'hypertension artérielle (SQHA) s'étant le mieux illustré durant ses dix premieres années de carriere a titre
de chercheur autonome dans ce domaine (recherche fondamentale ou clinique).
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Brillante releve étudiante

D Laetitia Bonifait (D' Caroline Duchaine)

* MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie
postdoctorat, au Congres québécois en santé respiratoire
2014 (CQRS)

Etienne Camiré (D" Mathieu Laplante)

e |°r PRIX, catégorie maftrise, a la Journée de la médecine
moléculaire de I'Université Laval

Romain Capoulade (D’ Philippe Pibarot)

 Prix de la RELEVE EN RECHERCHE du Département
de médecine de I'Université Laval

Sophie Carter (D Fréderic Picard)

* BOURSE DE PARTICIPATION au Congrés de I'American
Heart Association (AHA)

* 2° PRIX au Trainee Research Awards, lors du Congres
canadien sur la santé cardiovasculaire (CCC)

Valérie Coats (D Didier Saey et Francois Maltais)

* Prix AstraZeneca remis pour la meilleure présentation lors
de la rencontre annuelle du regroupement scientifique
MPOC du Réseau en santé respiratoire du FRQS

Marie-Chantal Larose (D™ Michel Laviolette et
Nicolas Flamand)

+ MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie doctorat
(programme de formation), au Congrés québécois en santé
respiratoire 2014 (CQSR)
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Katherine Lortie (D Marie-Renée Blanchet)

+ MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie maitrise,
au Congres québécois en santé respiratoire 2014 (CQSR)

Simon Malenfant (D' Steeve Provencher)

* Bourse Claude-Bouchard-et-Monique-Chagnon et prix
du MEILLEUR RESUME au Forum des jeunes chercheurs
organisé par I'Institut de la santé circulatoire et respiratoire
des IRSC a Edmonton

Jolyane Meloche (D" Steeve Provencher et
Sehastien Bonnet)

*  Prix d'invitation au congres de IAmerican Heart
Association (AHA)

* Prix ETUDIANTS-CHERCHEURS ETOILES de
juillet 2014 remis par le Fonds de recherche du Québec —
Santé (FRQS)

* Prix SIR JOHN VANE AWARD remis par I'European
Respiratory Society (ERS)

Arojit Mitra (D" Elena Timofeeva)

* Prix EXCELLENCE de la catégorie Or, lors de la
compétition nationale des affiches de recherche en santé
des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC)

Valérie Perreault-Vallieres (D' David Marsolais)

* MEILLEURE AFFICHE, catégorie maltrise, au Congres
québécois en santé respiratoire 2014 (CQSR)

Francois Potus (D™ Steeve Provencher et
Sébastien Bonnet)

* Prix JAMES C. HOGG remis par la Canadian Thoracic
Society (CTS)

* Prix international de 'American Heart Association (AHA)
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Blandine Secco (D" Mathieu Laplante)

* 1" PRIX, catégorie doctorat, a la Journée de la médecine
moléculaire de I'Université Laval

Caroline Turcotte (D' Nicolas Flamand)

* MEILLEURE AFFICHE, catégorie doctorat (programme
de formation), au Congres québécois en santé respiratoire
2014 (CQSR)

D' Marina Urena Alcazar (D Josep Rodeés-Cabau)

* Prix ETUDIANTS-CHERCHEURS ETOILES de
septembre 2014 remis par le Fonds de recherche du
Québec — Santé (FRQS)

Myléne Vaillancourt (D" Steeve Provencher et
Sebastien Bonnet)

* Prix d'invitation au congres de I'American Heart
Association (AHA)
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Gouvernement du Québec

Hamilton Health Sciences

Hopital du Sacré-Ceeur de Montréal (HSCM)

Institut de Cardiologie de Montréal (ICM)
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McMaster University
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Partners HealthCare

Queen'’s University

St. Michael's Hospital

The Canadian Heart Research Centre (CHRC)
Université de Sherbrooke

Université du Québec a Chicoutimi
Université du Québec a Trois-Rivieres
Université Laval

Université McGill

University Health Network
University of Calgary

Et tous les autres partenaires qui nous supportent et nous font
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Anexxa Medical Technologies Inc.
Actelion Pharmaceuticals Canada Inc.
Allocure

Allphase Clinical Research
Amgen

Asmacure Itée

AstraZeneca Canada

AtriCure

Baxter

Bayer inc.

Boehringer Ingelheim (Canada) Itée
Boston Scientific Corporation
CFS Clinical

Covance Inc

Danone

Edwards Lifesciences LLC

Eli Lilly Canada

Gilead Sciences Inc.
GlaxoSmithKline Inc.

Go Le Grand Défi Inc.

Hamilton Medical AG

HVL Thérapeutique Inc

ICON Clinical Research

INC Research

Innovair Ltée

InspireMD

InterMune Canada Inc.

Inventiv Health Clinical
Ischemix Inc.

Johnson & Johnson Inc.
Keystone Heart Ltd.

Matrizyme Pharma Corporation
MD Primer Inc.

Medtronic du Canada Itée
Merck Canada Itée

Nestlé

Newmarket Electrophysiology Research Group Inc.
Novartis Pharmaceuticals Canada Inc.

Novella Clinical

Novo Nordisk Canada Inc.
PAREXEL International
Pfizer Canada Inc.

PPD Inc.

Portola Pharmaceuticals Inc.
Quintiles Canada Inc.
Roche Products Ltée
Sanofi-aventis

Servier Canada Inc.

Sorin Group

Spectral Diagnostics Inc
St. Jude Medical Inc.
Thetis Pharmaceuticals
ValenTx

V Wave Ltd.

Ziopharm Oncology Inc.
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« Nous sommes fiers de faire partie d'une longue tradition de
batisseurs d’excellence. Notre 60 anniversaire nous anime et
affermit notre volonté de Découvrir, pour prévenir et pour quérir.
Longue vie au Centre de recherche de I'Institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de Québec »

D" Denis Richard, directeur de la recherche universitaire
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