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Mission

Découvrir; pour prévenir et pour guérir par la création, la
transmission et l'utilisation des connaissances au bénéfice de
la population et des personnes atteintes de maladies cardio-
vasculaires, respiratoires et reliées a 'obésité.

Vision
Etre un acteur international déterminant dans la lutte contre
les maladies chroniques sociétales grace a notre modele de

recherche intégrée en cardiologie, en pneumologie et en
obésité.

« Nos succes et notre notoriété, nous les devons a des
équipes de recherche parmi les plus productives au Québec,
mais également a du personnel professionnel et dévoué
pour qui jai une grande admiration. J'en profite pour témoi-
gner ma gratitude a mes collégues chercheurs et a toutes
les personnes ceuvrant au Centre de recherche pour leur
contribution au dynamisme de la recherche. »

il ol Dr Denis Richard,

athilde Mouchiroud, - .

Blandine Secco et Romai Directeur du Centre de recherche
Villot, étudiants au doctorc

sous la supervision du

D" Mathieu Laplante



TABLE DES MATIERES

Mot du président du conseil d'administration et du président-directeur général de I'lnStitut ... 4

Mot du recteur et du vice-recteur a la recherche et a la création de 'Université Laval ...

Mot du doyen et de la vice-doyenne a la recherche et aux études supérieures

de la Faculté de médecine de I'UNIVErSIEE LaVal....mmimirrriminessessssiisssssssssissssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssessssssssses 5
Mot du directeur du Centre de FECNEITNE ... s s s 6
LE CENTRE DE RECHERQCHIE...........oimisimeses st ssssssssss s sssssssisss s s ssssssssssssssssssesss e 8
AAXES B MECNEITNE ..ottt sss s [0
AAXE CIAIOIOZIE .ovvvrrevverssiereessissessssiessessssesessssess s 10

AAXE PEUMNOIOZIE 1o vversvereessiisessssssessessssseesssesss s8R I

AXE ODESTEE-MELADONISME. ..vvrrreresirrssressserrssisessssssiss s e 12

DECOUVRIR. POUR PREVENIR, POUR GUERIR

DD COUVIII c s ARA AR RSB R B SRS R AR R I3
PrEVENIE s RS S R R R R |4
LT TSP |5

Faits saillants

RECNEITNE EN CHITIIES ...vvvvessceiss s sssss s s s s eSSBS SRR 22
PPIX BT QISTINCLIONS sttt ssssiissesssssssissssss s sss s as SRR RSB AR 24
ANNEXES

Publications 2015....

Volumes et chapitres de VOIUMES 2015 ...ttt st ssssss st ssss st 51

TS (S o[ 0T T £ TN 52

Couverture : Le D Philippe Pibarot, chercheur (axe cardiologie) a I'nstitut et titulaire de la Chaire de recherche du Canada en maladies valvulaires cardiaques

Note au lecteur :
Afin de faciliter la lecture, nous utiliserons tout au long de cet ouvrage le diminutif Institut se référant a I'appellation compléte Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université Laval
et Centre se référant a l'appellation complete Centre de recherche de ['lnstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université Laval. Le genre masculin a été utilisé afin d'alléger le texte.

RAPPORT ANNUEL 2015-2016 | 3




Vanessa Dion-Dupon
d la maditrise, sous la sup:
de la D™ Caroline Duchaine

MOT DU PRESIDENT DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION ET DU PRESIDENT-
DIRECTEUR GENERAL DE LINSTITUT

Au nom de I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec —
Université Laval, nous sommes fiers de vous présenter le rapport annuel 2015-2016
du Centre de recherche.

Cette année, le Centre de recherche présente a nouveau un bilan remarquable.
Poursuivant son expansion, il a complété au cours de la derniére année les travaux
de la quatrieme phase d'agrandissement du Centre, qui compte maintenant plus de
|7 000 m? d'espaces dédiés a la recherche. Ce projet d'agrandissement permettra
de générer de nouveaux projets de recherche et de proposer de nouvelles solutions
cliniques, et ce, pour le plus grand bénéfice de la population et des personnes atteintes
de maladies cardiovasculaires, respiratoires et reliées a 'obésité.

Ce haut lieu de découvertes et d'innovation rassemble des équipes de chercheurs qui
sont parmi les plus productives au Québec. Uexpertise développée par les chercheurs
du Centre contribue au rayonnement de I'Institut et vient confirmer son leadership
en lien avec les maladies chroniques sociétales. La croissance impressionnante du
Centre de recherche témoigne des orientations stratégiques retenues qui lui ont
permis de devenir un centre de renommée mondiale en cardiologie, en pneumologie
et en obésité. Grace aux chercheurs chevronnés et aux infrastructures de pointe, le
Centre de recherche représente également un milieu d'apprentissage exceptionnel
qui favorise la transmission du savoir et de innovation. Chaque année, les chercheurs
s'impliquent dans 'enseignement de la reléve et assurent une formation de qualité aux
étudiants et aux stagiaires.

Ainsi, nous tenons a souligner le travail admirable des chercheurs et de leurs équipes
ainsi que celui des personnes qui ceuvrent au Centre de recherche. Grace aux efforts
et au dévouement de tous, le Centre de recherche de l'nstitut peut étre fier de
['évolution qu'il a connue depuis les dernieres années.

En terminant, nous tenons a exprimer notre soutien et notre collaboration dans la
réalisation de projets futurs.

M. Laurent Després, FCPA, FCA, FEEE M. Denis Bouchard
Président du conseil d'administration Président-directeur général
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MOT DU RECTEUR ET
DU VICE-RECTEUR A LA
RECHERCHE ET A

LA CREATION

DE LUNIVERSITE LAVAL

Depuis 1999, le Centre de recherche de I'Institut universitaire
de cardiologie et de pneumologie de Québec — Université
Laval connait une croissance exceptionnelle, et comme d'autres
observateurs admiratifs, nous avons eu la chance de voir le
Centre de recherche se développer et gagner en importance
sur la scene nationale comme sur la scéne internationale, ou
il est maintenant devenu un acteur incontournable. Nous en
sommes fiers, comme nous sommes fiers des nombreuses
réalisations et innovations du Centre dans les domaines de la
cardiologie, de la pneumologie et de I'obésité.

Lannée 2015-2016 s'est naturellement inscrite dans le mouve-
ment de développement et de croissance qui porte le Centre
de recherche de ['lnstitut depuis le début du XXI¢ millénaire,
avec tout le succes que 'on connait. Aux réalisations récentes,
nous sommes persuadés que de nouvelles s'ajouteront bien-
t0t, et que les années a venir seront tout aussi productives et
importantes du point de vue de la recherche ou de la for
mation. C'est donc avec confiance et enthousiasme que nous
félicitons chaleureusement I'ensemble des chercheurs, cliniciens,
techniciens, gestionnaires, résidents, étudiants et stagiaires ratta-
chés actuellement au Centre de recherche de I'Institut.

M. Denis Briere
Recteur de I'Université Laval

M. Edwin Bourget
Vice-recteur a la recherche et a la création de I'Université Laval

MOT DU DOYEN ET DE LA VICE-
DOYENNE A LA RECHERCHE ET
AUX ETUDES SUPERIEURES DE
LA FACULTE DE MEDECINE DE
LUNIVERSITE LAVAL

Au nom de la Facutté de médecine de I'Université Laval, c'est
avec fierté que nous soulignons la contribution exceptionnelle du
Centre de recherche de I'nstitut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec — Université Laval au développement
de la recherche en santé durable. Par leur sens de linnovation et
leur productivité exceptionnelle, les professeurs et chercheurs du
Centre de recherche contribuent a la renommée internationale de
notre faculté, de notre université et de notre région.

La recherche en santé cardiovasculaire, respiratoire et
en métabolisme figure au sein des priorités du Plan de
développement de la recherche 2015-2019 de la Faculté de
médecine. Nous souhaitons également saluer le dynamisme des
chercheurs fondamentaux et cliniciens du Centre de recherche
de I'Institut qui travaillent en étroite collaboration autour de ces
grandes thématiques que sont le transfert des connaissances et
le bien-étre des personnes et des populations.

La Faculté de médecine est fiere de collaborer; avec I'équipe de
direction, a I'essor du Centre, en favorisant notamment l'arrivée de
nouveaux étudiants aux cycles supérieurs et en soutenant lintégra-
tion de nouveaux professeurs, cela tant en recherche biomédicale
quen recherche dlinique. Nos efforts communs ont aussi permis la
création de chaires en partenariat et de chaires de recherche du
Canada. La Faculté de médecine désire enfin reconnaftre les efforts
de concertation et de mobilisation des centres de recherche FRQS
de la région, dont le Centre de recherche de I'lnstitut, qui ont permis
I'essor de 'Alliance santé Québec.

M. Rénald Bergeron
Doyen de la Faculté de médecine de I'Université Laval

Mme Lucie Germain
Vice-doyenne a la recherche et aux études supérieures de la
Faculté de médecine de I'Université Laval
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MOT DU DIRECTEUR DU

CENTRE DE RECHERCHE

Rayonnement et croissance caractérisent I'année 2015-2016 vécue au Centre de
recherche de ['Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec —
Université Laval. Nos succes et notre notoriété, nous les devons a des équipes de
recherche parmi les plus productives au Québec, mais également a du personnel
professionnel et dévoué pour qui j'ai une grande admiration. J'en profite pour témoi-
gner ma gratitude a mes collegues chercheurs et a toutes les personnes ceuvrant au
Centre de recherche pour leur contribution au dynamisme de la recherche.

Cette année, nous avons complété les activités du 60° anniversaire du Centre de
recherche avec la ferme volonté de confirmer notre leadership international dans la
lutte contre les maladies cardiovasculaires, respiratoires et reli€es a I'obésité. Nos thé-
matiques et notre expertise de recherche, qui sont plus que jamais situées au coeur
des grandes priorités mondiales en santé, ont notamment été mises en valeur par
la production d'une vidéo promotionnelle disponible sur le site Internet de I'nstitut.
Nous avons également produit un cahier spécial, diffusé a la grandeur du Québec,
portant sur nos activités et notre mission. Le Centre de recherche de ['lnstitut est le
seul centre au Canada et I'un des rares au monde a pouvoir profiter du potentiel d'in-
novation extraordinaire que génére le regroupement de chercheurs et de médecins
spécialistes ceuvrant dans les domaines de recherche spécifiques que nous privilé-
gions. Nous devons en étre fiers et profiter de ce potentiel extraordinaire.

L'année 2015-2016 aura été marquée par la finalisation des travaux de la quatrieme
phase d'agrandissement du Centre de recherche. Ce nouveau batiment de recherche
(2 900 m?) héberge un laboratoire central d'imagerie cardiovasculaire, respiratoire et
métabolique dédié a la recherche ainsi que des laboratoires thématiques de biologie
cellulaire et moléculaire associés aux domaines de la cardiologie, de la pneumologie
et de l'obésité. Assurément, ces nouveaux laboratoires hautement spécialisés
soutiendront la réalisation de projets innovants, le recrutement de chercheurs
performants ainsi que la formation de la reléve. lls constituent dorénavant un puissant
levier pour l'obtention de financement de recherche et le développement de
partenariats. Ces infrastructures ont d'ailleurs permis la création de la nouvelle Chaire
de recherche et d'innovation en imagerie cardiovasculaire. Celle-ci met a contribution
des techniques d'imagerie innovantes, telles que l'imagerie par résonance magnétique
et la tomodensitométrie. Nos efforts ont également porté sur 'amélioration des
services a la recherche, notamment par le maintien a I'lnstitut du service informatique
dédié a la recherche, la consolidation de nos pratiques en matiere de santé et sécurité
en laboratoire ainsi que I'amélioration continue de nos processus de gestion.
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Notre centre de recherche bénéficie maintenant de plus de 17 000 métres? d'espaces de recherche et
regroupe 817 personnes, alors que nous étions 250 il y a quinze ans.Au cours de la derniére année, la produc-
tivité de nos |57 chercheurs cliniciens et fondamentalistes fut a nouveau exceptionnelle : 504 publications dans
des revues scientifiques et 501 résumés de communication. Prés de 5 000 articles ont été produits au cours
des quinze derniéres années, dont plusieurs dans des revues de grande valeur scientifique. A ces publications
s'ajoutent quelques milliers de conférences données a travers le monde qui contribuent a la dissémination du
savoir ainsi qu'au rayonnement de ['Institut, de 'Université Laval et de la région de Québec.

Je suis fier de souligner l'importance accordée a la formation de la reléve. Nous avons le devoir de
nous assurer de la pérennité d'une recherche d'excellence dans nos secteurs d'activités. Cette année,
245 étudiants de cycles supérieurs et 158 stagiaires ont bénéficié de I'expertise de nos chercheurs,
mais également d'infrastructures de pointe et d'activités favorisant leur cheminement professionnel. Nos
domaines d'expertise et I'animation scientifique qui émanent entre autres de nos treize chaires de recherche,
représentent un atout considérable et suscitent un grand intérét auprés des étudiants. Incidemment, chacune
de nos chaires de recherche est non seulement associée a des projets structurants et novateurs, mais aussi
a de nombreuses activités éducatives et « translationnelles » d'envergure.

En terminant, je tiens a remercier nos partenaires privilégiés : la Fondation IUCPQ, la direction de ['Institut,
I'Université Laval, le Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS), le ministére de I'Economie, des
Sciences et de I'lnnovation (MESI), le ministere de la Santé et des Services sociaux (MSSS), le gouvernement
du Canada ainsi que tous nos partenaires financiers publics et privés. J'en profite également pour souligner
le travail exceptionnel de I'équipe de la direction de la recherche et des nombreux partenaires au sein
de I'établissement qui, par leurs efforts soutenus et leur collaboration, contribuent indéniablement a la
réalisation de notre mission et a 'atteinte de nos objectifs stratégiques.

Le Centre de recherche de [lnstitut entend poursuivre sa mission de découvrir; pour prévenir et pour
guérir par la création, la transmission et I'utilisation des connaissances au bénéfice de la population et des
personnes atteintes de maladies cardiovasculaires, respiratoires et reliées a 'obésité. Cette mission traduit
avec justesse notre volonté de générer du savoir pour ultimement améliorer la santé de la population en
intervenant tant sur les aspects préventifs que curatifs de la pratique médicale. Notre croissance, nous
comptons la poursuivre en ayant comme vision d'étre un acteur international déterminant dans la lutte
contre les grandes maladies chroniques sociétales.

Cordialement,

Dr Denis Richard
Directeur du Centre de recherche
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Le Centre de recherche de I'Institut est le seul centre subventionné par le Fonds de recherche du Québec -
Santé (FRQS) regroupant des axes de recherche en cardiologie, en pneumologie et en obésité/métabolisme,
trois domaines jugés prioritaires en raison de I'impact économique et sociétal considérable des maladies

qui'y sont liées.

Limportance de nos recherches

Les axes de recherche de notre centre se situent au coeur des
priorités mondiales dans le domaine de la santé et représentent
une force stratégique majeure pour freiner la progression de
maladies chroniques sociétales dévastatrices. En effet, selon
I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), les maladies
chroniques sociétales (maladies cardiovasculaires, affections
respiratoires, diabéte et cancer) sont responsables de 63 % des
décés dans le monde. Lobésité, qui a atteint les proportions
d'une épidémie mondiale, constitue I'un des plus importants
facteurs de risque de ces maladies.

Un modele de recherche integre

Larrimage parfait des axes de recherche aux missions cliniques
de l'nstitut en fait un centre unique, ou la synergie entre les pro-
fessionnels de la santé et les chercheurs est toujours présente, et
ce, pour le plus grand bénéfice des patients (figure |). Une telle
synergie favorise le transfert des connaissances de la recherche
vers les soins en harmonie avec la vision du FRQS et celle des
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC).

Nos équipes de recherche tirent parti de cette synergie dans
I'étude intégrée des déterminants métaboliques des maladies
cardiovasculaires et respiratoires ainsi que dans le développe-
ment d'une recherche québécoise novatrice et compétitive
dans la prévention et le traitement de ces maladies. De plus,
I'alignement recherche-soins favorise indéniablement I'identifi-
cation de priorités de recherche axées sur des problématiques
cliniques inhérentes aux surspécialités de I'Institut.

FIGURE 1

ALIGNEMENT PARFAIT DES AXES
DE RECHERCHE AUX MISSIONS DE LINSTITUT

CARDIOLOGIE

D" Jean-Pierre Després

OBESITE

D" Yves Deshaies

PNEUMOLOGIE

D" Francois Maltais

+

1+
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TRANSFERT DE CONNAISSANCES

¥
COEUR

DrRobert De Larochelliére
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aad DE LOBESITE
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POUMON

Dr Simon Marte|

D' Simon Mareeau

SURSPECIALISATIONS DE LINSTITUT
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Le directeur du Centre de recherche est assisté dans ses fonctions administratives par une directrice administrative, de méme que
par trois directeurs adjoints, chacun responsable de 'un des axes de recherche.

L'équipe de direction est complétée par quatre gestionnaires ceuvrant dans des champs d'expertise ciblés (coordonnatrice admi-
nistrative, chef de service scientifique et responsable de I'animalerie, chef du secteur informatique, conseillére éthique et recherche
clinique) qui appuient la gestion opérationnelle des différents services a la recherche.

Egalement, de nombreux intervenants du milieu contribuent au développement des grandes orientations du centre en participant
a différents comités mis en place par la direction. Parmi ceux-ci, deux ont des fonctions importantes relativement aux orientations
et a la gestion des activités : le comité des affaires universitaires et de l'innovation (comité du conseil d'administration de I'lnstitut)
et le comité de coordination de la recherche.

Francois Maltais, M.D,, directeur adjoint de la recherche en pneumologie;
Jean-Pierre Després, Ph. D, directeur adjoint de la recherche en cardiologie;
Denis Richard, Ph. D, directeur du Centre de recherche; Michéle Clavet,
directrice administrative de la recherche;Yves Deshaies, Ph. D, directeur
adjoint de la recherche en obésité.

Hamza Mbareche, étudiant
au doctorat, sous la supervision
de la D™ Caroline Duchaine
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AXE CARDIOLOGIE

L'axe de recherche en cardiologie regroupe 67 chercheurs, | 15 infirmieres et professionnels de recherche ainsi que | 18 étudiants
gradués et stagiaires postdoctoraux. LInstitut, quant a lui, a un trés important volume d'activités cliniques et scientifiques en
cardiologie, soit le deuxieme plus important au Canada apres Toronto. Ainsi, le potentiel et 'attrait de notre écosysteme
de recherche pour les cliniciens chercheurs et pour les chercheurs fondamentalistes est énorme. A cet effet, nous mettons des
efforts considérables sur le développement d'interactions bidirectionnelles fructueuses entre les cliniciens, les chercheurs cliniciens
et les chercheurs fondamentalistes. Un comité évalue mensuellement les propositions de projets de recherche clinique et incite
les chercheurs a collaborer afin de bonifier ces projets. Distinct et complémentaire par rapport aux travaux émanant des autres
centres de recherche québécois, I'axe de cardiologie du Centre de recherche de I'Institut fait preuve d'un fort rayonnement a

linternational dans plusieurs secteurs.

Les themes privilegiés
* Lélectrophysiologie cardiaque et le traitement des arythmies
* La maladie coronarienne : pathophysiologie, diagnostic et thérapies

* La cardiologie métabolique : prévention, risque cardiométabolique et réadaptation

* Les valvulopathies : pathophysiologie, diagnostic et traitement

Les chercheurs

Arsenault, Benoit
Arsenault, Marie
Audelin, Marie-Chantal
Baillot, Richard
Barbeau, Gérald
Beaudoin, Jonathan
Bergeron, Sébastien
Bernier; Mathieu
Bertrand, Olivier F.
Bédard, Elisabeth
Blier; Louis

Bogaty, Peter

Bossé, Yohan
Boudreault, Jean-Rock
Brassard, Patrice
Cantin, Bernard
Champagne, Jean
Charbonneau, Eric
Clavel, Marie-Annick
Couét, Jacques
Dagenais, Francois
Dagenais, Gilles R.
Daleau, Pascal

De Larochelliere, Robert
Després, Jean-Pierre (directeur)

Déry, Jean-Pierre
Doyle, Daniel
Drolet, Benoit
Dumesnil, Jean G.
Dumont, Eric
Gallani, Maria-Cecilia
Gleeton, Onil
Jacques, Frédéric
Kalavrouziotis, Dimitri
Kingma, John G. Jr
Laflamme, Maxime
Laroche,Vincent
Larose, Eric

LeBlanc, Marie-Hélene
Marette, André
Mathieu, Patrick
Métras, Jacques
Mohammadi, Siamak
Molin, Franck

Nault, Isabelle
Nguyen, Can Manh

Les chaires de recherche

Noél, Bernard
O'Connor, Kim
O’Hara, Gilles
Paradis, Jean-Michel
Perron, Jean
Philippon, Frangois
Pibarot, Philippe
Plamondon, Isabelle
Poirier, Paul

Proulx, Guy
Rhéaume, Caroline
Rinfret, Stéphane
Robitaille, N.-Michelle
Rodés-Cabau, Josep
Rouleau, Jacques
Roy, Louis

Sarrazin, Jean-Francois
Sénéchal, Mario
Simard, Chantale
Somma, Jacques
Voisine, Pierre

Les brevets

4 brevets pour
3technologies

* Chaire de recherche internationale en cardiologie interventionnelle et approche transradiale (Olivier F. Bertrand)

* Chaire de recherche internationale sur le risque cardiométabolique (Jean-Pierre Després)

* Chaire de recherche et d'innovation en imagerie cardiovasculaire (Eric Larose)

* Chaire de recherche sur la pathogénése de la résistance a l'insuline et des maladies cardiovasculaires (André Marette)
¢+ Chaire de recherche du Canada en génomique des maladies cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)"

* Chaire de recherche du Canada en maladies valvulaires cardiaques (Philippe Pibarot)

* Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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AXE PNEUMOLOGIE

L'axe de recherche en pneumologie regroupe 53 chercheurs, 71 infirmiéres et professionnels de recherche ainsi que 76 étudiants
gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet axe est I'un des principaux regroupements de ce type au Canada. Le succes repose sur la
collaboration étroite entre chercheurs cliniciens et fondamentalistes de méme que sur la qualité des professionnels de recherche
et étudiants. D'ailleurs, les chercheurs s'illustrent par la présence de quatres chaires de recherche en maladie pulmonaire obstruc-
tive chronique (MPOC), hypertension pulmonaire et transfert des connaissances. Leurs efforts de recherche ont mis en lumiere
des découvertes majeures dans la pathophysiologie de I'hypertension artérielle pulmonaire. Ils assurent un leadership internatio-
nal sur I'atteinte musculaire et la réadaptation respiratoire dans la MPOC. Le développement d'un programme de recherche et
d'évaluation de la santé respiratoire des athletes est également un aspect unique de I'équipe. lls dirigent une équipe de recherche
unique sur I'étude des bioaérosols et de leurs effets sur la santé respiratoire des humains. Enfin, la présence d’'une biobanque
de calibre international et riche en produits sanguins et tissus pulmonaires disponibles pour la recherche est également un atout
indéniable de cet axe.

Les anomalies respiratoires du sommeil : mécanismes, thérapies et risques cardiométaboliques
L'asthme : pathophysiologie et interventions

L'aérobiologie et la santé respiratoire

Les maladies pulmonaires chroniques : pathophysiologie, muscle et intolérance a I'effort
L'oncologie pulmonaire

Les maladies vasculaires pulmonaires

Aubin, Michéle
Bilodeau, Lara
Bissonnette, Elyse

Blanchet, Marie-Renée

Bonnet, Sébastien
Bossé, Ynuk

Boulet, Louis-Philippe

Boutin, Isabelle
Bussieres, Jean
Chakir, Jamila
Charette, Steve
Conti, Massimo
Cormier;Yvon
Couture, Christian
Debigaré, Richard
Delage, Antoine
Deslauriers, Jean
Dion, Genevieve

Duchaine, Caroline
Flamand, Nicolas
Gagné, Dominique
Garceau, Daniel
Gaudreau,Vincent
Gervais, Philippe
Grégoire, Jocelyn
Joubert, Philippe
Laberge, Francis
Lacasse, Yves
Laforge, Jacques
Lampron, Noél
Laviolette, Michel
Leblanc, Pierre
Lellouche, Francois

Milot, Julie

Masse, Jean-Francois
Minville, Caroline
Morissette, Mathieu
Paulin, Roxane
Provencher, Steeve
Raby, Bruno

Saey, Didier

Séries, Frédéric
Simard, Sébastien
Simon, Mathieu
St-Pierre, André
Trahan, Sylvain
Tremblay, Lise
Ugalde Figueroa, Paula Antonia

Maltais, Francois (directeur) Vaillancourt, Rosaire

Marsolais, David
Martel, Simon

Chaire de recherche sur les maladies obstructives chroniques (Francois Maltais)

Chaire de recherche du Canada en pathologie vasculaire avec remodelage (Sébastien Bonnet)

Les brevets

17 brevets pour
6 technologies

Chaire de recherche en transfert des connaissances, éducation et prévention en santé respiratoire et cardiovasculaire
(Louis-Philippe Boulet)
Chaire de recherche du Canada en génomique des maladies cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)”

* Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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AXE OBESITE-METABOLISME

L'axe de recherche en obésité-métabolisme regroupe 33 chercheurs, 32 infirmiéres et professionnels de recherche ainsi que
51 étudiants gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet axe est considéré, au Canada, comme ['un des groupes les plus importants
3 ceuvrer en obésité. A juste titre, 'Université Laval, qui chapeaute le groupe de chirurgie bariatrique et de chercheurs de I'lnstitut,
se classe au 182 rang” parmi plus de 30 000 établissements de recherche, a travers le monde, en termes de nombre de publications
scientifiques portant sur 'obésité. Pour y arriver, les approches technologiques sont variées et incluent notamment la nutrition,
le comportement, la chirurgie, la biologie moléculaire, la génétique, la physiologie, etc., appliquées a I'humain et a des modéles
animaux, tissulaires et cellulaires. La recherche fondamentale touche plusieurs aspects des déterminants de 'obésité et de ses
complications. Quant a la recherche clinique, elle montre une croissance remarquable depuis quelques années et implique de
nombreuses collaborations intra et interaxes.

Les themes privilegiés

* La régulation du bilan d'énergie : mécanismes centraux et périphériques

* Le métabolisme tissulaire et cellulaire de I'énergie : aspects endocriniens et moléculaires
* Les mécanismes des complications de I'obésité et du diabéete

* Limpact de la chirurgie bariatrique sur I'obésité massive et ses complications

° Les interventions en prévention/traitement de 'obésité et leur évaluation

Les chercheurs

Alméras, Natalie Dubé, Francois Marceau, Picard

Bélanger-Gravel, Ariane Garceau, Claude Marceau, Simon

Biertho, Laurent Hould, Frédéric-Simon  Mauriege, Pascale

Billaut, Francois Joanisse, Denis R. Nguyen-Tri, Isabelle

Biron, Simon Julien, Francois Picard, Frédéric

Cabanac, Michel Kirouac, Isabelle Raby, Kathleen Les brevets
Chouinard, Sylvain Labonté, Isabelle Richard, Denis

Cianflone, Katherine Laplante, Mathieu Tchernof, André 3 brevets p0.lll'
De Wals, Philippe Lebel, Alexandre Timofeeva, Elena 1 technologle

Deshaies, Yves (directeur) Lebel, Stéfane Tremblay, Angelo

Drapeau, Vicky Lescelleur, Odette Veilleux, Alain

Les chaires de recherche

* Chaire de recherche sur I'obésité (Denis Richard)

* Chaire de recherche du Canada sur le tissu adipeux (Katherine Cianflone)

* Chaire de recherche en chirurgie bariatrique et métabolique (André Tchernof)

* Chaire de recherche du Canada en activité physique, nutrition et bilan énergétique (Angelo Tremblay)

* Science Watch, Thomson Reuters, 2010.
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DES CHERCHEURS DEMONTRENT POUR LA PREMIERE
FOIS QUE LE VIRUS DE LA GASTRO-ENTERITE PEUT
SE PROPAGER DANS LAIR

Les norovirus sont responsables d'au moins 50 % des épidémies de gastro-entérite
dans le monde entier. Ce virus peut infecter 'humain par l'intermédiaire de plusieurs
voies, y compris le contact direct avec une personne infectée, les matieres fécales ou
les vomissures, et le contact avec des surfaces contaminées. Bien que le norovirus soit
un agent pathogéne intestinal, une hypothése veut que les aérosols peuvent, en cas
d'inhalation, atteindre le pharynx et &tre déglutis subséquemment. Léquipe de Caroline
Duchaine (Laetitia Bonifait, Marc Veillette, Nathalie Turgeon, Rémi Charlebois) a voulu
étudier la présence de ce virus dont les conséquences

sont si difficiles a contréler dans l'air de milieux de L'équipe a voulu étudier la présence de ce

soins afin de mieux comprendre les potentielles voies
de transmission. lls ont aussi procédé, grace a des
systemes d'aérosolisation en laboratoire, a I'étude de
sa résistance aux stress. Cela a été fait en utilisant un

Un total de 48 échantillons d'air ont été prélevés lors d'éclosions de norovirus dans
huit établissements de santé. Des échantillons d'air ont été pris a environ un métre
de chaque patient, en face de la chambre du patient et a la station des infirmieres.
Le norovirus a été détecté dans six des huit centres de soins, 47 % des échantillons
étaient positifs et les concentrations de virus atteignaient 2 300 par metre cube d'air:
Cette étude a aussi démontré que ce virus résiste treés bien a l'aérosolisation, ce qui
nous porte a croire qu'il était encore infectieux lorsqu'aérosolisé. Cette étude, qui
a attiré l'attention de centaines d'organismes a travers le monde, a été citée lors de
I'European Congress on Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ECCMID) comme
l'une des cing études les plus importantes en prévention de l'infection. L'équipe de
Caroline Duchaine étudie présentement des approches visant a détruire ce virus
lorsqu'il est présent dans l'air et développe aussi des approches afin d'étudier la
propagation de la gastro-entérite par les aérosols chez les animaux.

Caroline Duchaine, Ph. D.

virus dont les conséquences sont si difficiles
a controler afin de mieux comprendre les

potentielles voies de transmission. Elle

norovirus de souris comme agent simulant puisque le | LTI T T8 TR
norovirus humain ne peut pas, jusqu'a maintenant, &tre [T TS DAL TR e T ET T
cultivé en laboratoire.
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La prévention des maladies chroniques
sociétales est une priorité a I'Institut.
Ainsi, ce livre propose cinquante

pistes pour « faire mieux » dont
douze « incontournables » ont été
réunies dans un ouvrage

paru en avril 2016.

COMMENT FAIRE MIEUX? LEXPERIENCE OﬂEBECOISE EN PROMOTION
DES SAINES HABITUDES DE VIE ET EN PREVENTION DE L'OBESITE :
50 PISTES D’ACTIONS POUR AMELIORER LA SANTE DE LA POPULATION

Depuis de nombreuses années, la prévention des
maladies chroniques sociétales est une priorité a I'lns-
titut. Lancée en 2012, la Plateforme d'évaluation en
prévention de 'obésité (PEPO) s'associe a ces efforts.
Autour de chercheurs spécialisés en épidémiologie,
en santé publique, en aménagement du territoire et
en communication, notre équipe se concentre sur
I'évaluation de politiques, de programmes et d'in-
terventions faisant la promotion
de lactivité physique et d'une
saine alimentation au Québec.
Si- l'adoption de saines habi-
tudes de vie est essentielle des
le plus jeune age, en pratique,
cela demeure un défi. Selon dif-
férentes enquétes réalisées ces
derniéres années, environ 40 %
des enfants et 60 % des ado-
lescents n'atteindraient pas le
niveau dactivité physique de loisir hebdomadaire
recommandé, et les deux tiers des adolescents ne
consommeraient pas le nombre minimum de por
tions de fruits et Iégumes recommandées par jour.

Face a la situation, le Québec a déployé de nom-
breux efforts au cours des derniéres années. Mais
alors que le Plan d'action gouvernemental de promo-
tion des saines habitudes de vie et de prévention des
problemes reliés au poids est arrivé a son terme en
2012, que le partenariat entre le Gouvernement
et Québec en Forme arrive a échéance en 2017 et
qu'un nouveau Programme national de santé publique
a récemment vu le jour, comment le Québec pour-
rait-il faire mieux? Ainsi, le projet « Comment faire
mieux? » a été proposé par la PEPO et I'Institut natio-
nal de santé publique du Québec (INSPQ) en 2014
pour tenter d'éclairer les parties prenantes. D'une
part, il visait a comparer le portrait macroscopique

(2006-2014) des initiatives québécoises de promo-
tion de l'activité physique, d'une saine alimentation,
et de prévention de I'obésité aux recommandations
scientifiques internationales. D'autre part, un pro-
cessus délibératif ayant réuni pendant deux jours
une vingtaine d'acteurs impliqués dans I'élaboration,
la mise en ceuvre ou I'évaluation d'interventions a
permis de tenir compte des besoins et des oppor-
tunités spécifiques au contexte québécois.

Cinquante pistes pour « faire mieux », dont
douze « incontournables », ont été réunies dans
un ouvrage paru en avril 2016. Elles proposent
notamment de tirer profit de la vague de rénovations a
venir dans les écoles du Québec pour développer des
infrastructures plus propices a des repas conviviaux
et a la pratique d'activité physique. Elles soulignent
également que les révisions en cours des orientations
gouvernementales en matiere d'aménagement du
territoire sont une occasion a saisir pour stimuler a
grande échelle 'adoption de schémas et de plans
favorisant l'activité physique sportive et récréative
ainsi que le transport actif. Il y est aussi notamment
question d'un meilleur suivi de la qualité nutritionnelle
des aliments et des boissons, d'une sensibilisation a
la saine alimentation a partir de repéres simples
et positifs, dun renforcement du temps dactivité
physique sur le temps scolaire et périscolaire, et de
bien d'autres propositions d'intérét.

Le livre complet et son résumé sont disponibles
a:lUCPQ.qc.ca/comment-faire-mieux. Nous
remercions chaleureusement tous les partenaires et
collaborateurs de ce projet, et nous espérons que
ces résultats seront inspirants a différents paliers et
dans une diversité de milieux.

Yann Le Bodo, M. Sc.
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MIEUX COMBATTRE LA STENOSE AORTIQUE

Les maladies valvulaires cardiaques (MVC) touchent
environ 800 000 Canadiens (2,5 % de la population).
Elles sont responsables d'environ 2 500 déces et
I5 000 chirurgies et autres procédures cardiaques
par année au Canada. Contrastant avec I'ampleur
du probleme, les mécanismes des MVC demeurent
encore largement inconnus et aucun traitement
médical n'est actuellement disponible pour ces
maladies. La sténose aortique (SA), la MVC la plus
fréquente, est une maladie progressive qui conduit a
la calcification et au rétrécissement de la valve aor-
tique. Une fois que la SA devient sévere et que le
patient développe des symptdmes, le seul traitement
actuellement disponible est de remplacer la valve
aortique par une prothése valvulaire.

Au cours des 20 derniéres années, le D" Philippe Pibarot
a établi au Centre de recherche de [Institut un vaste
programme de recherche multidisciplinaire qui vise a
développer de nouvelles technologies et pharmaco-
thérapies afin d'améliorer le diagnostic, la prévention et
le traitement des patients atteints de sténose aortique.
Les découvertes issues de ce programme ont déja eu
plusieurs répercussions importantes sur la pratique
médicale a travers le monde.

En collaboration avec plusieurs chercheurs a I'Institut
incluant les D™ Patrick Mathieu, Yohan Bossé, Benoit
Arsenault et Jean-Pierre Després, le D" Pibarot effec-
tue des études allant de la cellule au patient afin
d'élucider les mécanismes impliqués dans le rétré-
cissement de la valve aortique. Le but ultime est
de développer et ensuite de tester de nouveaux
médicaments visant a ralentir la progression de cette
maladie et ainsi éviter des procédures de rempla-
cement valvulaire aortique. A cet effet, I'équipe du
Dr Pibarot a été la premiere a établir le lien entre
I'obésité abdominale et la sténose aortique. Cette
découverte a ouvert des pistes prometteuses pour
la prévention et le traitement médical de cette
maladie. Actuellement, les chercheurs de ['lnstitut
concentrent leurs efforts sur la liproprotéine (a) qui,
selon des découvertes récentes, jouerait un réle clé
dans le développement de la sténose aortique. Un
essai clinique dirigé par le D Pibarot et son équipe
débutera bientét dans plusieurs pays a travers le

monde afin d'établir I'efficacité d'un médicament
réduisant le taux sanguin de la lipoprotéine (a) pour
ralentir la progression de la sténose aortique.

En collaboration avec plusieurs chercheurs de
I'Institut, dont les D™ Jean Dumesnil, Marie-Annick
Clavel, Eric Larose, Jonathan Beaudoin, Marie
Arsenault, Mathieu Bernier et Kim O’Connor, le
D' Pibarot a conduit des recherches qui ont mené
a des avancées importantes sur le diagnostic de la
sténose aortique. En particulier; cette équipe amisen
évidence une forme atypique de la sténose aortique,
« la sténose aortique a bas débit paradoxal » dont
la sévérité était auparavant largement sous-estimée,
conduisant ainsi a une sous-utilisation du traitement
et donc a une altération du pronostic.

A Theure actuelle, le remplacement valvulaire aor-
tique demeure le seul traitement disponible pour
la sténose aortique. A cet effet, la recherche du
D" Pibarot a contribué a I'établissement de nou-
velles stratégies pour sélectionner le type et la taille de
protheses valvulaires les plus appro-

priés pour un patient donné et ainsi

assurer un résuttat optimal du rem-

placement valvulaire. En collaboration

avec les D™ Josep Rodés-Cabau,

Francois Dagenais et Eric Dumont, le

D' Pibarot investigue actuellement de

nouvelles procédures moins invasives

afin d'implanter des protheses val-

vulaires par un cathéter inséré dans

une artere. Cette nouvelle technolo-

gie constitue une révolution pour le traitement de la
SA et le groupe de recherche a l'nstitut est considéré
comme l'un des meilleurs groupes au monde dans ce
domaine. A cet égard, le D Pibarot a établi & Institut un
laboratoire central d'échocardiographie qui évalue de
fagon standardisée les examens d'échocardiographies
obtenus dans plus de 50 hopitaux a travers le monde
dans le cadre d'essais cliniques visant a évaluer I'effica-
cité et la sécurité de cette nouvelle technologie.

Philippe Pibarot,
DVM, Ph. D, FAHA, FACC, FESC, FASE
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Catherine Beaumont,
stagiaire, sous la supervision
du D" Jacques Couét
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1955-2015 : 60 ANS DE RECHERCHE ET D'INNQVATION

Dans le cadre de son 60° anniversaire, le Centre de recherche a tenu a souligner cette année
exceptionnelle qui témoigne de I'évolution fulgurante qu'a connue le Centre depuis sa création.
Différents outils promotionnels ont été développés, dont notamment une vidéo promotion-
nelle (accessible en francais et en anglais a2 IUCPQ.qc.calvideo60) afin de faire connaitre les
découvertes et innovations marquantes auxquelles nous avons contribué mais également afin
de confirmer notre leadership dans la lutte contre les maladies cardiovasculaires, respiratoires
et reliées a |'obésité.

CENTRE DE RECHERCHE
INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

Le Centre de recherche a également produit un cahier spécial distribué le 28 novembre
2015 aupres de lensemble de la population québécoise. Le Centre s'est associé au
Journal de Québec (110 000 copies) et au Journal de Montréal (220 000 copies) pour
la production et la distribution de ce cahier. Entierement en couleur; il a mis en valeur les
principales avancées scientifiques qui ont permis d'améliorer les soins a la population et
auxquelles nos chercheurs ont contribué, les forces et particularités de nos équipes de
recherche et leur expertise, nos axes et thématiques de recherche ainsi que nos infrastructures
de pointe. Le cahier a été réalisé grace a la contribution financiere de nos partenaires,
démontrant ainsi leur appui a la réalisation de notre mission. Pour consulter le cahier spécial,
visitez le : IUCPQ.qc.ca/cahier-special60.

Plusieurs autres événements ont également permis, en cours
dannée, de souligner le 60° anniversaire de la recherche. Dans
le cadre de ses Journées scientifigues annuelles, le Centre
de recherche a tenu a souligner I'apport du D Yvon Cormier,
fondateur de cet événement annuel, a la mise en valeur du travail
soutenu de nos étudiants. Lors de la cérémonie de remise de
prix, le Centre de recherche a eu le plaisir de compter parmi ses
invités M. Denis Bouchard, président-directeur général de I'Institut,
M. Rénald Bergeron, doyen de la Faculté de médecine de
['Université Laval et Mme Anne-Cécile Desfaits du Fonds de
recherche du Québec — Santé (FRQS). Ne pouvant &tre présente,
Mme Sophie D'Amours, vice-rectrice a la recherche et a la
création de I'Université Laval, s'est adressée aux invités par le biais
d'une vidéo.

Les chercheurs du Centre se sont également impliqués aupres
de la Fondation IUCPQ dans le cadre d'événements-bénéfice.
D'abord, en mai 2015, I'événement Au cceur de vos passions a
souligné le 60° anniversaire du Centre de recherche et Iim-
portance de ses activités pour l'avancement des connaissances
dans nos secteurs d'expertise. Sous la présidence d’honneur
du D" Denis Richard, directeur du Centre de recherche, cet évé-
nement-bénéfice a permis d'amasser 109 500 $ de profits nets
qui contribuent au développement de [Institut par le soutien
dactivités de recherche et d'enseignement et par I'achat d'équipe-
ments spécialisés. Dans le cadre du Cyclo-Défi de Québec, deux
parrains et une marraine d'honneur ont choisi d'appuyer I'€dition
2015 : M. René Munger, patient de I'Institut atteint d'emphyseme
sévere, D" Francois Maltais, directeur adjoint de la recherche en
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D Francois Maltais, parrain d’honneur et pneumologue a ['Institut; M. René Munger,
parrain d'honneur; M™ josée Picard, marraine d'honneur et infirmiere a ['Institut.

pneumologie et pneumologue ainsi que M™ Josée Picard, infir
miere de recherche. Accompagné de son médecin traitant et de
son infirmiére, M. Munger a réussi son défi, celui de rouler sur le
parcours de 50 km sur son vélo électrique.

Finalement, la Fondation IUCPQ a tenu la 14¢ édition de son
brunch familial annuel en novembre 2015. Les 300 invités ont
eu le plaisir d'entendre la conférence d'une sommité dans le
domaine de la cardiologie et de la promotion des saines habi-
tudes de vie, soit le D" Jean-Pierre Després, directeur adjoint de
la recherche en cardiologie.

MILIEU ENGAGE AU DEVELOPPEMENT
DE LA RECHERCHE ET DE LINNOVATION

Le 30 novembre 2015 avait lieu la deuxiéme Journée scien-
tifique de I'Alliance santé Québec (AsQ). Sous la présidence
de M. Michel Clair, accompagné du D' Jean-Pierre Després,
directeur adjoint de la recherche en cardiologie et directeur
de la science et de l'innovation a 'AsQ, cette journée a mis
en lumiére la nécessité pour le réseau de la santé et des ser
vices sociaux de la grande région de Québec d'innover en
ces temps de réformes, et sa capacité a le faire. Les dirigeants
des établissements ont exposé leur vision et leurs besoins
selon les différents types d'innovation ainsi que des exemples
concrets de développement et dimplantation d'innovations.
A cette occasion, M. Denis Bouchard, président-directeur géné-
ral de I'Institut, et D™ Natalie Alméras, chercheure, ont livré leur
exposé en utilisant I'exemple du Grand Défi Entreprise.

HAUT LIEU DE DECOUVERTES
ET DE FORMATION

Au cours de la derniere année, trois nouveaux chercheurs se
sont joints a I'équipe, soit les D™ Francois Billaut (axe obésité),
Roxane Paulin (axe pneumologie) et Alain Veilleux (axe obé-
sité) auxquels s'ajoutent des médecins et des professionnels de
la santé qui ont débuté des activités de recherche au sein de
nos installations de recherche.

PO
BG4

D' Francois Billaut

Dr® Roxane Paulin Dr Alain Veilleux

Treize chercheurs sont actuellement titulaires de chaires de
recherche. Celles-ci créent I'environnement nécessaire a la
réalisation de travaux de recherche de qualité. Elles offrent des
expériences d'apprentissage et de formation de premier ordre
aux étudiants des cycles supérieurs. Au cours de I'année 2015-
2016, deux nouvelles chaires de recherche ont été créées au
Centre de recherche, soit :

Chaire de recherche du Canada en génomique des
maladies cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)
Chaire de recherche et d'innovation en imagerie
cardiovasculaire (Eric Larose)

Trois chaires ont également été renouvelées, soit :

Chaire de recherche du Canada en pathologie vasculaire
avec remodelage (Sébastien Bonnet)

Chaire de recherche du Canada en maladies valvulaires
cardiaques (Philippe Pibarot)

Chaire de recherche du Canada en activité physique,
nutrition et bilan énergétique (Angelo Tremblay)
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Cette année, les chercheurs ont publié 504 articles dans les plus
grandes revues internationales a caractére scientifique telles
que : Nature Genetics, Cell Metabolism, The New England Journal
of Medicine, Nature, Nature Communications, Annual Review of
Nutrition, Comprehensive Physiology, Circulation Research, The
Lancet et autres.

Les chercheurs participent également a de nombreux congres
et colloques internationaux. Cette année, 293 conférences sur
invitation et 501 abrégés ont été présentés a travers le monde
par les médecins, chercheurs et étudiants du Centre.

Chaque année, nos chercheurs simpliquent dans I'enseigne-
ment de cours pratiques et théoriques et ils dirigent également
un nombre croissant d'étudiants aux deuxiéme et troisieme
cycles, des stagiaires postdoctoraux, des résidents en médecine
lors de leur stage de recherche ainsi que des étudiants au pre-
mier cycle ou de niveau collégial. En 2015-2016, nos chercheurs
ont dirigé 245 étudiants de cycles supérieurs et 158 stagiaires.

De plus, grace a une subvention de plus de 25 000 $ dans le cadre
du programme Emplois d'été Canada, onze étudiants ont eu la
chance d'intégrer 'équipe du Centre de recherche au cours de
I'été 2015. Lobjectif de ce programme est de permettre a des
étudiants d'acquérir de 'expérience de travail dans leur domaine
d'études. lls ont ainsi pu compter sur l'expertise des chercheurs et
sur de I'équipement a la fine pointe de la technologie.

L ] i
M. Denis Blanchette, député fédéral de Louis-Hébert; D" Denis Richard, directeur
du Centre de recherche de ['lnstitut; D" Mathieu Laplante, chercheur; M. Denis
Bouchard, président-directeur général de ['Institut, accompagnés de quatre
étudiantes.

L'animation scientifique revét une importance majeure et permet
de créer un environnement dynamique ou I'échange de connais-
sances est constamment présent. Dailleurs, tel que mentionné
précédemment, le Centre de recherche organise chague année les
Journées scientifiques de la recherche qui permettent aux étudiants
et aux professionnels de recherche de faire connaftre leurs travaux.
En outre, plusieurs clubs de lecture, séminaires et conférences ont
lieu chaque année. Ces activités, organisées au Québec ou ailleurs
dans le monde, réunissent les plus illustres chercheurs interatio-
naux et permettent des échanges sur les études en cours de méme
que sur les nouvelles découvertes.

Enfin, en tant que chefs de file dans leur domaine, nos cher-
cheurs organisent régulierement des événements scientifiques
majeurs. En voici quelques exemples :

Congrés international sur les maladies cardiométaboliques
chroniques sociétales

Organisé par la Chaire internationale sur le risque cardio-
métabolique, le 5¢ Congres international sur les maladies
cardiométaboliques chroniques sociétales s'est déroulé du
8 au 12 juillet 2015 au Centre des congrés de Québec. Plus de
700 spécialistes de I'obésité abdominale, du diabéte de type 2,
des maladies cardiovasculaires, de la nutrition et de l'activité
physique provenant de 60 pays ont participé a cet important
événement scientifique. Les participants ont eu l'occasion de
faire le point sur tous les aspects touchant la question des mala-
dies chroniques sociétales, avec un accent tout particulier sur la
prise en charge et la prévention en ciblant notre mode de vie,
principalement ce que I'on mange, ce que I'on boit et dans quelle
mesure nous sommes sédentaires ou actifs. Lors de cet événe-
ment s'est également tenue la rencontre annuelle des membres
de la Chaire internationale sur le risque cardiométabolique.

Symposium international annuel de la Chaire de recherche
sur l'obésité

Le I3 novembre 2015 s'est tenu a Québec le Symposium inter-
national annuel de la Chaire de recherche sur I'obésité. Cette
|8 édition a connu une année record de participation avec
la présence de plus de 100 chercheurs, professionnels et étu-
diants. Le theme de cette année portait sur l'influence de la
génétique et de I'environnement sur 'lhoméostasie énergique.
A cette occasion, des chercheurs de renommée internationale
provenant d Amérique du Nord et d'Europe sont venus pré-
senter leurs nouvelles avancées dans ce domaine.
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Symposium annuel de la Chaire de transfert de connaissances,
éducation et prévention en santé respiratoire et cardiovasculaire

La 6° édition du Symposium cceur-poumons de la Chaire de
transfert de connaissances, éducation et prévention en santé
respiratoire et cardiovasculaire a eu lieu le 25 novembre 2015,
Cette activité a permis de rassembler plus de |70 omnipra-
ticiens, infirmiers et infirmiéres et autres professionnels de la
santé et d'optimiser la prise en charge des maladies cardiores-
piratoires. Parmi les sujets abordés se retrouvent le traitement
de l'insuffisance cardiaque, la maladie cardiovasculaire chez la
femme, les nouveaux outils de la Chaire, I'exercice et les mala-
dies cardiorespiratoires ainsi que l'arrét tabagique.

Le dynamisme de notre centre se reflete également par des
découvertes et des réalisations marquantes qui font l'objet
d'une diffusion dans les médias, notamment :

Plus de 3 M$ pour la recherche en chirurgie bariatrique a
IInstitut universitaire de cardiologie et de pneumologie de
Québec — Université Laval

lt“l.:;urlu-
| B |

Des chercheurs démontrent pour la premiére fois que le
virus de la gastro-entérite peut se propager dans l'air

L'expertise et les innovations de ['Institut en chirurgie
thoracique suscitent I'intérét aupres de la communauté
internationale

Publication scientifigue importante a I'lnstitut Exposition des
patients a la radiation en hémodynamie : I'approche radiale
demeure une voie d'acceés de choix

Un chercheur de [I'Institut présente auprés de la
communauté internationale une étude d'envergure qui
démontre une diminution de l'occurrence et de l'intensité
des migraines avec le clopidogrel chez des patients aux
prises avec une cardiopathie congénitale

Organisation mondiale de la Santé pour la lutte antitabac Deux
chercheurs de réputation internationale de I'lnstitut collaborent
a une étude d'envergure sur le marketing du tabac

Les communiqués de presse sont disponibles sur le site Internet
de ['Institut dans la section Communiqués (IUCPQ.qc.ca).

PROJET D'AGRANDISSEMENT MAJEUR

Cette année, l'Institut a poursuivi son plan d'agrandissement
débuté en 2000. Au colt de 20,5 M$, les travaux de la qua-
triéme phase d’agrandissement du Centre de recherche ont
été complétés. Ces nouvelles installations de 2 900 métres
carrés ouvrent la porte a de nouveaux projets novateurs,
donnent I'effet levier nécessaire a I'obtention de plus de finan-
cement pour la recherche, apportent le soutien a la formation
de la releve ainsi qu'a la rétention et au recrutement de cher-
cheurs performants.

Les nouveaux espaces de recherche comprennent un labora-
toire d'imagerie cardiovasculaire, respiratoire et métabolique
(lequel inclut une unité d'imagerie par résonance magnétique
3.0 tesla et une unité de tomodensitométrie multi-détecteur
assistée par ordinateur). Cette nouvelle Plateforme d'imagerie
avancée dédiée a la recherche offre aux chercheurs des équi-
pements de pointe en imagerie, spécifiquement sélectionnés
pour répondre aux besoins de la recherche chez I'humain et
chez I'animal.
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Des laboratoires thématiques de biologie cellulaire et molécu-
laire (dans les domaines de la cardiologie, de la pneumologie
et de 'obésité) ont également été aménagés dans le nouveau
batiment et un secteur du pavillon Marguerite-d"Youville a été
rénové. Ces nouveaux aménagements ont permis aux équipes
des D Caroline Duchaine, Nicolas Flamand, Sébastien Bonnet,
Steeve Provencher, Roxane Paulin, Jacques Couét, Mathieu
Laplante et Frédéric Picard d'accéder a de nouveaux labora-
toires a la fine pointe.

PARTENAIRES PRIVILEGIES

La liste complete des partenaires est disponible aux pages 52-53
du présent rapport. Néanmoins, nous tenons a souligner
I'apport important de certains d‘entre eux, soit :

Les IRSC sont des organismes subventionnaires de premiére
importance pour les chercheurs. En effet, plusieurs d'entre eux
bénéficient chaque année de subventions ou de bourses per-
mettant de faire progresser leurs programmes de recherche.
Au cours de 'année, les subventions obtenues des IRSC par nos
chercheurs ont totalisé 5,8 M$, soit 56 % des sommes prove-
nant d'organismes subventionnaires reconnus par le Fonds de
recherche du Québec — Santé (FRQS).

Notre centre peut compter sur l'appui de la Fondation
IUCPQ qui a rendu possible la réalisation de plusieurs phases
d'agrandissement et qui finance un concours annuel, ainsi que
plusieurs bourses et subventions dédiées a la recherche. Cette
année, la Fondation a remis plus de 931 201 $ aux chercheurs
de l'lnstitut, permettant ainsi la réalisation de nombreux projets
de recherche. Ces octrois donnent le levier nécessaire a
I'obtention de financement externe.

Plusieurs chercheurs, professionnels de recherche et étu-
diants font partie des équipes représentant I'Institut en vue du
| 000 km de Vvélo du Grand Défi Pierre Lavoie (GDPL). Leur
implication illustre bien I'engagement et le passage a l'action du
monde de la recherche dans la promotion des saines habitudes
de vie aupres des jeunes et de la population. De plus, une col-
laboration entre les cofondateurs du GDPL et 'Institut a donné
naissance au Grand Défi Entreprise (GDE) qui fait dorénavant

partie des priorités de recherche du Centre dans le domaine
de la prévention cardiovasculaire. Sous la direction scientifique
de la D Natalie Alméras, le GDE compte sur I'expertise en
santé cardiométabolique et respiratoire des chercheurs et il a
pour objectif de mobiliser les employés dans leur milieu de tra-
vail afin de les aider a adopter de saines habitudes de vie (mode
de vie physiquement actif, sans tabac et saine alimentation).

COMITE D'ETHIQUE DE LA RECHERCHE

Le comité d'éthique de la recherche (CER) est un comité
désigné par le ministre de la Santé et des Services sociaux en
vertu de l'article 21 du Code civil du Québec. Ce comité reléve
du conseil d'administration de I'établissement. Du | avril 2015
au 31 mars 2016, il a tenu douze réunions régulieres et une
réunion supplémentaire, afin d'étudier 104 nouveaux projets
de recherche. Au 31 mars 2016, quelque 545 projets étaient
en cours, impliquant un total de |7 21| participants. Durant
I'année, le suivi des protocoles de recherche a nécessité une
correspondance soutenue entre les chercheurs et le CER.
En effet, 2 024 communications ont été écrites. Le Bureau
du comité d'éthique de la recherche a poursuivi la mise en
place des nouvelles modalités d'autorisation des projets de
recherche menés dans plus d'un établissement du réseau de
la santé et des services sociaux au cours de la derniére année.
Plusieurs rapports et communications ont été effectués avec la
Direction de I'éthique et de la qualité du MSSS et ces échanges
se poursuivront au cours des prochains mois. Les principaux
chantiers pour la prochaine année sont I'élaboration de la
procédure de gestion des découvertes fortuites, la modification
du consentement général a la recherche et la mise en place
du nouveau baréme de facturation des services fournis a
I'entreprise privée pour I'examen ainsi que l'autorisation des
projets de recherche en vigueur depuis le [ juillet 2016.

d'éthique de la recherche.
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Contrats de recherche et autres subventions d'OBNL 14251124 $
Subventions et bourses d'organismes reconnus par le FRQS 10 369 505 $
Budget d'infrastructure du Centre de recherche 2850290 $

Frais indirects de I'industrie versés aux activités principales
de I'Institut (12 %) 578 640 $

Note : Ce tableau présente un portrait du financement des activités de recherche, tant pour les immobilisations que pour les activités courantes, selon des données extraites des registres FRQS.
Ce tableau ne constitue pas un état de revenus et de dépenses. Les montants différent de ceux présentés au rapport financier annuel (AS-471) de I'lnstitut universitaire de cardiologie et de
pneumologie de Québec — Université Laval puisqu'ils considerent en plus les subventions qui sont administrées par I'Université Laval. De plus, le registre FRQS comptabilise les octrois entre les
chercheurs des différents centres selon des parts de contributions scientifiques.

PORTRAIT DES AXES

SALARIES (INFIRMIERES,
PROFESSIONNELS DE RECHERCHE
ET PERSONNEL DE SOUTIEN)

Post-Doc

Cardiologie [RNGE 2 IS 4 S = BT
Pneumologie --“- 61 7036 026 $
ovssi [ I IR 3252565 3
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PERSONNES (EUVRANT AU CENTRE CHERCHEURS (EQUIVALENT TEMPS PLEIN) ETUDIANTS ET STAGIAIRES

100

PUBLICATIONS EVOLUTION DU FINANCEMENT SUPERFICIE (EN METRES CARRES)
350000008 16000
300000008

28,05 M$ 12000
25000000%
10000
20000000%
15000000$

100000008 4000

7,7 M$

5000000$ 2000

B Budget de W Subvention
fonctionnement d'agrandissement

PRODUCTIVITE EXCEPTIONNELLE

2 programmes 2 groupes
1 programme
13 chaires 24 brevets

157 chercheurs 293 conférences
403 etudiants 545 projets
504 publications 501 résumeés
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6° EDITION DU GALA RECONNAISSANCE DE LINSTITUT

Le gala reconnaissance de ['lnstitut vise a souligner le travail exceptionnel des gens qui se démarquent par leurs compétences
et leurs habiletés remarquables au sein de ['Institut. Cette année, la soirée s'est déroulée au Grand Salon du pavillon Alphonse-
Desjardins de I'Université Laval le 21 mai 2015, ot plus de 300 convives ont pu assister au dévoilement des personnes nominées

et lauréates des quinze catégories.

D" Frank Molin, lauréa; M. Denis Bouchard,
président-directeur général de ['Institut.

Lauréat du prix Recherche

Le D' Franck Molin a recu le prix
Recherche pour son implication
au sein du Comité d'éthique de la
recherche. Ce prix vise a reconnaftre
la contribution du D" Molin a l'avan-
cement des connaissances grace a
des activités de recherche dans un
cadre scientifique.

MM. Nicolas Thiboutét-Gagnon, Sébastien Poulin, Dominic Bois, Justin Robillard,

Nominée dans la catégorie Esprit d’équipe
et de collaboration

L'équipe de gestionnaires de la Direction de la recherche a été nominée dans la catégorie Esprit
d'équipe et de collaboration, qui inclut des équipes de travail qui se sont démarquées par leur
contribution significative a la réalisation des objectifs de leur secteur; notamment par le respect
des valeurs organisationnelles, par leur entraide et leur capacité d'aller au-devant de l'autre, par
la qualité de leur travail, par leur recherche constante d'amélioration des fagons de faire ou par
la proposition d'idées novatrices.

A i

Mm Fanny Therrien, conseillere en éthique et recherche clinique; M. Eric Paradis, chef de service
scientifique et responsable de I'animalerie; M™ Micheéle Clavet, directrice administrative de la
recherche; D" Denis Richard, directeur du Centre de recherche; M™ Caroline Paquin, coordonnatrice
administrative; M. Rémy Thériault, chef du service informatique.

Lauréate du prix Bons coups
(volet administratif et de soutien)

L'équipe de l'animalerie du Centre de recherche sest vue
décernée le prix Bons coups (volet administratif et de soutien)
pour souligner le travail qu'elle a réalisé dans le cadre de la
phase 3C du projet d'agrandissement du Centre, et ce, tout en
poursuivant les activités de I'animalerie.

lauréats, et Denis Bouchard, président-directeur général de I'lnstitut.
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LES 25¢ JOURNEES SCIENTIFIQUES ANNUELLES

Les I et 2 juin 2015, la Direction de la recherche a tenu, a 'Université Laval, ses 25¢ Journées
scientifiques. Cette année, trente-trois présentations orales et soixante-cing présentations
par affiche ont été effectuées. Le jury pour les présentations orales était composé de
M. Mohsen Agharazii, M.D, Ph. D. (Centre de recherche du CHU de Québec — Université Laval),
Mme Pierrette Gaudreau, Ph. D. (Centre de recherche du CHUM — Université de Montréal) et M.
Bernard Thébaud, M.D, Ph. D. (Institut de recherche de 'Hépital d'Ottawa — Université d'Ottawa).
Douze chercheurs de llnstitut ont également procédé a I'évaluation des affiches : D™ Benoit
Arsenault, Sébastien Bonnet, Ynuk Bossé, Yohan Bossé, Patrice Brassard, Marie-Annick Clavel, Yves
Deshaies, Benoit Drolet, Mathieu Laplante, David Marsolais, Mathieu Morissette et Elena Timofeeva.

Le prix du Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS) pour la meilleure présentation orale a
été décerné a Guillaume Plourde, étudiant au doctorat sous la direction du D" Olivier F. Bertrand,
pour sa présentation intitulée « Radiation Exposure in Relation to Arterial Access Site Used for Diagnostic

Coronary Angiography and Percutaneous Coronary Intervention: A Systematic Review and Meta-Analysis ».  du Centre de recherche.

Présentations orales

Prix du FRQS Guillaume Plourde Olivier F. Bertrand
Postdoctorat/Résident 1e" prix Etienne Couture Jean Bussieres
o Sophie Carter Frédéric Picard
Lzl et zel Alexandre Caron Denis Richard
Maftrise 1e prix Mickaél Martin Frangois Maltais
Prix en obésité Yann Le Bodo Philippe De Wals
Prix en cardiologie Audrey Auclair Paul Poirier
Prix en pneumologie Jolyane Meloche Sébastien Bonnet
Présentations par affiche
) 1er prix Jean-Christophe Bérubé Yohan Bossé
Groupe A (étudiants) 5 . X .
2¢ prix Valérie Couillard Pharmacie
o 1¢ prix Abdellaziz Dahou Philippe Pibarot
Groupe B (étudiants) - — : -
2 prix Louis Simard Marie-Annick Clavel
) 1¢ prix Julie-Anne Coté André Tchernof
Groupe C (étudiants) - -
28 prix Anne Beaudry Pharmacie
. 1¢ prix Dany Patoine Frangois Maltais
Groupe D (professionnels) : - : 5
2¢ prix Emilie Tremblay Natalie Alméras
o 1 prix Carole-Anne Huppé David Marsolais
Groupe E (étudiants) X ; - .
28 prix Carmen Mongrut Vilchez Philippe Pibarot
) 18 prix Rihab Bouchareb Patrick Mathieu
Groupe F (étudiants) . . :
2¢ prix Audrey-Anne Després Benoit Arsenault
) 1 prix Arojit Mitra Elena Timofeeva
Groupe G (étudiants) ) —
2 prix Marie-Pier Forest André Marette
1¢ prix Maggie Vallieres Natalie Alméras

Groupe H (professionnels)

2° prix

Emilie Lavoie-Charland

Yohan Bossé

M™ Anne-Cécile Desfaits du FRQS; M. Guillaume
Plourde, récipiendaire; D' Denis Richard, directeur




PRIX ALBERT CREFF DE LACADEMIE NATIONALE DE MEDECINE

La D™ Natalie Alméras s'est vu remettre le Prix Albert Creff de |'Académie nationale de médecine pour
ses travaux intitulés « Mesurer et cibler la qualité nutritionnelle et I'hygiéne de vie a I'école et en milieu de
travail : impact sur le profil de santé ». Ce prix est destiné a récompenser des travaux portant sur la nutri-
tion et I'hygiéne de vie appliquées a l'activité physique et au sport, travaux de recherche fondamentale ou
d'applications pratiques, rédigés en langue francaise.

NOMMEE AU POSTE DE DIRECTRICE DU RESEAU EN SANTE RESPIRATOIRE (RSR) DU FRQS

La D Elyse Bissonnette a été nommée a titre de directrice du RSR, I'un des |8 réseaux thématiques du
Fonds de recherche du Québec - Santé (FRQS), qui regroupe plus de |70 chercheurs, pneumologues
et professionnels de la santé ceuvrant dans différentes disciplines au sein des grands centres hospitaliers
universitaires québécois.

CHERCHEURE HONOREE LORS DE LA 10° RENCONTRE ANNUELLE IRSC-ULAVAL 2015

Dans le cadre de la 10° Rencontre annuelle des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC)-ULaval, la
Dre Marie-Renée Blanchet s'est vue honorée pour ses travaux de recherche portant sur les phénoménes
permettant la saine gestion du processus inflammatoire du poumon. Cette rencontre annuelle permet de
mettre en valeur des travaux de recherche prometteurs financés par les IRSC.

PRIX MARC-JULIEN, DU DEPARTEMENT DE MEDECINE DE LUNIVERSITE LAVAL, EDITION 2015

Le Dr Sébastien Bergeron a recu le Prix Marc-Julien, décerné par les résidents du programme de médecine
interne. Ce prix est remis annuellement a un professeur du Département de médecine de I'Université Laval
en guise de reconnaissance pour son travail effectué aupres des résidents, pour son dévouement aupres de
ses patients, pour ses compétences cliniques et pour la qualité de ses soins.

PRIX DE LEUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY

Le D Sébastien Bonnet s'est vu décerner le prix de la European Respiratory Society, une organisation interna-
tionale qui promeut l'importance de la santé des poumons par la recherche et I'éducation. Ce prix est remis
annuellement aux chercheurs ayant le mieux contribué a I'avancement des connaissances dans le domaine
des maladies respiratoires.
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NOMINE CHEVALIER DE LORDRE NATIONAL DU QUEBEC

Lors de la cérémonie de remise des insignes, présidée par le premier ministre du Québec, le D" Jean-Pierre
Després s'est vu conférer le titre de chevalier de I'Ordre national du Québec, la plus prestigieuse reconnais-
sance décernée par I'Etat québécois, pour son parcours remarquable et sa contribution exceptionnelle dans
le domaine de la santé cardiométabolique.

PRIX DISTINCTION SANTE DURABLE DE LASSOCIATION POUR LA SANTE PUBLIQUE DU QUEBEC

Le D' Jean-Pierre Després s'est également vu remettre le Prix Distinction Santé durable de I'Association
pour la santé publique du Québec, pour souligner son apport exceptionnel au soutien de la prévention ainsi
qu'au développement social et économique du Québec.

PRIX JEUNE CHERCHEUR 2016 DU RESEAU DE RECHERCHE SUR LA SANTE
CARDIOMETABOLIQUE, LE DIABETE ET LOBESITE
Dans le cadre de sa 3¢ édition, le Prix Jeune chercheur du Réseau de recherche sur la santé cardiométabo-

lique, le diabéte et I'obésité (CMDO) a été décerné au D" Mathieu Laplante. Ce prix s'adresse aux jeunes
chercheurs québécois qui se sont démarqués dans leur début de carriére.

NOMME AU POSTE D'EDITEUR EN CHEF DE LA REVUE AMERICAN JOURNAL OF PHYSIOLOGY - ENDOCRINOLOGY AND
METABOLISM

Le D" André Marette a été nommé a titre d'éditeur en chef de la revue American Journal of Physiology —
Endocrinology and Metabolism. |l devient ainsi le premier québécois a obtenir cette prestigieuse nomination.
Publiée par la American Physiological Society depuis | 887, cette revue scientifique de haut niveau est reconnue
a l'international pour la qualité de ses articles dans le domaine de la physiologie.

LAUREAT LE SOLEIL - RADIO-CANADA

Suite a cette importante nomination, le D" André Marette a été désigné Lauréat Le Soleil - Radio-Canada en
décembre 2015. Chaque semaine, un jury formé de représentants des rédactions du Soleil, de la radio et de
la télévision de Radio-Canada a Québec nomme un lauréat afin de souligner une réalisation exceptionnelle
ou une contribution significative a la vie ou au rayonnement de Québec.

PRIX PROFESSION SANTE, CATEGORIE PARTAGE DES CONNAISSANCES - MEDECINS

Le Dr Paul Poirier s'est vu remettre le Prix Profession Santé dans la catégorie Partage des connaissances —
Médecins. Ce prix est remis a un médecin dont une partie significative du temps est dévolue a la mise a jour
des connaissances de ses pairs ou de collegues d'autres professions.

PRIX APPLIED PHYSIOLOGY, NUTRITION AND METABOLISM AWARD FOR NUTRITION TRANSLATION DE LA CANADIAN
SCIENCE PUBLISHERS

Lors du congres de la Société canadienne de nutrition 2015, le D" Angelo Tremblay a recu le prix Applied
Physiology, Nutrition and Metabolism Award for Nutrition Translation offert par le Canadian Science Publishers qui
reconnaft 'excellence dans la transmission des connaissances par les publications.
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NOS ETUDIANTS A LHONNEUR

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie doctorat,
au Congres québécois en santé respiratoire 2015

BOURSE D'ETUDE DOCTORALE du réseau canadien

de recherche respiratoire

BOURSE DE DOCTORAT du Département de médecine
moléculaire de I'Université Laval

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie
postdoctorat, au Congres québécois en santé
respiratoire 2015

BOURSE DE PARTICIPATION au camp d'hiver 2016 du
Réseau CMDO

Prix PERSONNALITE DE UANNEE a la 25¢ édition du gala
de la vie étudiante de I'Université Laval

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie maitrise,
lors de la rencontre annuelle du regroupement scientifique
MPOC du Réseau en santé respiratoire du FRQS 2016

BOURSE DE PARTICIPATION au camp d'hiver 2016 du
Réseau CMDO

BOURSE DE VOYAGE de I'American Heart Association

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie post-
doctorat, lors de la réunion scientifique annuelle 2016
de la Société québécoise de lipidologie, de nutrition et
de métabolisme (SQLNM), du Réseau CMDO du FRQS
et de la Plateforme de recherche sur les complications
de l'obésité de I'Université Laval et de I'Université de
Sherbrooke (COLosSUS)

IFR PRIX, catégorie maftrise, lors de la finale du concours
Ma thése en 180 secondes de la Faculté des études
supérieures et postdoctorales de 'Université Laval

Prix AFFICHE ELITE lors de la réunion scientifique annuelle
2016 de la SQLNM, du Réseau CMDO et de COLosSUS

BOURSE DE PARTICIPATION au camp d'hiver 2016 du
Réseau CMDO

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie doctorat,
lors de la réunion scientifique annuelle 2016 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et de COLosSUS

BOURSE DE VOYAGE de la Société canadienne
d'échocardiographie 2015

Prix AFFICHE ELITE lors de la réunion scientifique annuelle
2016 de la SQLNM, du Réseau CMDO et de COLosSUS

MEILLEURE PRESENTATION PAR AFFICHE, catégorie
maitrise, au Congrés québécois en santé respiratoire 2015

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie
professionnel de recherche, lors de la réunion scientifique
annuelle 2016 de la SQLNM, du Réseau CMDO et de
COLosSUS

BOURSE « AYEZ DU CEUR » de I'Académie de la
Société canadienne de cardiologie

MEILLEURE PRESENTATION ORALE, catégorie maitrise,
lors de la réunion scientifique annuelle 2016 de la SQLNM,
du Réseau CMDO et de COLosSUS
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Ariane Lechasseur (D" Mathieu Morissette)

+ MEILLEURE PRESENTATION PAR AFFICHE, catégorie
maitrise, au Congrés québécois en santé respiratoire 2015

Andréanne Michaud (D' André Tchernof)

* Inscrite au TABLEAU D’'HONNEUR de la Faculté
des études supérieures et postdoctorales de
I'Université Laval pour I'année 2016

Jolyane Meloche (D™ Steeve Provencher et Sébastien Bonnet)

* Bourse d'études supérieures au 3¢ cycle de la Fondation du
Grand défi Pierre Lavoie

Valérie Nadeau (D™ Sébastien Bonnet et Steeve Provencher)
+ BOURSE DEVOYAGE de 'American Heart Association

Blandine Secco (D" Mathieu Laplante et Yves Deshaies)

* Prix AFFICHE ELITE lors de la réunion scientifique annuelle
2016 de la SQLNM, du Réseau CMDO et de COLosSUS

Lionel Tastet (D' Philippe Pibarot)

* Prix RECHERCHE CLINIQUE de la Société des sciences
vasculaires du Québec




20.
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Perin MA, Siqueira D, Bernardi G, Dumont E, Coté M, Pibarot P, Rodés-Cabau J. Predictors and impact of myocardial injury after transcatheter aortic valve replacement:
a multicenter registry. J Am Coll Cardiol. Nov 2015;66(19):2075-88. (Cardiologie)
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2015;10(1):e0116812. (Cardiologie)
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415. Sarzynski MA, Burton J, Rankinen T, Blair SN, Church TS, Després JP, Hagberg JM, Landers-Ramos R, Leon AS, Mikus CR, Rao DC, Seip RL, Skinner JS, Slentz CA,
Thompson PD, Wilund KR, Kraus WE, Bouchard C. The effects of exercise on the lipoprotein subclass profile: A meta-analysis of 10 interventions. Atherosclerosis.

Dec 2015;243(2):364-72. (Cardiologie)
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Smyth A, Teo KK, Rangarajan S, O'Donnell M, Zhang X, Rana P, Leong DP. Dagenais GR, Seron P, Rosengren A, Schutte AE, Lopez-Jaramillo P, Oguz A, Chifamba J, Diaz R,
Lear S, Avezum A, Kumar R, Mohan V, Szuba A, Wei L, Yang W, Jian B, McKee M, Yusuf S. Alcohol consumption and cardiovascular disease, cancer, injury, admission to
hospital, and mortality: a prospective cohort study. Lancet. Nov 2015;386(10007):1945-54. (Cardiologie)
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Sylvain-Prévost S, Ear T, Simard FA, Fortin CF, Dubois CM, Flamand N, McDonald PP. Activation of TAK1 by Chemotactic and Growth Factors, and Its Impact on Human
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Tremblay A. Calcium, produits laitiers et gestion du poids. Cholédoc. 2015. (Obésité-Métabolisme)
Tremblay A. Trunk fat and persistent organic pollutants. Obesity (Silver Spring). Sep 2015;23(9):1740. (Obésité-Métabolisme)
Tremblay A, Arguin H, Panahi S. Capsaicinoids: a spicy solution to the management of obesity? Int J Obes (Lond). Dec 2015: Epub. (Obésité-Métabolisme)

LES NOMS DES CHERCHEURS DU CENTRE APPARAISSENT EN CARACTERE GRAS
LES NOMS DES ETUDIANTS DU CENTRE SONT SOULIGNES

48 | CENTRE DE RECHERCHE DE L'INSTITUT UNIVERSITAIRE DE CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC
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single-energy and dual-energy late enhancement CT: Comparison with pathology and electroanatomic map in an experimental chronic infarct porcine model.J Cardiovasc
Comput Tomagr. Jul 2015;9(4):313-20. (Cardiologie)
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J, Cortés C, Del Blanco BG, Philippon F, Lerakis S, Rodés-Cabau J. Arrhythmia burden in elderly patients with severe aortic stenosis as determined by continuous
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Alzheimer’s disease. FASEB J. Oct 2015;29(10):4273-84. (Cardiologie)
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472.

473.

474.

475.

476.

477.

478.

479.

480.

481.

482.

483.

484.

Vincent AT, Tanaka KH, Trudel MV, Frenette M, Derome N, Charette SJ. Draft genome sequences of two Aeromonas salmonicida subsp. salmonicida isolates harboring
plasmids conferring antibiotic resistance FEMS Microbiol Lett. Feb 2015;362(4):10.1093. (Pneumologie)

Wain LV, Shrine N, Miller S, Jackson VE, Ntalla |, Artigas MS, Billington CK, Kheirallah AK, Allen R, Cook JP, Probert K, Obeidat M, Bossé Y, Hao K, Postma DS, Paré PD,
Ramasamy A, Méagi R, Mihailov E, Reinmaa E, Melén E, 0'Connell J, Frangou E, Delaneau O, Freeman C, Petkova D, McCarthy M, Sayers |, Deloukas P, Hubbard R, Pavord |,
Hansell AL, Thomson NC, Zeggini E, Morris AP, Marchini J, Strachan DP, Tobin MD, Hall IP. Novel insights into the genetics of smoking behaviour, lung function, and chronic
obstructive pulmonary disease (UK BIiLEVE): a genetic association study in UK Biobank. Lancet Respir Med. Oct 2015;3(10):769-81. (Cardiologie)

Wang JY, Goodman SG, Saltzman I, Wong GC, Huynh T, Déry JP, Leiter LA, Bhatt DL, Welsh RC, Spencer FA, Fox KA, Yan AT. Cardiovascular Risk Factors and In-Hospital
Mortality in Acute Coronary Syndromes: Insights From the Canadian Global Registry of Acute Coronary Events. Can J Cardiol. Dec 2015;31(12):1455-61.  (Cardiologie)

White PJ, Mitchell PL, Schwab M, Trottier J, Kang JX, Barbier O, Marette A. Transgenic w-3 PUFA enrichment alters morphology and gene expression profile in adipose
tissue of obese mice: Potential role for protectins. Metabolism. Jun 2015;64(6):666-76. (Cardiologie)

Winkler TW, Justice AE, Graff M, Barata L, Feitosa MF, Chu S, Czajkowski J, Esko T, Fall T, et al (Tremblay A parmi les coauteurs). The Influence of Age and Sex on Genetic
Associations with Adult Body Size and Shape: A Large-Scale Genome-Wide Interaction Study. PLoS Genet. Oct 2015;11:¢1005378. (Obésité-Métabolisme)

Wu J, Jiao ZY, Zhang Z, Tang ZH, Zhang HH, Lu HL, Cianflone K. Cross-talk between 77 nAChR-mediated cholinergic pathway and acylation stimulating protein signaling
in 3T3-L1 adipocytes: role of NF?B and STAT3. Biochem Cell Biol. May 2015: 1-8. (Obésité-Métabolisme)

Xu M, Liu B, Wu MF, Chen HT, Cianflone K, Wang ZL. Relationships among acylation-stimulating protein, insulin resistance, lipometabolism, and fetal growth in
gestational diabetes mellitus women. J Obstet Gynaecol. May 2015;35(4):341-5. (Obésité-Métabolisme)

Yang TH, Webb JG, Blanke P, Dvir D, Hansson NC, Ngrgaard BL, Thompson CR, Thomas M, Wendler 0, Vahanian A, Himbert D, Kodali SK, Hahn RT, Thourani VH, Schymik G,
Precious B, Berger A, Wood DA, Pibarot P, Rodés-Cabau J, Jaber WA, Leon MB, Walther T, Leipsic J. Incidence and Severity of Paravalvular Aortic Regurgitation With
Multidetector Computed Tomography Nominal Area Oversizing or Undersizing After Transcatheter Heart Valve Replacement With the Sapien 3: A Comparison With the
Sapien XT. JACC Cardiovasc Interv. Mar 2015;8(3):462-71. (Cardiologie)

Yousef A, Simard T, Webb J, Rodés-Cabau J, Costopoulos C, Kochman J, Hernédndez-Garcia JM, Chiam PT, Welsh RC, Wijeysundera HC, Garcfa E, Ribeiro HB, Latib A,
Huczek Z, Shanks M, Testa L, Farkouh ME, Dvir D, Velianou JL, Lam BK, Pourdjabbar A, Glover C, Hibbert B, Labinaz M. Transcatheter aortic valve implantation in patients
with bicuspid aortic valve: A patient level multi-center analysis. Int J Cardiol. Apr 2015;189:282-288. (Cardiologie)

Yu D, Mathews CA, Scharf JM, Neale BM, Davis LK, Gamazon ER, Derks EM, Evans P, Edlund CK, Crane J, Fagerness JA, Osiecki L, Gallagher P, Gerber G, Haddad S,
lllmann C, McGrath LM, Mayerfeld C, Arepalli S, Barlassina C, Barr CL, Bellodi L, Benarroch F, Berrié GB, Bienvenu OJ, Black DW, Bloch MH, Brentani H, Bruun RD,
Budman CL, Camarena B, Campbell DD, Cappi C, Silgado JC, Cavallini MC, Chavira DA, Chouinard S, Cook EH, Cookson MR, Coric V, Cullen B, Cusi D, Delorme R, Denys D,
Dion Y, Eapen V, Egberts K, Falkai P. Fernandez T, Fournier E, Garrido H, Geller D, Gilbert DL, Girard SL, Grabe HJ, Grados MA, Greenberg BD, Gross-Tsur V, Griinblatt E,
Hardy J, Heiman GA, Hemmings SM, Herrera LD, Hezel DM, Hoekstra PJ, Jankovic J, Kennedy JL, King RA, Konkashbaev Al, Kremeyer B, Kurlan R, Lanzagorta N,
LeBoyer M, Leckman JF, Lennertz L, Liu C, Lochner C, Lowe TL, Lupoli S, Macciardi F, Maier W, Manunta P, Marconi M, McCracken JT, Mesa Restrepo SC, Moessner R,
Moorjani P, Morgan J, Muller H, Murphy DL, Naarden AL, Nurmi E, Ochoa WC, Ophoff RA, Pakstis AJ, Pato MT, Pato CN, Piacentini J, Pittenger C, Pollak Y, Rauch SL,
Renner T, Reus VI, Richter MA, Riddle MA, Robertson MM, Romero R, Rosério MC, Rosenberg D, Ruhrmann S, Sabatti C, Salvi E, Sampaio AS, Samuels J, Sandor P,
Service SK, Sheppard B, Singer HS, Smit JH, Stein DJ, Strengman E, Tischfield JA, Turiel M, Valencia Duarte AV, Vallada H, Veenstra-VanderWeele J, Walitza S, Wang Y,
Weale M, Weiss R, Wendland JR, Westenberg HG, Shugart YY, Hounie AG, Miguel EC, Nicolini H, Wagner M, Ruiz-Linares A, Cath DC, McMahon W, Posthuma D,
Oostra BA, Nestadt G, Rouleau GA, Purcell S, Jenike MA, Heutink P, Hanna GL, Conti DV, Arnold PD, Freimer NB, Stewart SE, Knowles JA, Cox NJ, Pauls DL. Cross-Disorder
Genome-Wide Analyses Suggest a Complex Genetic Relationship Between Tourette's Syndrome and OCD. Am J Psychiatry. Jan 2015;172(1):82-93.
(Obésité-Métabolisme)

Yucesoy B, Kaufman KM, Lummus ZL, Weirauch MT, Zhang G, Cartier A, Boulet LP, Sastre J, Quirce S, Tarlo SM, Cruz MJ, Munoz X, Harley JB, Bernstein DI. Genome-wide
association study identifies novel loci associated with diisocyanate-induced occupational asthma. Toxico/ Sci. Jul 2015;146(1):192-201. (Pneumologie)

Yucesoy B, Kissling GE, Johnson VJ, Lummus ZL, Gautrin D, Cartier A, Boulet LP, Sastre J, Quirce S, Tarlo SM, Cruz MJ, Munoz X, Luster MI, Bernstein DI. N-Acetyltransferase
2 Genotypes Are Associated With Diisocyanate-Induced Asthma. J Occup Environ Med. Dec 2015;57(12):1331-6. (Pneumologie)

Zenses AS, Mitchell J, Evin M, Stanova V, Obadia JF, Pibaret P, Rieu R. In vitro study of valve-in-valve performance with the CoreValve self-expandable prosthesis
implanted in different positions and sizes within the Trifecta surgical heart valve. Comput Methods Biomech Biomed Engin. Oct 2015;18:2086-7. (Cardiologie)

Ziam S, Lauzier A, Coté G, Boulet LP. Evaluation of Practice Tools for Asthma and Cough in Primary Care: A Knowledge-to-Action Perspective. J Med Pract Manage.
Jan Feb 2015;30(4):247-54. (Pneumologie)
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Benhameid O, Kalavrouziotis D, Mohammadi S. Valve-Sparing Root Replacement in Marfan Syndrome with Acute Type A Aortic Dissection. In: Chen YF, Luo CY, Shum-

Tim D (éds) Recent Advances in Acute Type A Aortic Dissection. Bentham Books, 2015, pp. 227-247. (Cardiologie)
Bertrand OF, Rao S. Best practice in transradial angiography and interventions. Lippincott, New York, NY, USA, 2015, 350 p. (Cardiologie)
Boucherat O, Potus F, Bonnet S. microRNA and Pulmonary Hypertension In: Santulli G (éd) MicroRNA: Medical Evidence. Springer, 2015, pp. 237-252, (Pneumologie)
Brassard P, Ainslie PN, Secher NH. Cerebral oxygenation in health and disease. In: Frontiers in Physiology. Frontiers Media SA, 2015. (Cardiologie)
Bussiéres JS, Rousseau A. Anaesthesia for thoracic surgery (Chapter 33) In: Alston RP, Myles PS, Ranucci M (éds) Oxford Textbook of Cardiothoracic Anaesthesia. Oxford,
2015. (Pneumologie)
Charette SJ, Trudel MV. Développement d'une trousse de diagnostic d’Aeromonas salmonicida pour un traitement et un suivi plus efficace de la furonculose [Fiche
technique] In: Société de recherche et de développement en aquaculture continentale (SORDAC). SORDAC, 2015, 3 p. (Pneumologie)
Dahou A, Barbosa Ribeiro H, Redés-Cabau J, Pibaret P. Impact and management of paravalvular regurgitation after transcatheter aortic valve replacement. In: Kodali
SK (éd) Transcatheter Aortic Valve Replacement, An Issue of Interventional Cardliology Clinics. Elsevier, Philadelphie, USA, 2015, pp. 67-82. (Cardiologie)
Dahou A, Pibarot P, Dumesnil JG. Low-flow, low-gradient aortic stenosis with reduced LV ejection fraction (Chapter 98). In: Lang R, Mor-Avi V, Goldstein SA, Kronzon |,
Khandheria BK (éds) ASE's Comprehensive Echocardiography, Znd Edition. Elsevier, 2015. (Cardiologie)
De Wals P, Deceuninck G. Impact épidémiologique de la campagne de vaccination contre le méningocoque de sérogroupe B dans la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean,
en 2014 : rapport au 31 décembre 2014. Institut national de santé publique du Québec, 2015, 12 p. (Obésité-Métabolisme)
Gauthier J, Charette SJ, Derome N. FishProbio : Stratégie alternative durable et efficace pour prévenir et traiter une infection opportuniste majeure chez les Salmonidae,
la furonculose [Rapport scientifique]. Société de recherche et de développement en aquaculture continentale (SORDAC). SORDAC, 2015, 48 p. (Pneumologie)
Gobeil G, Simard C. Pharmacocinétique clinique et interactions médicamenteuses (Chapitre 16) In: Apothicaire de poche 2015, pp. 315-341. (Cardiologie)

Lavoie J, Marchand G, Cloutier Y, Beaudet Y, Hallé S, Nadeau S, Pichette G, Duchaine C. Rapport f-879 Bronchoscopie en milieu hospitalier : Evaluation des expositions
aux bioaérosols. IRSST Etudes et recherches, 2015, 64 p. (Pneumologie)

LeVen F, Pibarot P, Dumesnil JG. Low-flow, low-gradient aortic stenosis with preserved LV ejection fraction (Chapter 99) In: Lang R, Mor-Avi V, Goldstein SA, Kronzon |,
Khandheria BK (éds). ASE's Comprehensive Echocardiography, 2nd Edition. Elsevier, 2015. (Cardiologie)

Mahjoub H, Dumesnil JG, Pibarot P. Classification of prosthetic valve types and fluid dynamics (Chapter 127) In: Lang R, Mor-Avi V, Goldstein SA, Kronzon |, Khandheria
BK (éds) ASE's Comprehensive Echocardiography, 2nd Edition. Elsevier, 2015. (Cardiologie)

Mahjoub H, Pibaret P. Prosthetic valve (Chapter 16.17 to 16.23) In: Nieman K, Lancellotti P, Gaemperli O, Plein S (éds) Advances in Cardiac Imaging. Elsevier, 2015.
(Cardiologie)

Mahmut A, Mathieu P. Molecular mechanisms of calcific aortic valve disease. In: Pierard LA (éd) Ask the experts: Geriatric valvular disease. Future Medicine Ltd., 2015,
pp. 17-34. (Cardiologie)

Marceau S, Biron S, Hould FS, Lebel S, Lescelleur 0, Biertho L, Marceau P. Surgical Procedures for Failure of Biliopancreatic Diversion with Duodenal Switch
(BPD-DS) (Chapter 8) In: Himpens J, Vilallonga R (éds) Management for Failed Bariatric Procedures: Surgical Strategies. Nova Science Publishers, 2015, pp. 139-148.
(Obésité-Métabolisme)

Thorne PS, Blais-Lecours P Duchaine C. Airborne bacteria, Archaea and Endotoxin (Chapter 3.2.6). In: Yates MV, Nakatsu CH, Miller RV, Pillai SD (éds) Manual of
Environmental Microbiology, 4th £d. ASM Press, 2015, pp. 3.2.6.1-3.2.6.10. (Pneumologie)

Trudel MV, Charette SJ, Tanaka KH, Vincent AT, Derome N. Développement d'une trousse de diagnostic d’Aeromonas salmonicida pour un traitement et un suivi plus
efficace de la furonculose. [Rapport scientifique] Société de recherche et de développement en aquaculture continentale (SORDAC) SORDAC, 2015, 51 p.
(Pneumologie)

Zhang L, Dagenais F, Mohammadi S. Management Options for Acute Type A Aortic Dissection Complicated with Malperfusion Syndrome: Operative Delay or Inmediate
Repair? In: Chen YF, Luo CY, Shum-Tim D (éds) Recent Advances in Acute Type A Aortic Dissection. Bentham Books, 2015, pp. 101-122. (Cardiologie)
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NOUS TENONS A REMERCIER TOUS NOS PRECIEUX PARTENAIRES

Les organismes subventionnaires

Association canadienne du diabéte (ACD)

Association pulmonaire du Canada

Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie du Canada (CRSNG)
Conseil du sport de haut niveau de Québec

Consortium de recherche en oncologie clinique du Québec (CREMOG)
Fondation canadienne pour l'innovation

Fondation des maladies du coeur du Canada

Fonds de recherche du Québec - Nature et technologies

Fonds de recherche du Québec - Santé

Génome Canada

Institut de recherche de la Société canadienne du cancer

Institut de recherche et de développement en agroenvironnement
Instituts de recherche en santé du Canada

National Heart Lung and Blood Institute

National Institute of Health (USA)

National Institute of Nutrition and Seafood Research (Norvege)
Secrétariat des Chaires de recherche du Canada

Secrétariat Inter-Conseils (Canada) (CRSH, CRSNG, IRSC)

Société québécoise d’hypertension artérielle

Les fondations

Fondation de I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec
Fondation de 'Université Laval
Fondation J.-D.-Bégin

Les autres partenaires

Agropur

AlfredHealth

Canadian Heart Research Centre

Capital District Health Authority

Centre hospitalier universitaire de Montréal

Centre scientifique et technique du batiment (CSTB)
Centre universitaire de santé McGill

European Cardiovascular Research Institute (ECRI)
European Respiratory Society

Flight Attendant Medical Research Institute
Gouvernement du Canada

Grappe porcine canadienne de recherche et de développement
Institut de cardiologie de 'Université d'Ottawa
Institut de cardiologie de Montréal
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Institut de recherche en santé d'Ottawa

Le Grand Défi Pierre Lavoie

Population Health Research Institute

New Market Electrophysiology Research Group Inc
St. Michael's Hospital

Sunnybrook Research Institute

Terry Fox Research Institute (TFRI)

Université du Québec a Chicoutimi

Université Laval

AbbVie Corporation

Acorda Therapeutics Inc.

Actelion Pharmaceuticals Canada Inc.
Amarin Pharma inc.

Amgen Canada Inc.

Anexxa Medical technologies inc.
ARCA Biopharma

Astex Pharmaceuticals
AstraZeneca Canada inc.
AstraZeneca

AtriCure Inc.

Bayer Inc.

Boehringer Ingelheim (Canada) Ltée
Boston Scientific Corp.

Bristol Myers Squibb Inc.

Caprion Proteomiques
CarboMedics

Centre de développement du porc Inc.
Covidien inc.

CSL Behring Canada

Cubist Pharmaceuticals inc.
Edwards Lifesciences Canada, Inc.
Eisai America Inc.

Eli Lilly Canada, Inc.

Fisher & Paykel Healthcare

GE Healthcare

Gilead

GlaxoSmithKline inc.

Groupe Danone

Groupe Sanofi Aventis

Hamilton Health Sciences Corporation

Hoffmann-La Roche Limitée

HVL Therapeutics Inc.

Icon Clinical Research Inc.

Innovair inc.

INSMED Corporate

Inspire Pharmaceuticals Inc.

Ischemix

ISIS Pharmaceuticals Inc.

Janssen Inc.

Johnson & Johnson inc

Laboratoires Odan Ltée

Matrizyme

Medlmmune Inc.

Medtronic of Canada Ltd

Merck Canada Inc.

Merck Sharp & Dohme Research Laboratory
Nestlé Waters Management & Technology
Novartis Pharmaceuticals Canada Inc.
NovAsyst

Novo Nordisk Canada Inc.

On-X Life Technologies Inc.

Pfizer Canada Inc.

Pharmaceuticals Research Associates Inc.
Portola Pharmaceuticals

Quintiles Canada Inc.

Roche diagnostics

Sanofi Aventis Canada Inc.

Servier Canada inc.

Somabhlution Inc.

Sorin Groupe

Spectral Diagnostics Inc.

St. Jude Medical Inc.

Takeda Development Center inc.
Tenax Therapeutics Inc.

The Medicines Company

Thetis Pharmaceuticals

Thrasos Therapeutics

Valen Tx inc.

Verastem Inc.

V-Wave Ltd
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CENTRE DE RECHERCHE
INSTITUT UNIVERSITAIRE
DE CARDIOLOGIE

ET DE PNEUMOLOGIE
DE QUEBEC

AFFILIE A B uNiversITE

LA FONDATION IUCPQ,
FIERE PARTERNAIRE DU
CENTRE DE RECHERCHE

Sachant que les maladies
cardiovasculaires, respiratoires

et celles reliées a 'obésité affectent
pres de la moitié de la population
canadienne, donner a I'Institut,
c'est aider ceux que vous aimez

a mieux vivre.

ECOUTEZ VOTRE COEUR.

fondation-iucpq.org

2725, CHEMIN SAINTE-FOY, QUEBEC (QUEBEC) G1V 4G5
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